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การปรกึษาหารอื 
(จากหลกัสูตรการฝึกอบรม เล่ม10 หน่วยที ่2) 

 
ค าสอนบางตอน 

 
“พระผูท้รงเป็นเลศิตรสัว่า สรวงสวรรคแ์ห่งภมูปัิญญาทางธรรมสว่างไสว
ขึน้จากบ่อเกดิแสงสองประการ คือการปรกึษาหารอืและความเห็นอก
เห็นใจ จงหันหน้า เข ้าปร ึกษาหารือกันในทุกเร ือ่ ง  เพราะการ
ปรกึษาหารอื” 

พระบาฮาอลุลาห ์(ตอนที1่) 
 

“การปรึกษาหารือไดร้บัการบัญญัติโดยพระบาฮาอุลลาหใ์หเ้ป็น
เคร ือ่งมือทีน่ าไปสู่ความเห็นพอ้งตอ้งกนั และชว่ยก าหนดแนวทางการ
ปฏบิตัขิองส่วนรวม” 

(ตอนที2่) 
 

“พวกเขาควรเขา้ด าเนินงานของตนเองดว้ยความถ่อมตนอย่างทีสุ่ด 
ดว้ยความอุตสาหะ ความใจกวา้ง ความส านึกในความยุติธรรมและ
หนา้ที ่ความตรงไปตรงมา ความพอประมาณ การอุทศิตนอย่างแทจ้รงิ
ต่อสวัสดิภาพและประโยชน์ของมิตรสหาย ศาสนาและมนุษยชาติ 
เพือ่ใหไ้ดม้าจากบรรดาผูท้ีพ่วกเขารบัใช ้ไม่เพียงแต่ความเชือ่มัน่ การ
สนับสนุนอย่างแทจ้รงิ และความนับถือเท่านัน้ แต่ยงัไดร้บัการยกย่อง
และความรกัใครอ่ย่างแทจ้รงิอีกดว้ย ในทุกเวลาพวกเขาตอ้งหลีกเลีย่ง
ความถือตวั บรรยากาศทีม่ีความลบัลมคมใน และปลดตนเองใหเ้ป็น
อิสระจากทรรศนะของการวางข่มเหนือผูอ้ืน่ และก าจดัอคติและความ
หลงใหลทุกรูปแบบออกไปจากการพจิารณาของพวกเขา” 

ท่านศาสนภบิาล (ตอนที5่) 
 

“การประชมุทีจ่ดัขึน้ดว้ยวตัถุประสงคเ์พือ่เสรมิสรา้งความสามคัคีและ
ความกลมเกลยีวจะส่งผลใหค้นแปลกหนา้กลายมาเป็นมติร ศตัรูเปลีย่น
มาเป็นสหาย พระอบัดุลบาฮาจะส่งหวัใจและวญิญาณมารว่มการประชมุ
นัน้” 

(ตอนที6่) 
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การปรกึษาหารอื 
 

“คือการคน้หาความจรงิร่วมกนั เป็นการปรกึษาหารอืทีส่่งเสรมิการ
ปล่อยวางจากความคิดเห็นส่วนบุคคล  ใหค้วามส าคญัอย่างเหมาะสม
กบัขอ้มูลเชงิประจกัษท์ีส่มเหตุสมผล  ไม่ยกระดบัความคดิเห็นใหอ้ยู่ใน
ฐานะของขอ้เท็จจรงิหรอืไม่ก าหนดนิยามใหก้บัความจรงิว่าเป็นผลของ
การประนีประนอมระหว่างกลุ่มผลประโยชนฝ่์ายตรงกนัขา้ม” 

สภายุตธิรรมแห่งสากลลงวนัที ่2 มนีาคม พ.ศ. 2556 (ตอนที8่) 
 

“ไม่มีพลงัอนัใดทีจ่ะคงอยู่ ยกเวน้เสียแต่ดว้ยความ สามคัคี ไม่มีสวสัดิ
ภาพหรือความผาสุกใดทีจ่ะเป็นจริงขึน้มาได ้เวน้เสียแต่โดยการ
ปรกึษาหารอื” 

พระบาฮาอลุลาห ์(ตอนที8่) 
 

“จงใชก้ารปรกึษาหารอืเขา้จดัการแกไ้ขทุกเร ือ่งทัง้ใหญ่และเล็ก อย่าเพิง่
ลงมือท ากจิส าคญัใดๆ จนกว่าจะไดม้ีการปรกึษาหารอือย่างถีถ่ว้นแลว้ 
จงใส่ใจต่อทุกขส์ุขซึง่กนัและกนั ต่างชว่ยเหลือเกือ้กูลกนัในแผนการ
และโครงการต่างๆ” 

พระอบัดลุบาฮา (ตอนที1่0) 
 

“ความจรงิหรอืสจัธรรมนัน้เป็นหนึง่เดยีว … หากพวกเขาแสวงหาความ
จรงิ พวกเขาก็จะเห็นพอ้งตอ้งกนัและสมคัรสมานเขา้ดว้ยกนั เพราะสจั
ธรรมเป็นหนึง่เดยีวไม่อาจแบ่งแยกได ้ไม่อาจมซี า้ได ้ดว้ยเหตุนีจ้งึเป็นที ่
ประจกัษแ์ลว้ว่าไม่มีสิง่ใดจะส าคญัต่อมนุษยชาติยิง่ไปกว่าการแสวงหา
ความจรงิ” 

พระบาฮาอลุลาห ์(ตอนที ่13) 
 

“อกีไม่ชา้ไม่นาน โดยผ่านทางเจา้ เราจะใหเ้จา้แสดงออกซึง่ผูม้ีสายตา
อันแหลมคมแก่กลา้ขึน้  ผู ท้ี ส่ามารถใคร่ครวญเขา้ถึงสัญญาณ
นานับประการของพระผูส้รา้งของเขา และหนัหลงัใหก้บัทุกสิง่ทีผู่ค้นใน
โลกยดึตดิอยู่ โดยผ่านทางเจา้ เราจะมอบพลงัแห่งการมองเห็นใหแ้กผู่ท้ี ่
เราปรารถนา และลงโทษผูท้ีเ่มินหนา้ไม่รบัพรอนัประเสรฐินี ้แทจ้รงิแลว้
พวกเขาหลงดืม่จากถว้ยทีเ่ป่ียมไปดว้ยความเชือ่ผดิๆ อย่างไม่รูต้วั” 

พระบาฮาอลุลาห ์(ตอนที ่13) 
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ดงัที่เราไดร้บัรูม้าว่าความรูท้ี่เราไดม้าโดยผ่านชอ่งทางทัง้สี่ (คือหน่ึง:ประสาท
สมัผสั สอง: เหตผุล สาม: คตนิิยม สี:่ แรงบนัดาลใจ) ทีพ่ระอบัดลุบาฮาทรงอธบิาย
ไวน้ั้นลว้นมขีอ้จ ากดั เราจงึเร ิม่ตระหนักว่าเราจะตอ้งท าการปรกึษาหารอืดว้ยความ
ถ่อมตน การมสี่วนรว่มของเราจะมคีุณค่าไดอ้ย่างไรหากเราไม่ยอมรบัถงึขอ้จ ากดั
ในความถูกตอ้งของความคดิเห็นของตวัเราเอง ในลกัษณะเดยีวกนัเราเร ิม่เขา้ใจ
ลึกซึง้ยิง่ขึน้ว่าเพราะเหตุใดบรรยากาศของความรกัจงึมีความส าคญัอย่างยิ่งใน
กระบวนการปรกึษาหารอื พระอบัดลุบาฮาทรงกล่าวไวว้่า 
 

“ความรกัคอืแสงสว่างแห่งความปรานีสวรรค ์คอืลมหายใจอนัเป็นอมตะ
ของพระวญิญาณอนัศกัดิส์ทิธิท์ีป่ระทานชวีติใหแ้กด่วงวญิญาณมนุษย”์  

 
และตามที ่เราเรยีนรูว้่าความรูค้วามเขา้ใจของมนุษยจ์ะลกึซึง้กวา้งไกลขึน้ก็ดว้ย
แรงบนัดาลใจจากพระวญิญาณอนัศกัดิส์ทิธิ ์

(ตอนที ่16) 
 
ขอ้ความทีค่ดัมาจากค าสอนบางส่วน (ตอนที ่12) 
 

• การปรกึษาหารอื “จะตอ้งมวีตัถุประสงคเ์พือ่คน้หาความจรงิ” 
 

• “แสงแห่งสจัจะฉายแสงออกมาจากใบหน้าของผูท้ีเ่ขา้รว่มใน
การปรกึษาหารอื” 

 
• เมื่อเรายุ่งอยู่กบัการปรกึษาหารอื “หวัขอ้ทีเ่ราเห็นพอ้งตอ้งกนัจะ

ไดร้บัการสบืคน้ และจะไดร้บัการคลีค่ลายใหเ้ป็นทีป่ระจกัษ”์ต่อ
สายตา และ “ความจรงิก็จะถูกเผยออกมา 

 
• การปรกึษาหารอืไดร้บั “การบญัญตัโิดยพระบาฮาอุลลาหใ์หเ้ป็น

เคร ือ่งมอืทีน่ าไปสู่ความเห็นพอ้งตอ้งกนั 
 

• “การปรกึษาหารอืน าไปสู่ความตระหนักทีก่วา้งไกลยิง่ขึน้และ
เปลีย่นการคาดเดาใหเ้ป็นความมัน่ใจ” 
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• การปรกึษาหารอื “คือเหตุของความมีสติและตื่นตวั และเป็น
แหล่งก าเนิดคุณประโยชนแ์ละความผาสุก” 

 
• ดว้ยการปรกึษาหารอื เรา “จะตระหนกัรูว่้าสิง่ใดดสีิง่ใดถูกตอ้ง” 

 
• การปรกึษาหารอืจะท าใหเ้รา “ลงลกึไปในแต่ละปัญหา” และชว่ยให ้

เรา “พบการแกปั้ญหาทีถู่กตอ้ง” 
 

• “ดว้ยการปรกึษาหารอือย่างถูกตอ้งเหมาะสม เราย่อมพบวธิกีาร
อย่างแน่นอน” 

 
• โดยการปรกึษาหารอืกนั “ท าใหม้ีการแลกเปลี่ยนมุมมองและ

ความเป็นไปไดท้ีจ่ะประสานรว่มมอืกนั” 
 

• จุดประสงคข์องการปรกึษาหารอื “เป็นการแสดงใหเ้ห็นว่าความ
คดิเห็นมุมมองของคนหลายๆ คนย่อมดกีว่าของคนๆ เดยีว เฉก
เช่นเดยีวกบัพลงัของคนหลายคนย่อมเหนือกว่าพลงัของคนๆ 
เดยีว” 

 
• ดว้ยกระบวนการปรกึษาหารอืในทีต่่างๆ  “ชมุชนสามารถพฒันาจน

เป็นแบบอย่างของระบบสงัคมทีม่ีพลวตัและความเป็นอนัหน่ึง
อนัเดยีวกนัทีม่นุษยชาตกิ าลงัแสวงหาในยุคของความยุ่งเหยงิ
วุ่นวายและความแตกแยก” 

 
• การปรกึษาหารอืเป็น “สิง่ทีข่าดไม่ไดใ้นการจดัการกจิการของ

มนุษยชาต”ิ 
 
1) คุณสมบตับิางประการของผูเ้ขา้รว่มการปรกึษาหารอื (ตอนที ่16 ) 
 

ก) สิง่ทีจ่ าเป็นอย่างยิง่ส าหรบัผูท้ีเ่ขา้ปรกึษาหารอืกนัก็คอืเจตนาอนับรสิทุธิ ์
จติใจอนัผ่องใส ตดัความผูกพนัจากทุกสิง่ทุกอย่างนอกจากพระผูเ้ป็น
เจา้ ใฝ่หาสุคนธรสสวรรค ์ถ่อมตนต่อบรรดาผูเ้ป็นที่รกัของพระองค ์
อดทนต่อความยากล าบาก และรบัใช ้ณ ธรณีอนัประเสรฐิของพระองค ์
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ข) พวกเขาควรเขา้ด าเนินงานดว้ยความถ่อมตนอย่างทีส่ดุ 
 

ค) พวกเขาโดดเด่นดว้ยคณุสมบตัต่ิอไปนีค้อื ความใจกวา้ง ความส านึกใน
ความยุติธรรมและหนา้ที่ ความตรงไปตรงมา ความพอประมาณ การ
อุทิศตนอย่างแทจ้รงิต่อสวสัดิภาพและประโยชนข์องมิตรสหายศาสนา
และมนุษยชาต ิ 

 
2) ความสมัพนัธร์ะหว่างผูเ้ขา้รว่มปรกึษาหารอื 
 

ก) การปรกึษาหารอืทีแ่ทจ้รงิคอืการชมุนุมของดวงวญิญาณทีด่ าเนินไปใน
ทศันคตแิละบรรยากาศของความรกั 

 
ข) พวกเขาตอ้งรว่มชมุนุมกนัอย่างเป่ียมไปดว้ยความรกั ดว้ยความบรสิุทธิ ์

ใจ และความผ่องแผว้เป็นที่สุด ดว้ยใจที่เป็นอิสระจากโลกนี้ รบัรูถ้ึง
ความรูส้กึของอาณาจกัรสวรรคแ์ละพลงัดงึดูดอนัแรงกลา้ของพระผูเ้ป็น
เจา้ และคบหาสมาคมกนัอย่างสขุสนัต ์เป็นอนัหน่ึงอนัเดยีวกนั 

 
ค) พวกเขาควรตัง้จติระลกึถงึและใส่ใจอยู่ตลอดเวลาว่าพวกเขาควรปฏบิตัิ

ต่อผูอ้ืน่ ดงัอยู่ต่อเบือ้งพระพกัตรข์องพระผูเ้ป็นเจา้ 
 
3) กระบวนการปรกึษาหารอื 
 

ก) ส่งเสรมิใหผู้ท้ี่เขา้ร่วมปรกึษาหารอืต่างตัง้จิตสู่เบือ้งบนและขอความ
ชว่ยเหลอืจากอาณาจกัรแห่งความรุง่โรจน ์

 
ข) ต่อจากน้ันพวกเขาเร ิม่การปรกึษาหารอืโดยสามารถแสดงความคดิเห็น

อย่างอิสระ ดว้ยความอุทิศ มารยาท เกยีรติ ความเอาใจใส่และความ
พอประมาณ 

 
ค) ผูเ้ขา้รว่มปรกึษาหารอืทุกคนควรช ัง่น ้าหนักความเห็นของเขาอย่างแจ่

มกระจ่าง เยอืกเย็นและสุขมุอย่างยิง่ยวด เขาควรพิจารณาความเห็นที่
ผูอ้ืน่ไดแ้สดงออกมาอย่างละเอยีด กอ่นจะน าเสนอความคดิเห็นของเขา 

 
ง) เมือ่ใดก็ตามทีผู่เ้ขา้รว่มปรกึษาหารอืพบว่าการแสดงความเห็นทีเ่สนอมา
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ก่อน ถูกตอ้งและมีคุณค่ากว่าความเห็นของตน เขาควรยอมรบั
ความเห็นน้ันโดยทนัทแีละไม่ยดึตดิกบัความเห็นเดมิของตน 

 
จ) หา้มมใิหผู้ใ้ดดแูคลนความคดิเห็นของผูอ้ืน่ 

 
ฉ) ผูท้ี่อยู่ในองคป์รกึษาหารอืตอ้งหลีกเลี่ยงความถือตวั บรรยากาศที่มี

ความลบัลมคมใน และปลดตนเองใหเ้ป็นอสิระจากทรรศนะของการวาง
ตนเหนือผูอ้ืน่ และก าจดัอคติและความหลงใหลทุกรูปแบบออกไปจาก
พจิารณาของพวกเขา 

 
ช) พวกเขาตอ้งปล่อยวางจากความคดิเห็นส่วนบุคคล ใหค้วามส าคญัอย่าง

เหมาะสมกบัขอ้มูลเชงิประจกัษท์ีส่มเหตุสมผล ไม่ยกระดบัความคิดเห็น
ใหอ้ยู่ในฐานะของขอ้เท็จจรงิ หรอืไม่ก าหนดนิยามใหก้บัความจรงิว่า
เป็นผลของการประนีประนอมระหว่างกลุ่มผลประโยชนฝ่์ายตรงกนัขา้ม 

 
ซ) หากมคีวามคดิเห็นขดัแยง้กนัตอ้งถอืตามเสยีงส่วนใหญ่ และทุกคนตอ้ง

เชือ่และยอมตามเสยีงส่วนใหญ่ 
 

ฌ) หา้มมใิหผู้ใ้ดคดัคา้นหรอืต าหนิการตดัสนิใจทีล่งมตไิปแลว้ไม่ว่าในหรอื
นอกที่ประชมุ แมว้่าการตดัสินใจน้ันไม่ถูก เพราะการวิพากษว์ิจารณ์
ดงักล่าวจะขดัขวางการปฏบิตัติามการตดัสนิใจ 

 
ญ) นอ้ยคร ัง้ที่การปรกึษาหารอืจะเป็นกระบวนการที่แยกเป็นเอกเทศจาก

กระบวนการอืน่ หากแต่เป็นกระบวนการส าคญัในการเรยีนรูจ้ากการลง
มอืปฏบิตั ิเมือ่การเรยีนรูเ้พิม่ระดบัขึน้เร ือ่ยๆ  ผูเ้ขา้รว่มปรกึษาหารอืก็จะ
มีความสามารถขึน้ในการเอาชนะความถดถอยไม่ว่าจะเล็กหรอืใหญ่ –
ดว้ยการวินิจฉัยหาสาเหตุที่มาของปัญหา ส ารวจหาหลกัการส าคญั
ต่างๆ ที่ยงัซอ่นเรน้อยู่ น าเอาประสบการณท์ี่เกี่ยวขอ้งมาประยุกตใ์ช ้
สามารถก าหนดขัน้ตอนการแกไ้ขและวดัความกา้วหนา้ 

 
หากเราปรารถนาทีจ่ะไดร้บัการชีน้ าจากพระวญิญาณอนัศกัดิส์ทิธิ ์การรว่มชมุนุม
ปรกึษาหารอืของเราจะตอ้งเป็นการชุมนุมของจิตวิญญาณ ดว้ยเหตุนี้เราจึง
เห็นสมควรทีจ่ะปิดทา้ยตอนนีด้ว้ยขอ้ความทีค่ดัมาจากบทสวดมนตท์ีพ่ระอบัดุลบา
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ฮาทรงลิขิตไว ้ทีเ่ราหวนคิดถึงเมื่อเราหนัหวัใจของเราไปสู่อาณาจกัรสวรรคแ์ละ
ออ้นวอนขอการรบัรองจากเบือ้งบน 

(ตอนที ่18) 
 

“ขา้แต่พระผูเ้ป็นเจา้! โปรดดลใหว้ิญญาณของเรายึดบทกลอนแห่ง
เอกภาพของพระองคเ์ป็นทีพ่ึ ง่  ใหห้ัวใจของเราเบิกบานดว้ยพระ
กรุณาธิคุณของพระองคท์ีห่ล ัง่ไหลลงมา เพือ่ว่าเราจะสมัครสมาน
สามคัคปีระดุจเป็นคลืน่ในทะเลเดยีวกนั กลมกลนืเขา้ดว้ยกนัประดุจรงัสี
ของรศัมีอนัเจิดจา้ของพระองค ์เพือ่ว่าความคิด ความเห็น ความรูส้ึก
ของเราจะกลายเป็นหนึง่เดียวกนั และแสดงพลงัสามคัคีใหป้รากฏทัว่
โลก” 

 
“ขา้แต่พระผูเ้ป็นเจา้! โปรดท าใหท้ีช่มุนุมนีส้ดใส ใหทุ้กคนมีใจปรานี 
โปรดประทานพรของพระวิญญาณบรสิุทธิแ์ละประสาทพวกเขาดว้ย
อานุภาพสวรรค ์โปรดอวยพรพวกเขาใหม้ีใจเป็นธรรม และใหน้ า้ใสใจ
จรงิทีม่อียู่ทวขีึน้ เพือ่ว่าพวกเขาจะหนัมายงัอาณาจกัรของพระองคด์ว้ย
ความถ่อมตนและส านึกผิดดว้ยความเสยีใจ และท าธรุะรบัใชม้นุษยชาต ิ
ขอใหแ้ต่ละคนกลายเป็นเทียนทีส่ว่างไสว เป็นดาราทีสุ่กใส เป็นสีสนัที ่
วิจติร และขจรกลิน่ทีช่วนใหร้ะลึกถึงสุคนธรสในอาณาจกัรของพระผู ้
เป็นเจา้” 

 
“ขา้แต่พระผูเ้ป็นเจา้ผูท้รงบรบิาล! ทีช่มุนุมนีป้ระกอบดว้ยสหายทีใ่ฝ่หา
ความงามของพระองค ์และลุกดว้ยไฟแห่งความรกัของพระองค ์โปรด
บนัดาลใหด้วงวญิญาณทีช่มุนุมกนันีก้ลายเป็นเทพยดา โปรดฟืน้ชวีิต
ของพวกเขาดว้ยลมหายใจของพระวญิญาณบรสิุทธิ ์โปรดใหพ้วกเขามี
คารมคมคายและหวัใจทีเ่ด็ดเดีย่ว โปรดประทานอานุภาพสวรรคแ์ละให ้
พวกเขามีใจปรานี โปรดดลใหพ้วกเขาเป็นผูเ้ผยแพรค่วามเป็นอนัหนึง่
อนัเดยีวกนัของมนุษยชาต ิเป็นเหตุแห่งความรกัและปรองดองของมวล
มนุษย ์เพือ่ว่าอคตทิีเ่ป็นภยัมดืจะถูกแทนทีด่ว้ยแสงสว่างจากธรรมาทติย ์
โลกทีเ่ซ ือ่งซมึนีจ้ะสดใส อาณาจกัรวตัถุนีจ้ะดูดซมึรงัสขีองอาณาจกัร
ธรรม สีทีต่่างกนัเหล่านีจ้ะกลมกลืนเป็นสีเดียวกนั และท านองเพลง
สวรรคจ์ะกอ้งขึน้ไปถงึอาณาจกัรแห่งความวสิทุธิข์องพระองค”์ 


