
i 
 

 
  



ii 
 

  



iii 
 

สารบญับทพระธรรม 
 

ส าหรบั 
 

อา่นประจ าวนั 
 

เพือ่ปฏบิตัธิรรม 
 
  



iv 
 

สารบญับทพระธรรม 
ส าหรบั 

อา่นประจ าวนั 
เพือ่ปฏบิตัธิรรม 

 
คดัเลอืกบางตอนจาก 

พระธรรมลขิติของพระบาฮาอุลลาห ์
 

© ชาฮนิ วาฟาอ ิดร. ดไวท ์เอลเลน (พ.ศ. 2551 
(ค.ศ. 2008))  

พมิพโ์ดย ส านักพมิพบ์าไฮ นิวเดลปีระเทศอนิเดยี 
  



v 
 

 
อารมัภกถา 

 
จดุมุ่งหมายเดยีวของพระผูเ้ป็นเจา้ผูท้รงความเทีย่งแท ้
หนึง่เดยีวผูท้รงแสดงองคข์องพระองคใ์หป้รากฏก็คอื 
ทรงออกหมายเรยีกใหม้นุษยช์าตทิัง้มวลมีความสตัย ์
ความจรงิใจ ปฏบิตัติามความเชือ่ทางศาสนาและควร
ค่าแก่การเป็นทีไ่วว้างใจ ใหน้อ้มยอมรบัพระประสงค ์
ของพระผูเ้ป็นเจา้ มีความอดทนอดกลัน้และเมตตา 
ซือ่ตรงและมสีตปัิญญา เป้าหมายของพระองคค์อืการ
จดัวางใหม้นุษยท์ุกคนมเีสือ้คลุมแห่งคุณลกัษณะของ
นักบุญ และประดบัพวกเขาดว้ยอลงกรณแ์ห่งความ
ศกัดิส์ทิธิแ์ละความประพฤตทิีน่่าสรรเสรญิ 

พระบาฮาอลุลาห ์
  



vi 
 

  



vii 
 

สารบญั 
 
สารบญับทพระธรรม  ส าหรบั  อา่นประจ าวนั  
เพือ่ปฏบิตัธิรรม ...................................................... iii 
อารมัภกถา ............................................................... v 
สารบญั .................................................................... vii 
อารมัภบท ................................................................ xi 
การร าลกึถงึ ............................................................. 1 
ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้......................................... 2 
ความสตัยจ์รงิ ........................................................ 11 
ความซือ่สตัย ์......................................................... 17 
ความเครง่ครดัศรทัธา ......................................... 25 
ความแน่วแน่ ......................................................... 29 
ความชอบธรรม .................................................... 37 
ความเกรงกลวัพระผูเ้ป็นเจา้ .............................. 46 
ความรกัของพระผูเ้ป็นเจา้ ................................. 53 
ความไวว้างใจในพระผูเ้ป็นเจา้ ......................... 60 
ความมัน่ใจในพระผูเ้ป็นเจา้ .............................. 63 
ความยุตธิรรมและความเป็นธรรม ................... 66 
ความเทีย่งธรรม .................................................... 76 
ความมสีตปัิญญา ................................................. 80 
ความรอบคอบ ....................................................... 88 
ความมมีารยาท .................................................... 89 
ความมานะบากบ ัน่ ............................................... 91 
ความไม่ผูกพนั ..................................................... 93 



viii 
 

ความเชือ่ฟัง ....................................................... 102 
การไม่ปลุกป่ันใหเ้กดิความประสงคร์า้ย ...... 111 
วนัคลา้ยวนัทีพ่ระบอ๊บทรงถูกปลงพระชนม ์112 
ไม่ หน้า ซือ่ใจคด .............................................. 113 
การไม่หยิง่ทะนง ................................................ 117 
การไม่คล ัง่ไคล ้.................................................. 121 
การไม่ทรยศหกัหลงั ......................................... 123 
ใหค้วามส าคญัตอ่เพือ่นบา้น .......................... 124 
ใหค้วามเคารพในทรพัยส์นิของผูอ้ืน่ .......... 129 
ความอดกลัน้ ...................................................... 132 
การรูจ้กัระงบัใจ .................................................. 137 
การไม่ขุ่นเคอืง ................................................... 138 
การไม่ตอ่สูถ้กเถยีงกบัผูใ้ด ............................. 139 
การไม่โตเ้ถยีงกบัผูม้อี านาจในการส ัง่การ . 144 
การไม่คร า่ครวญเมือ่ยามประสบเคราะหก์รรม
 ............................................................................... 146 
การไม่ยดึตดิกบัความเฟ้ือฝันและจนิตนาการ
อนัไรส้าระ ........................................................... 150 
การถอืพรหมจรรย ์............................................ 155 
มมีติรภาพ ........................................................... 163 
มคีวามสามคัค ี................................................... 170 
ใหเ้กยีรตบิดิามารดาของตน .......................... 178 
การรบัใชบ้รกิาร ................................................ 180 
การสอน ............................................................... 188 
การเรยีน .............................................................. 199 



ix 
 

การศกึษา ............................................................ 201 
การเรยีนรู ้........................................................... 205 
ความรู ้.................................................................. 210 
ความเขา้ใจ ........................................................ 216 
การท่องพระวจนะ .............................................. 220 
การท าสมาธ ิ....................................................... 224 
การสวดมนต ์...................................................... 227 
ความสะอาดหมดจด ......................................... 230 
การมอีาชพี ........................................................ 233 
ไม่เฉ่ือยชา ไม่เกยีจครา้น ............................... 238 
ความมัง่ค ัง่ .......................................................... 239 
การปฏบิตัติอ่คนยากจน .................................. 246 
ไม่นินทาวา่รา้ยลบัหลงั .................................... 251 
ความมหีวัใจบรสุิทธิ ์......................................... 256 
ความอดทน ........................................................ 263 
การยอมจ านน .................................................... 267 
การพูดจา ............................................................ 269 
ความพอใจ ......................................................... 281 
ความรูส้กึขอบคุณ ............................................ 285 
ความเป็นอสิระ ................................................... 290 
ความสมบูรณแ์บบ ............................................ 293 
ความประเสรฐิ .................................................... 294 
ความมศีลีธรรมจรรยา ..................................... 296 
ความรุง่เรอืง ....................................................... 297 
การทบทวนการกระท าของตนเอง ................ 298 



x 
 

ความรา่เรงิแจม่ใส ............................................ 299 
ความเลือ่มใสในศาสนา .................................. 306 
ความไม่อจิฉารษิยา ......................................... 310 
ความมัน่ใจ ......................................................... 312 
ความไม่เหน็แกต่วั ............................................ 314 
ความออ่นน้อมถอ่มตน .................................... 322 
ความเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ่ ......................................... 328 
การบ าเพ็ญกศุล ................................................. 330 
ไม่คบหาสมาคมกบัคนบาป............................. 332 
นิสยัและการกระท าทีด่งีาม ............................. 336 
ความมศีลีธรรมจรรยา ..................................... 345 
มคีวามกลา้หาญ................................................ 347 
มคีวามเมตตาและกรุณา ................................. 352 
มคีวามพอประมาณ .......................................... 354 
การปรกึษาหารอื ............................................... 358 
ความเหน็อกเห็นใจ .......................................... 361 
การระลกึถงึ ......................................................... 363 
  



xi 
 

อารมัภบท 
 

1 
จุดมุ่งหมายของพระธรรมของพระบาฮาอุลลาหค์ือ
การท าใหม้กีารปฏริปู พระบาฮาอลุลาหไ์ดท้รงปรากฏ
องคข์ึน้ในโลกเพื่อปฏริูปลกัษณะนิสยัของมนุษยแ์ละ
เพื่อสรา้งอารยธรรมสวรรคข์ึน้มาใหม่ พระองคท์รง
จดัหาเคร ือ่งมอือนัทรงพลงัทีจ่ะท าใหก้ารเปลีย่นแปลง
นีเ้กดิขึน้ เคร ือ่งมอืน้ันก็คอื การท่องบทพระวจนะของ
พระผูเ้ป็นเจา้ทกุเชา้ค ่า 
 
สภายุติธรรมแห่งสากลไดอ้ธิบายว่าการปฏิรูปคือ 
“การไดม้าซึง่คุณลกัษณะทางจิตวิญญาณและทาง
ศีลธรรม ซึง่เป็นผลมาจากความเชือ่ในหลกัการและ
กฎทางศีลธรรม”1 เป็นการง่ายทีจ่ะเห็นและเขา้ใจว่า
ถา้เราเคารพต่อพระบญัชาที่ใหเ้ราท่องบทพระวจนะ
แลว้จะท าใหเ้ราเจร ิญทางจิตวิญญาณและทาง
ศลีธรรมไดอ้ย่างไร อย่างแรกทีต่อ้งปฏบิตัคิอื การทอ่ง
พระวจนะของพระผูเ้ป็นเจา้ การท่องท าใหเ้ราได ้
เรยีนรูห้รอืเป็นเคร ือ่งเตอืนใจว่าอะไรคอืจติวิญญาณ
และอะไรคอืศลีธรรม อย่างทีส่องคอื พระวจนะเหล่าน้ัน
มีผลต่อวิญญาณของเราอย่างเรน้ลบั รูปแบบความ
เชือ่เร ือ่งจติและวญิญาณน้ันตดิตาตรงึหวัใจของเรา 

                                                           
1 สภายุตธิรรมแห่งสากล, letter dated Ridván 150, to the Bahá’ís of the World 
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ใครที ่ส วดวจน ะที ่พ ร ะ ผู ้เ ป็ น เ จ ้า
เปิดเผยโดยล าพังในหอ้ง เทพธิดา
ของพระผูท้รงมหทิธานุภาพทีก่ระจาย
อยู่ทุกแห่งหน จะขจรสุคนธรสทีเ่ปล่ง
จากปากของเขาไปกวา้งไกล และจะ
ดลใหห้วัใจของมนุษยท์ีช่อบธรรมทุก
คนเตน้อย่างระทึก แมว้่าในตอนแรก
เขาอาจไม่ตระหนักถึงผลของการ
อธษิฐาน แต่อทิธพิลของพระกรุณาที ่
เขาไดร้บัจะโน้มน้าววิญญาณของ
เขาในไม่ชา้1 

 
พระบญัชาของพระบาฮาอุลลาหท์ีใ่หเ้ราท่องบทพระ
วจนะของพระผูเ้ป็นเจา้ปรากฏอยู่ในพระคมัภีร ์คตีา
บ-ีอคัดสั ทีท่รงความศกัดิส์ทิธิท์ีสุ่ดมีใจความว่า “จง
ท่องบทพระวจนะของพระผูเ้ป็นเจา้ทุกเชา้ค า่”2 อะไร
คอื “พระวจนะของพระผูเ้ป็นเจา้”? พระบาฮาอุลลาห ์
ทรงตรสัว่าพระวจนะของพระผูเ้ป็นเจา้คอื “พระธรรม
ทัง้หมดทีส่่งมาจากสรวงสวรรคแ์ห่งพระวจนะอนัทรง
ความศกัดิส์ทิธิ”์3 ค าว่า “พระวจนะของพระผูเ้ป็นเจา้” 

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 295 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K149 
3 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั Note #165 
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มิไดร้วมถึงพระธรรมของพระอับดุลบาฮาหร ือ
บทความโดยทา่นโชก ีเอฟเฟนด1ี  
 
ที่เราท่องทุกเชา้ค ่าคือพระวจนะของพระผูเ้ป็นเจา้ 
ส่วนการศึกษาพระธรรมหมายถึงการอ่านพระวจนะ
ของพระผูท้รงอ านาจ หนา้ ทีซ่ ึง่ก็คอืพระบาฮาอุลลาห ์
และพระบอ๊บ พระอบัดลุบาฮา ทา่นโชก ีเอฟเฟนดแีละ
สภายุตธิรรมแห่งสากล พระธรรมเหล่านีร้วมถงึประวตัิ
ศาสนา ใหค้วามรูท้ี่โยงใยระบบความคิดต่างๆอัน
หลากหลาย และแนะการประยุกตใ์ชค้ าสอนเพื่อ
พัฒนาทางจิตวิญญาณและทางวัตถุในสังคม 2 
นอกเหนือจากนี้ ยงัมีการท่องพระวจนะศกัดิส์ิทธิใ์น
โอกาสพิเศษต่างๆ ใชท้่องในตอนเชา้และเย็น และ
ตลอดเวลาทีส่ะดวก 
 

2 
พระวจนะทีร่วบรวมไว ้ณ ทีนี่เ้นน้การปฏิรูป ทุกภาค
ส่วนของพระวจนะสรา้งสรรคท์ี่ต ัดตอนมาอธิบาย
เกี่ยวกบัคุณธรรมทางจิตวิญญาณหรอืการน าพระ
วจนะมาใชใ้นทางปฏิบตัิ พระธรรมที่คดัมาเหล่านี้
จดัเรยีงใหผู้อ้่านไดค้น้หาแง่มุมต่างๆของคุณธรรม
เดยีวกนัน้ันในชว่งเวลาหลายวนัตดิต่อกนั หวงัว่าการ
เนน้ย า้ทีต่อ่เน่ืองกนัหลายวนัจะชว่ยผูใ้หอ้า่นไดซ้มึซบั
                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั Note #165. 
2 สภายุตธิรรมแห่งสากล, letter dated June 24, 1993, to the Bahá’ís of the World 
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ความเขา้ใจในคณุธรรมน้ัน (คณุธรรมทีก่ าหนดไวแ้ต่
ละวนัคอืหวัขอ้พระธรรมวจนะ จดัเรยีงตามการตคีวาม
ของผูเ้รยีบเรยีง เชน่ ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ฯลฯ เป็น
ตน้ 
 
พระวจนะที่รวบรวมไวนี้้เหมาะส าหรบัครอบครวัเป็น
อย่างยิ่ ง  ตั้ง ใจให ้สมาชิกทุกระดับอายุ ในทุกๆ 
ครอบครวัมีหนังสอืทีม่ีบทความสัน้ๆ ทีค่ดัสรรมาแลว้
เล่มนี้ไว ใ้ชอ้่านร่วมกัน ขอแนะน าใหส้มาชิกใน
ครอบครวัอ่านพระวจนะศกัดิส์ิทธิด์ว้ยกนัดว้ยกนัทุก
เชา้เย็นหรอืค ่า สภายุตธิรรมแห่งสากลเขยีนเกีย่วกบั
เร ื่อง นี้ไว ว้่ า  “กิจกรรมการอ่านพระธรรมวจนะ
ศักดิส์ิทธิแ์ละการสวดมนตอ์ธิษฐานของสมาชิก
ครอบครวัเป็นประจ าทุกวนัควรจะเป็นอุดมการณอ์นั
สมบูรณ์แบบ”1 กิจกรรมนี้ไม่ เพียงแต่ก่อให เ้กิด
คุณลักษณะทางจิตวิญญาณ หากยัง เ ป็นการ
เสรมิสรา้งความสามัคคีภายในครอบครวั ความ
สามคัคนีีต้ ัง้อยู่บนรากฐานอนัแข็งแกรง่ทีสุ่ดเท่าทีจ่ะ
หาได ้รากฐานน้ันก็คอืพระวจนะของพระผูเ้ป็นเจา้ 
 
นอกเหนือจากการอ่านพระวจนะ (ซึง่อาจอ่านโดย
สมาชกิทุกคนของครอบครวัเพื่อเป็นการส่งเสรมิ
สนับสนุนใหม้ีการอ่านร่วมกัน เน้นเนื้อหาและ

                                                           
1 สภายุตธิรรมแห่งสากล, Lights of Guidance, p. 224. 
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ความหมายของพระวจนะดว้ยการอ่านซ า้ไปซ า้มา) 
ครอบครวัควรจะใชเ้วลาคิดพิจารณาไตรต่รองพระ
วจนะ เป็นตน้ว่า ดว้ยการถามตวัเองในเชา้วนันี้ว่า 
“ฉันจะน าคุณธรรมขอ้นี้ไปใชใ้นวนันี้ไดอ้ย่างไร?”
การท่องในตอนค ่าเป็นโอกาสทีส่มาชกิในครอบครวั
จะทบทวนสิง่ทีแ่ตล่ะคนพยายามน าคณุธรรมน้ันไปใช ้
ในระหว่างวัน เราจึงควรสนับสนุนซึ่งก ันและกัน 
หลีกเลี่ยงการวิจารณ์และจับผิดกัน ขอใหจ้ดจ า
แบบอย่างจรยิวตัรของพระอบัดุลบาฮาทีท่่านชว่ยให ้
คนอืน่มีคุณธรรมและมีคุณลกัษณะทางศีลธรรมและ
การทีท่า่นใหก้ าลงัผูอ้ืน่อย่างสม ่าเสมอ 

ลงนาม ชาฮนิ วาฟาอ ิ
ดร. ดไวท ์เอลเลน 
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20 มนีาคม 
1 บาฮา (ความสง่างาม) 

วนันอวร์ซู (วนัปีใหม่บาไฮ) 
 

การร าลกึถงึ 
 
“ไม่ตอ้งสงสยัเลยว่าพระองคจ์ะทรงชว่ยเหลอืทุกคนที่
ช่วยพระองคแ์ละจะทรงร าลึกถึงทุกคนที่ระลึกถึง
พระองค”์1 
 
“จงประดบัขมบัของเจา้ดว้ยเคร ือ่งประดบัแห่งพระนาม
ของเรา ประดบัลิน้ของเจา้ดว้ยการร าลึกถึงเรา และ
ตกแตง่หวัใจของเจา้ดว้ยความรกัทีม่ตี่อเรา พระผูท้รง
อานุภาพ ประผูท้รงความสูงส่งทีสุ่ด”2 
 
  

                                                           
1 การมาถงึของความยุตธิรรมแห่งสวรรค ์หนา้ 76 
2 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 48 
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21 มนีาคม 
2 บาฮา (ความสง่างาม) 

 
ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้

 
“ดูกร ประชาชน อาภรณท์ีเ่ลศิทีสุ่ดในสายพระเนตร
ของพระผูเ้ป็นเจา้ในยุคนี้คือความเป็นที่ไวว้างใจได ้
จิตวิญญาณซึง่ตัง้อยู่กบัเคร ือ่งตกแต่งที่ยิ่งใหญ่นีจ้ะ
ไดร้บัความอารแีละเกยีรตนีิ”้1 
 
“อย่างไรก็ตาม กอ่นสิง่อืน่ใด เจา้ควรจะไดร้บัเสือ้คลุม
แห่งความเป็นที่ไวว้างใจไดจ้ากพระหัตถอ์ ันทรง
เมตตาจากสวรรค ์เสมือนเป็นเคร ือ่งหมายแห่งการ
ยอมรบัจากพระผูเ้ป็นเจา้ เพราะความเป็นทีไ่วว้างใจ
ไดเ้ป็นวิถีทางอนัส าคญัที่จะดึงดูดการยอมรบัและ
ความมั่งคัง่”2 
  

                                                           
1 พระบาฮาอลุลาห:์ ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2013 
2 พระบาฮาอลุลาห:์ ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2045 
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22 มนีาคม 
3 บาฮา (ความสง่างาม) 

 
ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้

 
“อนัดบัแรก คอืวตัถุประสงคเ์บือ้งมูลฐานอนัเป็นที่มา
ของการสรา้งสรรคซ์ ึง่มิใช่อื่นใดนอกเสียจากการ
ปรากฏขึน้ของความเป็นที่ไวว้างใจได ้เพราะเท่าที่
ผ่านมาและทีย่งัเป็นอยู่เสมอมาคอื คุณธรรมความดี 
ความจรงิใจ และความปรารถนาดีต่อมนุษยช์าติเป็น
ทีม่าของสนัตภิาพ ความมั่นคงและความสุขสงบ”1 
 
“สิ่งอนัล า้ค่าที่สุดในพระราชวินิจฉัยของพระองคผู์ ้
ทรงอ านาจสูงสุดก็คือความเป็นที่ไวว้างใจได ้ดว้ย
ประการฉะนีค้วามเป็นทีไ่วว้างใจไดจ้งึถูกบนัทกึไวใ้น
มว้นพระธรรมอนัศกัดิส์ิทธิข์องพระผูเ้ป็นเจา้ จงออ้น
วอนต่อพระผูท้รงความเที่ยงแทอ้งคเ์ดียวน้ัน ขอให ้
พระองคท์รงดลบนัดาลใหม้นุษยช์าตไิดบ้รรลุสู่สถานะ
อนัประเสรฐิและสูงส่งนี”้2 
  

                                                           
1 พระบาฮาอลุลาห:์ (พระบาฮาอลุลาห:์ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2019 
2 พระบาฮาอลุลาห:์ ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2046 
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23 มนีาคม 
4 บาฮา (ความสง่างาม) 

 
ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้

 
“ทาราสขอ้ที่สี่ เกี่ยวกับความเป็นที่ไวว้างใจได ้
แทจ้รงิแลว้ความเป็นทีไ่วว้างใจไดค้อืประตูแห่งความ
ไรก้งัวลส าหรบัทุกคนที่อาศัยอยู่บนโลก และเป็น
สญัลกัษณแ์ห่งความรุง่โรจนใ์นส่วนของพระผูท้รง
ความปรานี”1 
 
“ความไวว้างใจไดค้อืทวารส าคญัทีน่ าไปสู่ความสงบ
และความไรก้ ังวลของประชาชน ความจร ิงแลว้
เสถียรภาพของกิจการทุกอย่างขึน้อยู่ก ับความ
ไวว้างใจได ้อานุภาพ ความโอฬารและความมั่งคั่งทัง้
ปวงเรอืงรองดว้ยแสงแห่งความไวว้างใจได”้2 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 37 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 37 
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24 มนีาคม 
5 บาฮา (ความสง่างาม) 

 
ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้

 
“จงกล่าวว่า ความเป็นทีไ่วว้างใจไดค้อืดวงตะวนัแห่ง
สรวงสวรรคข์องบญัญตัขิองเรา ความสตัยจ์รงิคอืดวง
จนัทร ์และคุณลักษณะอนัน่าสรรเสรญิคือบรรดา
ดวงดาว กระน้ันก็ด ีคนส่วนใหญ่ก็ยงัไม่เขา้ใจ”1 
 
“ในความเป็นจรงิ ความเป็นที่ไวว้างใจได ้ความมี
สตปัิญญา และความจรงิใจประดบัสิ่งสรา้งสรรคข์อง
พระองคอ์ย่างงดงาม เสือ้ผา้อาภรณท์ีส่วยงามเหล่านี้
คอืเสือ้ทีค่ลุมทุกคน ความสุขจงมีแด่ผูท้ีใ่ส่ใจ ความ
สวสัดจีงมแีดผู่ท้ีไ่ดค้รองคณุธรรมขอ้นี”้2 
  

                                                           
1 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2033 
2 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2037 
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25 มนีาคม 
6 บาฮา (ความสง่างาม) 

 
ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้

 
“จงแสดงออกซึง่ความไวว้างใจไดข้องพระผูเ้ป็นเจา้
ในทุกดนิแดน จงสะทอ้นคุณลกัษณะนีอ้ย่างสมบูรณ์
ที่สุดแมว้่าเจา้ก าลงัเดินทางผ่านเมืองที่มีทองกองไว ้
จนพูน สายตาของเจา้ก็จะไม่ถูกล่อใหจ้อ้งหมายจะได ้
แมเ้พยีงแวบเดยีว”1 
 
“ขอพรจงมีแด่ผูท้ีค่วามไรส้าระอนัช ัว่แล่นในโลกนีม้ิ
อาจท าใหเ้คร ือ่งตกแต่งอนัสถาพรยั่งยนืนานตอ้งหลุด
ลอยไป ขอความสุขสวสัดจีงมแีดผู่ท้ีไ่ม่ถูกปิดกัน้ออก
จากแสงสว่างของดวงตะวนัแห่งการเป็นที่ไวว้างใจ
เพราะความเห็นแกไ่ดแ้ละความประมาทเลนิเล่อ”2 
  

                                                           
1 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2027 
2 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2047 



7 
 

26 มนีาคม 
7 บาฮา (ความสง่างาม) 

 
ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้

 
“ดูกร ผองมิตรของพระผูเ้ป็นเจา้ เราขอเสนอแนะเจา้
ดงันี ้จงปฏบิตัติ่อเหล่าคนรบัใชข้องเราอย่างเป็นทีไ่ว ้
เนื้อเช ือ่ใจอย่างที่สุด เพราะดว้ยอานิสงสข์องความ
ประพฤตินี้ ศาสนาของพระผูเ้ป็นเจา้จะไดร้บัการ
ส่งเสรมิไปทั่วโลก และความสูงส่งอนัเป็นที่สกัการะ
ของคุณธรรมขอ้นี้จะแสดงปรากฏต่อสรรพสิ่งทั้ง
ปวง”1 
 
“พระผูเ้ป็นเจา้ทรงเป็นพยานต่อขา้พเจา้ ความเป็นที่
ไวว้างใจไดค้ือแสงที่ส่องสว่างจากสรวงสวรรคช์ ัน้
ต่างๆ ซึง่น าไปไปสู่ความสูงส่งของศาสนาของพระผู ้
เป็นเจา้ พระผูท้รงอ านาจเหนือทุกสรรพสิง่ พระผูไ้ม่มี
สิง่ใดเปรยีบปานได ้พระผูท้รงไดร้บัค าสรรเสรญิจาก
สรรพสิง่ทัง้ปวง”2 
  

                                                           
1 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2043 
2 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2038 
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27 มนีาคม 
8 บาฮา (ความสง่างาม) 

 
ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้

 
“ในยุคนี ้หากมนุษยค์นใดตกแต่งตนเองดว้ยอาภรณ์
แห่งความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ในสายพระเนตรของพระ
ผูเ้ป็นเจา้ การกระท าเชน่นีย้่อมดกีว่าการทีเ่ขาจะเดนิ
ดว้ยเทา้ไปยงัราชส านักอนัศกัดิส์ทิธิ ์และยนืต่อ หนา้ 
พระบลัลงักอ์นัทรงความรุง่โรจนเ์พื่อเฝ้ารบัพระพร
จากพระผูท้รงวภิูษิต”1 
 
“เราขอวงิวอนตอ่พระผูเ้ป็นเจา้ พระผูท้รงเทีย่งแท ้พระ
ผูท้รงประทานเสือ้คลุมแห่งความเป็นที่ไวว้างใจได ้
เพราะความวางใจไดเ้ป็นเสือ้ผา้อาภรณท์ี่งดงามน่า
มองอย่างทีสุ่ดของโลก”2 
 
  

                                                           
1 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2024 
2 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2032 
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28 มนีาคม 
9 บาฮา (ความสง่างาม) 

 
ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้

 
“เราคอืความเป็นทีไ่วว้างใจได ้เราแสดงออกซึง่ความ
เป็นทีไ่วว้างใจไดแ้ละเราคอืความงดงามของความเป็น
ที่ไวว้างใจได ้เราจะตอบแทนผูใ้ดก็ตามที่ยึดเราไว ้
อย่างมั่นคง ที่ยอมรบัคุณค่าในต าแหน่งและสถานะ
ของเรา และเกาะชายเสือ้ของเราไวแ้น่น เราคือ
เคร ือ่งประดบัอนัยิง่ใหญ่ทีสุ่ดส าหรบัประชาชาวบาฮา 
เป็นเสือ้คลุมอนัเรอืงรองแก่บรรดาผูอ้ยู่ในอาณาจกัร
แห่งการสรา้งสรรค ์เราคือเคร ือ่งมืออนัดีเลิศที่สุด
ส าหรบัความมั่งคั่งในโลกนี้และเป็นขอบฟ้าแห่งการ
รบัประกนัส าหรบัทกุสิง่”1 
 
“จงเป็น… ผูผ้ดุงไวซ้ ึ่งความศักดิส์ิทธิแ์ ห่งค ามั่น
สญัญาของเจา้”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 38 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 285 
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29 มนีาคม 
10 บาฮา (ความสง่างาม) 

 
ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้

 
“ดูกร บรรดาผูเ้ป็นทีร่กัของเรา เรามอบหมายใหเ้จา้
ประพฤตตินใหเ้ป็นทีไ่วว้างใจ ดว้ยความถูกตอ้งเทีย่ง
ธรรม เพราะคุณลกัษณะของพระผูเ้ป็นนายจะปรากฏ
แก่คนรบัใชท้ัง้ปวงดว้ยความประพฤติของเจา้ และ
หลกัฐานแห่งความศกัดิส์ิทธิอ์นัสูงส่งของพระองคจ์ะ
ปรากฏเป็นพยานในทกุดนิแดน”1 
 
“บรรดาผูท้ี่รกัษาสญัญา ท าตามขอ้ผูกพัน ชดใช ้
ตามค ามั่น ท าตามที่ใหค้ าปฏิญาณไว ้ยินยอมมอบ
ตอบสนองความวางใจของพระผูเ้ป็นเจา้และถวาย
สทิธขิองพระองค ์บุคคลเหล่านีถู้กนับว่าเป็นผูท้ีอ่ยู่ใน
สวรรคช์ ัน้สูงสุด”2 
  

                                                           
1 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2042 
2 ฮูคุคูลลาห ์ขอ้ความที ่1124 
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30 มนีาคม 
11 บาฮา (ความสง่างาม) 

 
ความสตัยจ์รงิ 

 
“ดูกร ประชาชน จงตกแต่งวาจาของเจา้ดว้ยความ
สตัย ์และประดบัจิตวิญญาณของเจา้ดว้ยอลงกรณ์
แห่งความสุจรติ”1 
 
“จงเป็นอลงกรณแ์กโ่ฉม หนา้ ของความสตัยจ์รงิ”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 297 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 285 
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31 มนีาคม 
12 บาฮา (ความสง่างาม) 

 
ความสตัยจ์รงิ 

 
“เราขอออ้นวอนต่อพระองค ์ขอความสูงส่งจงมีแด่
พระองค ์ขอพระองคท์รงชว่ยทุกคนใหเ้ป็นสารตัถะ
ของความสตัยจ์รงิ และใหไ้ดร้บัการดึงดูดสู่พระองค ์
ไม่ตอ้งสงสยัเลยว่า พระองคท์รงเป็นนายแห่งพลงัและ
อ านาจ”1 
 
“จงประดบัค าพูดของเจา้ดว้ยความสตัยอ์ย่างแทจ้รงิ”2 
 
  

                                                           
1 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 119 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K120 
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1 เมษายน 
13 บาฮา (ความสง่างาม) 

 
ความสตัยจ์รงิ 

 
“ดว้ยเหตผุลและศกัดิอ์นัสูงส่งของต าแหน่งและสถานะ 
การพูดดว้ยมธุรสวาจาและดว้ยความสตัยจ์รงิจึงถูก
ยกใหเ้ป็นดวงตะวนัทีก่ าลงัฉายแสงอยู่เหนือเสน้ขอบ
ฟ้าแห่งความรู”้1 
 
“ความสัตยจ์รงิและความจรงิใจเป็นเคร ือ่งประดบั
คุณลกัษณะนิสยัของมนุษยเ์สมอมา และจะยงัคงเป็น
ตอ่ไปอกี”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 40 
2 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2034 
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2 เมษายน 
14 บาฮา (ความสง่างาม) 

 
ความสตัยจ์รงิ 

 
“จงเกาะสายใยแห่งความเป็นทีไ่วว้างใจใหม้ั่น จงยึด
ชายเสือ้คลุมแห่งความสตัยจ์รงิไวใ้หแ้น่น พระองคผู์ ้
ทรงซือ่สตัย ์ผูว้างใจไดบ้ญัชาเจา้ไวเ้ชน่นี”้1 
 
“เจา้จงรูด้ว้ยความมั่นใจว่า ใครก็ตามทีไ่ม่เช ือ่ในพระ
ผูเ้ป็นเจา้ เขาคนน้ันเป็นคนที่วางใจไม่ไดแ้ละไม่มี
ความสตัยจ์รงิ ไม่มสีิง่ทีจ่ะกนัคนคนน้ันออกจากความ
ช ัว่ ไม่มีสิ่งใดจะสามารถยบัยัง้เขาจากความคิดคด
ทรยศต่อเพื่อนบา้น ไม่มีสิง่ใดทีจ่ะสามารถชกัน าเขา
ใหเ้ดนิอย่างเทีย่งตรง”2 
 
  

                                                           
1 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2038 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 232-233 
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3 เมษายน 
15 บาฮา (ความสง่างาม) 

 
ความสตัยจ์รงิ 

 
“ขอใหด้วงตาของเจา้บรสิุทธิ ์มือของเจา้ซือ่สัตย ์
วาจาของเจา้มสีจัจะ และหวัใจของเจา้สว่าง”1 
 
“พระองคจ์ะทรงชดเชยแก่บรรดาผูท้ีม่ีความสตัยจ์รงิ
อย่างไม่ตอ้งสงสยั”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 138 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 126 
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4 เมษายน 
16 บาฮา (ความสง่างาม) 

 
ความสตัยจ์รงิ 

 
“จงเป็นผูดู้แลของพระผูเ้ป็นเจา้ในจักรวรรดิของ
พระองค ์และเป็นรูปธรรมแห่งความสัตยจ์ร ิงทั่ว
ราชอาณาจกัรของพระองค ์พรจงมีแด่ผูท้ี่ใส่ใจค า
ตกัเตือนของพระผูเ้ป็นเจา้และปฏิบตัิตามค าสั่งสอน
ของพระองค”์1 
 
“บรรดาผูท้ีเ่ป็นคนในปกครองของพระผูเ้ป็นเจา้ไม่มี
จุด มุ่งหมายอื่นใดนอกจากจะช่วยฟ้ืนฟูความมี
ชวีติชวีาแกโ่ลก ท าใหทุ้กคนในโลกมชีวีติทีสู่งส่งและ
กลบัมีชวีิตใหม่ ความสตัยจ์รงิและความปรารถนาดี
ต่อกนัเป็นเคร ือ่งหมายแห่งความสมัพันธก์บัเพื่อน
มนุษยต์ลอดมา”2 
 
  

                                                           
1 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2044 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์ย่อ หนา้ 270-271 
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5 เมษายน 
17 บาฮา (ความสง่างาม) 

 
ความซือ่สตัย ์

 
“ผูท้ีไ่ม่ซ ือ่ต่อพระผูเ้ป็นเจา้จะพบกบัความไม่ซือ่อย่าง
สาสม อย่างไรก็ตามผูท้ีป่ฏิบตัติามบญัชาของพระผู ้
เป็นเจา้จะไดร้บัพรจากสภาแห่งความอารขีองพระผู ้
เป็นนายของเขา พระผูท้รงกรุณา พระผูท้รงประทาน
พร พระผูท้รงเอือ้เฟ้ือ พระผูด้ ารงอยู่กอ่นยุคสมยั”1 
 
“ดวงวญิญาณทีซ่ ือ่สตัยต์่อศาสนาของพระผูเ้ป็นเจา้
อย่างมั่นคงโดยไม่หวั่นไหวในวิถีของพระองค  ์
หลงัจากที่แยกจากรา่งกาย ดวงวิญญาณน้ันจะได ้
ครอบครองอานุภาพที่ทุกภพซึง่พระผูท้รงมหิทธานุ
ภาพสรา้งไวจ้ะไดร้บัประโยชนจ์ากเขา”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K97 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 161 
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6 เมษายน 
18 บาฮา (ความสง่างาม) 

 
ความซือ่สตัย ์

 
“แก่นแทข้องความศรทัธาคอืพูดนอ้ยและท ามาก ผูท้ี่
พูดมากกว่าท าจงรูไ้วว้่า แทจ้รงิแลว้ความตายของเขา
ย่อมดกีว่าการมชีวีติอยู่”1 
 
“ขอความสุขสวสัดจีงมแีด่คนซือ่สตัยซ์ ึง่แต่งกายดว้ย
เสือ้คลุมแห่งความมานะบากบั่นอนัสูงส่งและลุกขึน้รบั
ใชศ้าสนานี ้บุคคลเชน่นี้ไดบ้รรลุแลว้ซึง่เป้าหมายที่
ตอ้งการอย่างแทจ้รงิและไดเ้ขา้ถงึจุดมุ่งหมายทีไ่ดร้บั
การสรา้งขึน้มา”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 156 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 257 
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7 เมษายน 
19 บาฮา (ความสง่างาม) 

 
ความซือ่สตัย ์

 
“ดูกร นกฟีนิกซท์ี่ไม่รูจ้กัตาย อย่าไดอ้าศยัอยู่ที่ใด
นอกจากบนภูเขาแห่งความซือ่สตัย ์นีค้อืทีอ่าศยัของ
เจา้ ขอเจา้เพียงแต่เหนิดว้ยปีกแห่งวญิญาณขึน้ไปสู่
อาณาจกัรอนัไรข้อบเขตและพยายามบรรลุเป้าหมาย
ของเจา้”1 
 
“ดงัน้ันจงอย่ามุ่งมาดปรารถนาวตัถุทางโลกและอย่า
ละเมดิพระกตกิาของพระผูเ้ป็นเจา้ อย่าผดิค าสญัญา
กบัพระองค ์จงหนั หนา้ ไปหาพระองคด์ว้ยความแน่ว
แน่มั่นคง ดว้ยความรกัที่เป่ียมลน้ในหวัใจ อย่างสุด
พลังค า พูดและอย่า เดินในวิถีของผู ้ที่ เขลาเบา
ปัญญา”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 1 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 328 
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8 เมษายน 
1 จาลาล (ความรุง่โรจน)์ 

 
ความซือ่สตัย ์

 
“ ‘เหตุไฉนเจา้จงึไม่เช ือ่ในความงามของเราและเมิน
ไปจากเรา’ และหากผูท้ีถู่กถามน้ันตอบว่า ‘เน่ืองดว้ย
มนุษยท์ุกคนหลงผิด และไม่มีใครเต็มใจจะหนั หนา้ 
มาหาสจัธรรม ขา้พเจา้จึงเอาอย่าง และพลาดอย่าง
มหนัตท์ีไ่ม่ยอมรบัความงามของพระผูท้รงด ารงอยู่ช ัว่
นิรนัดร’์ ค าแกต้วันีจ้ะถูกปฏิเสธอย่างแน่นอน เพราะ
ความศรทัธาของมนุษยไ์ม่ขึน้อยู่กบัผูใ้ดนอกจากตวั
เขาเอง”1 
 
“พรจงมีแด่ผูท้ี่ย ังคงซือ่สัตยต์่อพระกติกาของเรา 
ความสุขสวสัดีจงมีแด่ผูท้ี่มิไดถู้กสิ่งต่างๆ ทางโลก
ขวางกั้นเขาจากการไปถึงราชส านักแห่งความ
ศกัดิส์ทิธิข์องเรา”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 143 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 17 
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9 เมษายน 
2 จาลาล (ความรุง่โรจน)์ 

 
ความซือ่สตัย ์

 
“สารตัถะของความศรทัธาในความเป็นเอกภาพของ
พระผูเ้ป็นเจา้อยู่ทีก่ารนอ้มรบัพระผูท้ีแ่สดงองคพ์ระผู ้
เป็นเจา้และพระผูท้ีเ่รามองไม่เห็น พระผูท้ีเ่ราเขา้ไม่ถงึ 
ไม่สามารถล่วงรูไ้ด ้ว่า ทัง้สองนีค้อืพระผูท้รงเป็นองค ์
เดยีวกนัและเหมอืนกนั น่ีคอืสถานะสูงสุดทีผู่ซ้ ึง่เช ือ่ใน
ความเป็นเอกภาพของพระผูเ้ป็นเจา้จะสามารถหวงั
ไดร้บั พระพรจงมีแด่ผูท้ีไ่ดเ้ขา้ถงึสถานะนีแ้ลว้ นับว่า
ผูน้ั้นเป็นหน่ึงในบรรดาผูท้ี่ยึดความศรทัธาไวอ้ย่าง
มั่นคง”1 
 
“ตราบเท่าทีเ่จา้มีความซือ่สตัยต์่อพระกตกิาและพระ
คมัภรีข์องพระองค ์พระพรทีเ่จา้ไดร้บัน้ันก็จะยิ่งใหญ่
มาก”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 167 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 262 
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10 เมษายน 
3 จาลาล (ความรุง่โรจน)์ 

 
ความซือ่สตัย ์

 
“พระผูท้รงเป็นสจัธรรมช ัว่นิจนิรนัดร ์ความสูงส่งจงมี
แด่ความรุง่โรจนข์องพระองค ์พระองคท์รงรกัความ
ซือ่สัตยเ์สมอมา ความสุขสวัสดีจงมีแด่ผูท้ี่ประดบั
ขมบัของเขาดว้ยอาภรณแ์ห่งความซือ่สตัยแ์ละไดร้บั
เกียรติดว้ยความประพฤติที่โดดเด่นอย่างมากมาย
มหาศาล”1 
 
“อย่างไรก็ดี จ าเป็นที่เจา้จะตอ้งใชค้วามพยายาม
อย่างมากในการเขา้ถึงสารตัถะแห่งความซือ่สตัย ์
หมายความว่าเจา้จะตอ้งมั่นใจและเป็นประจกัษพ์ยาน
ดว้ยวาจาต่อพระธรรมที่พระผูเ้ป็นเจา้ทรงประกาศ
แสดงประจกัษพ์ยานแห่งความสูงส่งของพระองคเ์อง
ว่า “แทจ้รงิแลว้ เราสถิตอยู่ดว้ยตัวของตนเองใน
อาณาจกัรแห่งความรุง่โรจน”์2 
 
  

                                                           
1 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2036 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 181 
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11 เมษายน 
4 จาลาล (ความรุง่โรจน)์ 

 
ความซือ่สตัย ์

 
“ทีจ่รงิแลว้ พระผูเ้ป็นนายของเจา้รกัความซือ่สตัยท์ี่
พบในอาณาจกัรแห่งการสรา้งสรรค ์และพระองคท์รง
สรรเสรญิคุณลกัษณะทางธรรมขอ้นีเ้หนือกว่าขอ้ใด
ทัง้หมด”1 
 
“จงเป็น มงกฎุแห่ง หนา้ ผากของความซือ่สตัย”์2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 200-201 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 285 
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12 เมษายน 
5 จาลาล (ความรุง่โรจน)์ 

 
ความซือ่สตัย ์

 
“โลกยีมิตรแสวงหาประโยชนข์องตนเองจงึท าเป็นว่า
รกักันและกัน ส่วนพระผู เ้ ป็นมิตรแทร้กัเจา้เพื่อ
ประโยชนข์องเจา้ แทจ้รงิแลว้พระองคท์นทุกขท์รมาน
นานับปการเพื่อน าทางใหเ้จา้ จงอย่าทรยศพระผูเ้ป็น
มติร ไม่เพยีงเทา่น้ัน เจา้จงรบีไปหาพระองค”์1 
 
“เขาไม่ควรลงัเลทีจ่ะพลชีวีติของเขาแด่พระผูเ้ป็นทีร่กั
ของเขา และไม่ยอมใหก้ารวพิากษว์จิารณข์องคนทัง้
ปวงหนัเหเขาออกไปจากสจัธรรมนี”้2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 52 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 194 
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13 เมษายน 
6 จาลาล (ความรุง่โรจน)์ 

 
ความเครง่ครดัศรทัธา 

 
“ ค ว า ม เ ป็ น ที่ ไ ว ้ว า ง ใ จ ไ ด ้แ ล ะ ค ว า ม ศ ร ัท ธ า
เปรยีบเสมอืนเป็นดวงประทปีสองดวงทีส่่องแสงอนัเจดิ
จา้อยู่เหนือขอบฟ้าสวรรคแ์ห่งพระธรรมซึง่จารกึพระ
บญัญตัิของพระผูเ้ป็นเจา้ ขอความสุขสวสัดีจงมีแด่
บรรดาทีเ่ขา้ใจ ความทุกขร์อ้นจะเกดิขึน้กบัผูท้ีไ่ม่เอา
ใจใส่ค าสอนนี”้1 
 
“เจา้ตกแต่งกายดว้ยเสือ้คลุมอนัสวยงามแห่งความ
เป็นที่ไวว้างใจไดแ้ละความศรทัธา คุณลกัษณะของ
คุณธรรมสองประการนีเ้คยีงกนัมาเป็นคู่ส าหรบัเจา้ใน
ยามทีเ่จา้แสวงหาสิง่ปลอบใจ เสมอืนเป็นองครกัษส์อง
องคซ์ ึง่ยืนยามคอยคุม้กนัเจา้ และโดยพระบรมรา
ชานุญาตจากพระผูเ้ป็นเจา้ คุณธรรมทัง้สองประการ
นีจ้ะเป็นผูคุ้ม้กนัใหเ้จา้รอดพน้จากภยนัตราย”2 
 
  

                                                           
1 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2031 
2 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2029 
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14 เมษายน 
7 จาลาล (ความรุง่โรจน)์ 

 
ความเครง่ครดัศรทัธา 

 
“ดูกร ประชาชนของพระผูเ้ป็นเจา้ จงประดบัขมบัของ
เจา้ดว้ยเคร ือ่งตกแต่งแห่งความเป็นทีไ่วว้างใจไดแ้ละ
ความศรทัธา”1 
 
“จงยึดชายเสือ้คลุมแห่งคุณธรรมไวใ้หแ้น่น และยึด
สายใยแห่งความศรทัธาและความเป็นทีไ่วว้างใจได ้จง
เห็นแกป่ระโยชนข์องโลก อย่าเห็นแกต่วัของตนเอง”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 120 
2 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2030 
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15 เมษายน 
8 จาลาล (ความรุง่โรจน)์ 

 
ความเครง่ครดัศรทัธา 

 
“พระองคท์รงเตอืนสตใิหเ้จา้แสดงออกซึง่ความชอบ
ธรรมและความศรทัธา”1 
 
“ผูท้ี่ถูกปฏิบตัิอย่างไม่เป็นธรรมนี้มีบญัชาใหเ้จา้มี
ความเทีย่งธรรมและความศรทัธา พรจงมแีด่บา้นเมอืง
ทีถู่กอาบดว้ยแสงแห่งคุณธรรมทัง้สองนี ้ความเที่ยง
ธรรมและความศรทัธาท าใหม้นุษยส์ูงส่งและชว่ยเปิด
ประตูแห่งความมั่นคงออกต่อ หนา้ สิ่งสรา้งสรรคท์ัง้
มวล ขอใหผู้ท้ีย่ดึความเทีย่งธรรมและความศรทัธาไว ้
มั่นและเห็นคุณค่าของคุณธรรมทัง้สองประการนี้จง
ประสบแต่ความสุขสวสัด ีผูท้ีป่ฏเิสธสถานะของความ
เทีย่งธรรมและความศรทัธาจะเสยีใจ”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K148 
2 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 23 
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16 เมษายน 
9 จาลาล (ความรุง่โรจน)์ 

 
ความเครง่ครดัศรทัธา 

 
“ความศรทัธาและการปล่อยวางเปรยีบเสมอืนเป็นดวง
ประทปีอนัยิง่ใหญ่สองดวงในสรวงสวรรคแ์ห่งการสอน 
ขอใหผู้ท้ีบ่รรลุแลว้ซึง่สถานะอนัสูงสุดนีต้ลอดจนผูท้ี่
ไดม้าถงึทีส่ถติของความศกัดิส์ทิธิแ์ละความประเสรฐิ
นีจ้งไดร้บัพร”1 
 
“เรามพีระบญัชาใหพ้วกเขาหลกีเลีย่งความอยุตธิรรม
และความช ัว่รา้ย ทัง้ยงัมีโองการใหพ้วกเขาตัง้อยู่ใน
ความศรทัธาและความเกรงกลวัพระผูเ้ป็นเจา้”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 253 
2 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2048 
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17 เมษายน 
10 จาลาล (ความรุง่โรจน)์ 

 
ความแน่วแน่ 

 
“ หนา้ ทีส่ าคญัประการแรกทีบ่ญัญตัไิวส้ าหรบัมนุษย ์
ถดัจากการยอมรบัพระองคผู์ท้รงเป็นสจัจะนิรนัดรก็์
คอื การตัง้ตนอย่างแน่วแน่ในศาสนาของพระองค ์จง
ยดึความแน่วแน่นีไ้วใ้หม้ั่น และจงเป็นหน่ึงในบรรดาผู ้
ทีม่จีติมั่นและรอบรูเ้ร ือ่งของพระผูเ้ป็นเจา้ การบ าเพ็ญ
บุญที่น่ายกย่องสรรเสรญิปานใดก็ไม่สามารถน ามา
เทยีบกบัการตัง้ตนอย่างแน่วแน่มั่นคงในศาสนาของ
พระองคไ์ด ้ถือเป็นพันธกิจที่เป็นราชนัยข์องการ
กระท าทัง้ปวง พระผูเ้ป็นนายของเจา้ ผูท้รงความสูงส่ง
เหนือสิ่งใด ผูท้รงอ านาจสูงสุด จะเป็นพยานต่อการ
กระท านี”้1 
 
“พรจงมีแด่บรรดาผูท้ีม่ีความมั่นคงแน่วแน่ ขอใหผู้ท้ี่
ยืนอย่ า งมั่ นคงแ น่วแ น่ในศาสนาจงได ้ร ับการ
สรรเสรญิ”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 290 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 123 
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18 เมษายน 
11 จาลาล (ความรุง่โรจน)์ 

 
ความแน่วแน่ 

 
“มีขอ้ผูกมดัสองเท่าตวัที่ใหทุ้กคนปฏิบตัิตาม อย่าง
แรกคือมีความมั่นคงในศาสนาอย่างแน่วแน่จน
แมก้ระทั่งถา้คนทัง้โลกพยายามจะกดีกนัใหเ้ขาออก
จากแหล่งทีม่าของการเปิดเผยพระธรรมนี ้พวกเขาก็
จะไรซ้ ึง่พลงัทีจ่ะท าเชน่น้ันได ้ขอ้ผูกมดัทีส่องคอืการ
ปฏบิตัติามพระบญัชาสวรรคซ์ ึง่หลั่งไหลมาจากตาน ้า
แห่งปากกาสวรรคท์ีข่ยบัขบัเคลือ่น”1 
 
“ใครก็ตามทีย่งัยนืหยดัอย่างมั่นคงและแน่วแน่ในพระ
ธรรมที่เปิดเผยความศกัดิส์ิทธิ ์เรอืงรองและสูงส่งนี้ 
เขาจะไดร้บัอ านาจอนัทรงพลงัทีจ่ะท าใหเ้ขาสามารถ
เผชิญและตา้นทานบรรดาผูท้ี่อยู่ ในสวรรคแ์ละ
แผ่นดิน น่ีคือสิ่งที่พระผูเ้ป็นเจา้ทรงเป็นพยานดว้ย
พระองคเ์อง”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 168 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 330 
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19 เมษายน 
12 จาลาล (ความรุง่โรจน)์ 

 
ความแน่วแน่ 

 
“เมื่อชยัชนะมาถึง มนุษยท์ุกคนจะประกาศตนเป็น
บาไฮ และจะรบีไปยงัทีก่ าบงัของศาสนาของพระผูเ้ป็น
เจา้ ความสุขจงมีแด่ผูท้ีม่ ั่นคงอยู่ในศาสนาในยามที่
ความทุกขย์ากรุมลอ้มโลก และไม่ยอมหนัเหไปจาก
สจัธรรม”1 
 
“ความมั่นคงแน่วแน่ของเจา้ในศาสนาของพระผูเ้ป็น
เจา้ตอ้งเป็นดงันีค้อื ไม่ว่าอ านาจทางโลกจะขดัขวาง
เจา้จาก หน้า ที่ที่เจา้ตอ้งท าดว้ยพลงัมหาศาลมาก
เท่าใดก็ตาม แมว้่าอ านาจทางโลกจะรวมพลงัต่อตา้น
เจา้ หรอืแมก้ระทั่งมนุษยท์ัง้หมดจะรว่มกนัขดัแยง้เจา้ 
เจา้ก็ยงัคงไม่หวัน่ไหว”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 319 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 339 
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20 เมษายน 
13 จาลาล (ความรุง่โรจน)์ 

วนัแรกของเรซวาน  
 

ความแน่วแน่ 
 
“พรจงมีแด่ผูท้ีส่ านึกในคุณค่ากลิน่สุคนธรสของพระ
ผูท้รงเป่ียมไปดว้ยความเมตตาต่อทุกสรรพสิ่ง ทัง้ยงั
ไดร้บัการนับว่าเป็นผูม้คีวามมั่นคงแน่วแน่”1 
 
“เราขอปฏิญาณต่อพระผูเ้ป็นเจา้ สิ่งทีถู่กก าหนดไว ้
ส าหรบัผูท้ีม่คีวามแน่วแน่น้ันยิง่ใหญ่จนกระทัง่แมจ้ะดู
เหมือนเท่ารูเข็ม แต่เมื่อเปิดออก ทัง้หมดในสวรรค ์
และบนโลกก็จะตกตะลึง เวน้ไวก็้แต่ผูท้ีพ่ระผูเ้ป็นเจา้ 
พระผูเ้ป็นนายของภพทัง้ปวงทรงพระประสงค”์2 
 
  

                                                           
1 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 97 
2 การมาถงึของความยุตธิรรมแห่งสวรรค ์หนา้ 84 
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21 เมษายน 
14 จาลาล (ความรุง่โรจน)์ 

 
ความแน่วแน่ 

 
“ขอความสุขสวสัดีจงมีแด่ผูท้ี่ประทบัค าสั่งสอนของ
พระผูเ้ป็นนายไวใ้นหวัใจ และยดึค าสัง่สอนเหล่าน้ันไว ้
อย่างแน่วแน่”1 
 
“ทาจาลขีอ้ทีส่องคอืความมั่นคงแน่วแน่ในศาสนาของ
พระผูเ้ป็นเจา้ และตัง้มั่นอยู่ในความรกัของพระองค ์
อย่างไม่หนัเห ขอความสูงส่งจงมแีด่ความรุง่โรจนข์อง
พระองค ์จะไม่สามารถบรรลุถงึสถานะนีไ้ดเ้ลยเวน้แต่
จะยอมรบัพระองคอ์ย่างเต็มหัวใจ และการยอมรบั
พระองคอ์ย่างเต็มหัวใจจะเกิดขึน้ไม่ไดเ้วน้แต่จะมี
ความเชือ่ในถอ้ยพระวจนะอนัอุดมพรดงันี ้“พระองค ์
ทรงบ าเพ็ญสิง่ใดก็ไดต้ามพระทยัปรารถนา”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั Q105 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 51 
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22 เมษายน 
15 จาลาล (ความรุง่โรจน)์ 

 
ความแน่วแน่ 

 
“ขอความรุง่โรจนข์องพระผูเ้ป็นเจา้จงมีแก่เจา้และแก่
บรรดาผูท้ี่ต ัง้ใจฟังพระวจนะที่เจา้กล่าวออกมาดว้ย
ความรกัพระผูเ้ป็นเจา้ พระผูเ้ป็นนายของเจา้ ขอ
ความรุง่เรอืงจงมีแก่เจา้ทีย่งัตัง้มั่นอยู่อย่างแน่วแน่ใน
ศาสนาของพระองค ์ขอความสรรเสรญิจงมีแด่พระผู ้
เป็นเจา้ พระผูเ้ป็นนายแห่งภพทัง้ปวง”1 
 
“ “พระองค ท์ รงบ า เ พ็ญสิ่ ง ใด ก็ ได ้ตามพร ะทัย
ปรารถนา”ใครก็ตามที่ยึดพระวจนะอนัล า้เลิศนี้ไว ้
อย่างเหนียวแน่นและดืม่น ้าทพิยท์ีอ่ยู่ในถอ้ยวจนะน้ัน
จะไดร้บัการซมึซบัดว้ยความแน่วแน่อย่างมากลน้
จนกระทัง่พระคมัภรีท์ ัง้หมดในโลกจะไรซ้ ึง่พลงัอ านาจ
ในการกดีกนัเขาออกจากพระคมัภรีแ์ม่บท”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 191 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 51 
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23 เมษายน 
16 จาลาล (ความรุง่โรจน)์ 

 
ความแน่วแน่ 

 
“ผูท้ีไ่ดร้บัพระพรคอืผูท้ีต่อบรบัความเชือ่ในพระผูเ้ป็น
เจา้และในสัญลักษณ์ของพระองคแ์ละยอมรบัว่า 
“พระองคจ์ะไม่ถูกตั้งค าถามในสิ่งที่พระองคท์รง
บ าเพ็ญ”พระผูเ้ป็นเจา้ทรงบนัดาลใหก้ารยอมรบัเชน่นี้
เป็นเคร ือ่งประดบัของทกุความศรทัธาและเป็นสารตัถะ
เบือ้งมูลฐานของความเชือ่น้ัน”1 
 
“ใครที่ไ ม่ยอมร ับหลักธรรมมูลฐานอันสู งส่ ง นี้  
(“พระองคจ์ะไม่ถูกตั้งค าถามในสิ่งที่พระองคท์รง
บ าเพ็ญ”) และมิไดบ้รรลุถึงฐานะอนัประเสรฐินี้ วายุ
แห่งความสงสยัจะท าใหเ้ขาป่ันป่วนและค าพูดของ
พวกไม่มีศาสนาจะท าใหว้ญิญาณของเขาสบัสน ผูท้ี่
ยอมรบัหลกัธรรมนี้จะไดร้บัการประสาทดว้ยความ
มั่นคงแน่วแน่อย่างบรบิูรณ”์2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K161 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K163 
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24 เมษายน 
17 จาลาล (ความรุง่โรจน)์ 

 
ความแน่วแน่ 

 
“หากพระองคท์รงบญัญตัิสิ่งที่นับตัง้แต่กาลอนัเป็น
บรมโบราณไดก้ าหนดเป็นขอ้หา้มไวว้่าชอบดว้ยกฎ 
และบญัชาใหส้ิง่ทีเ่คยถูกหา้มเป็นกฎในเวลาทีผ่่านมา
ทัง้หมดใหก้ลายเป็นกฎที่ชอบตามพระบญัญตั ิไม่มี
ใครไดร้บัสทิธใิหต้ ัง้ค าถามต่ออ านาจอนัชอบธรรมนี้
ของพระองค ์ใครก็ตามทีล่งัเลแมก้ระทั่งช ัว่ขณะหน่ึง
ควรถกูนับว่าเป็นผูล้่วงละเมดิ”1 
 
“หากพระองคท์รงประกาศชีข้าดว่า ดา้นขวาคือ
ดา้นซา้ย หรอืทศิใตค้อืทศิเหนือ สิง่ทีพ่ระองคท์รงตรสั
คอืความจรงิและไม่เป็นทีส่งสยั ทีจ่รงิแลว้ พระองคท์รง
ไดร้บัค าสรรเสรญิในสิ่งที่พระองคท์รงบ าเพ็ญและ
โองการของพระองคต์อ้งไดร้บัความเชือ่ฟัง”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K162 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 109 
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25 เมษายน 
18 จาลาล (ความรุง่โรจน)์ 

 
ความชอบธรรม 

 
“จงตัง้อย่างมั่นคงเสมือนดงัภูผาทีไ่ม่อาจเคลื่อนที่ใน
ศาสนาของพระผูเ้ป็นนายของเจา้ พระผูท้รงอ านาจ 
พระผูท้รงรกั”1 
 
“ความหนักแน่นทีเ่จา้แสดงออกในหมู่มนุษยช์าติน้ัน
ตอ้งมั่นคงจนความสงสัยของบรรดาผูท้ี่ไม่เช ือ่ใน
พระองคไ์ม่สามารถกดีกัน้เจา้ออกจากพระผูเ้ป็นเจา้
ในยามที่พระองคท์รงแสดงองคใ์หเ้ห็นเด่นชดัดว้ย
อธปิไตยอนัยิง่ใหญ่”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K183 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K134 
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26 เมษายน 
19 จาลาล (ความรุง่โรจน)์ 

 
ความชอบธรรม 

 
“ดกูร ประชาชนแห่งบาฮา จงึยดึความชอบธรรมไวใ้ห ้
มั่น ที่จรงิแลว้คุณธรรมขอ้นี้เป็นพระบญัญตัิที่พระผู ้
ถูกประทุษรา้ยนี้บญัชาเจา้ไว ้ เป็นบทบญัญัติที่คดั
สรรคม์าจากส่วนทีเ่ยีย่มยอดส าหรบัเจา้แต่ละคนดว้ย
พระประสงคอ์นัอสิระเสร”ี1 
 
“จงชว่ยเหลือพระผูเ้ป็นนายของสรรพสิ่งสรา้งสรรค ์
ดว้ยการท างานดว้ยความชอบธรรม ดว้ยสตปัิญญา
และดว้ยการวาจา”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 86 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K73 
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27 เมษายน 
1 จามาล (ความงาม) 

 
ความชอบธรรม 

 
“ไม่เป็นทีส่งสยัเลยว่า พระผูเ้ป็นเจา้ทรงพระประสงค ์
ใหศ้าสนาของพระองคไ์ดร้บัความชว่ยเหลอืจากการ
การกระท าต่างๆ ที่เป็นกุศลกรรม จากลกัษณะนิสยั
อนัชอบธรรม หลงัจากทีป่ฏบิตัติามนีแ้ลว้ บุคคลทีเ่ขา้
ใจความจรงิขอ้นีแ้ละปฏิบตัติามดว้ยความอุ่นใจก็จะ
ไดพ้ระพร ความเสียใจจะเกิดแก่บรรดาผูท้ี่เพิกเฉย
หรอืปฏเิสธทีจ่ะท าตามนี”้1 
 
“สิง่ซ ึง่รบัประกนัชยัชนะของพระผูเ้ป็นสจัจะช ัว่นิรนัดร
คือ กองทัพและผูช้่วยพระองคบ์นโลกนี้ที่ไดถู้ก
ก าหนดไวใ้นหนังสือและพระคมัภีรศ์กัดิส์ิทธิ ์เป็นที่
ชดัเจนและกระจ่างแจง้ดงัดวงอาทติยแ์ลว้ว่า กองทพั
เหล่านี้คือการกระท าที่ชอบธรรม คือความประพฤติ
และลกัษณะนิสยัอนัเป็นทีย่อมรบัในสายพระเนตรของ
พระองค”์2 
 
  

                                                           
1 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2035 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 287 
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28 เมษายน 
2 จามาล (ความงาม) 

วนัทีเ่กา้ของเทศกาลเรซวาน 
 

ความชอบธรรม 
 
“ขอความสรรเสรญิทัง้หลายจงมีแด่พระผูเ้ป็นหน่ึงผู ้
ทรงเที่ยงแทอ้งคเ์ดียว ขอความรุง่โรจนจ์งมีแด่พระ
บารมขีองพระองค ์ดว้ยเหตุทีพ่ระองคไ์ดท้รงเปิดประตู
หวัใจของมนุษยด์ว้ยปากกาอนัทรงความสูงส่งที่สุด
ของพระองค ์ทุกวลีทีป่ากกานีเ้ปิดเผยมีความเจดิจา้
และเป็นประตูที่ส่องประกาย เปิดเผยใหเ้ห็นชวีิตอนั
เป็นนักบุญและเครง่ครดัศรทัธาดว้ยการกระท าอนั
บรสิุทธิป์ราศจากความดา่งพรอ้ย”1 
 
“เหตุเบือ้งหลงัของวตัถุประสงคข์องการเปิดเผยธรรม
ในพระคมัภีรข์องทุกยุคสมยั ของทุกวลีทีเ่ปิดเผยมา
จากสวรรคก็์คอืการประสทิธิป์ระสาทความชอบธรรม
และความเขา้ใจใหแ้ก่มนุษย ์เพื่อว่าสันติภาพและ
ความสงบสุขจะไดร้บัการสถาปนาขึน้อย่างมั่นคงใน
หมู่มนุษย”์2 
 
  
                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 88-89 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 206 
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29 เมษายน 
3 จามาล (ความงาม) 

 
ความชอบธรรม 

 
“สถานะของมนุษยน้ั์นสูงส่งยิง่นักถา้เขายดึความชอบ
ธรรมและสจัจะไวม้ั่น และยงัคงตัง้ตนแน่วแน่อยู่ใน
ศาสนานี”้1 
 
“น่ีคือยุคที่พระผูเ้ป็นเจา้ทรงก าหนดใหพ้ระพรแด่ผู ้
ชอบธรรมและใหผู้ท้ี่ช ัว่รา้ยไดร้บักรรมสนอง ใหผู้ท้ี่
ซ ือ่สตัยไ์ดร้บัของก านัล และผูไ้ม่มีความศรทัธาและ
คนดื ้อร ั้นจะไดร้ ับความพิโรธโกรธเกร ีย้ วจาก
พระองค”์2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 220 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 103 
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30 เมษายน 
4 จามาล (ความงาม) 

 
ความชอบธรรม 

 
“ดูกรประชาชนของพระผูเ้ป็นเจา้ จงมีความบรสิุทธิ ์
จงมคีวามชอบธรรม จงมคีวามชอบธรรม”1 
 
“ทีจ่รงิแลว้ พระคมัภรีถ์ูกส่งมาใหแ้ก่บรรดาผูท้ีห่ยั่งรู!้ 
บญัชาใหป้ระชาชนมีความยุตธิรรมและท างานอย่าง
ชอบธรรม ทัง้ยงัหา้มพวกเขามิใหท้ าตามใจที่โน้ม
เอยีงไปในทางทุจรติตามความตอ้งการทางโลก เพื่อ
ว่าพระคมัภีรนี์้อาจปลุกบุตรหลานของมนุษยใ์หต้ื่น
จากความหลบัใหล”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 287 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 306-307 
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1 พฤษภาคม 
5 จามาล (ความงาม) 

วนัทีส่บิสองของเทศกาลเรซวาน  
 

ความชอบธรรม 
 

“จงเป็น เสาหลกัของโบสถแ์ห่งความชอบธรรม”1 
 
“เราถูกเรยีกรอ้งใหเ้ตอืนเพื่อนแต่ละคนและแนะน าแก่
พวกเขาใหม้ีความเคารพ มีความชอบธรรมซึ่ง
พระองคย์กใหเ้ป็นป้อมปราการแห่งพลงัส าหรบัคนรบั
ใชผู้เ้ป็นทีโ่ปรดปราน ผูม้ีความบรสิุทธิใ์จและมีอ่อน
นอ้มถอ่มตน”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 285 
2 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2025 
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2 พฤษภาคม 
6 จามาล (ความงาม) 

 
ความชอบธรรม 

 
“ใครก็ตามที่ลุกขึน้ในยุคนี้เพื่อชว่ยศาสนาของเรา 
และขอใหม้วลรวมของนิสัยลักษณะอันเป็นที่น่า
สรรเสรญิและความประพฤติอนัเทีย่งตรงมาชว่ยเขา
ในการนี้ อิทธิพลที่แผ่มาจากการกระท าเช่นนี้จะ
แพรก่ระจายไปทัว่โลกอย่างแน่นอน”1 
 
“ความชอบธรรมในลกัษณะนิสยัเป็นหนทางที่ท าให ้
การไดม้าซึง่สถานะอนัสูงของมนุษยเ์ป็นทีป่ระจกัษไ์ด ้
อย่างเด่นชดั ผูเ้ป็นพยานต่อสิง่นีค้อืเหล่าคนรบัใชท้ีม่ี
เกยีรตขิองพระผูเ้ป็นเจา้ คอืเหล่าผูซ้ ึง่ความช ัว่รา้ยที่
กระซบิมาจากประชาชนไม่สามารถยบัยัง้พวกเขา
จากการลุกขึน้มารบัใชพ้ระผูเ้ป็นนาย พระผูเ้ป็นจอม
กษตัรยิแ์ห่งบลัลงักอ์นัยิง่ใหญ่ของพวกเขา”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 287 
2 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2049 
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3 พฤษภาคม 
7 จามาล (ความงาม) 

 
ความชอบธรรม 

 
“ในยุคนีก้องทพัทีร่บัประกนัชยัชนะของศาสนาไดค้อื
ความประพฤติที่ดีงามและลกัษณะนิสยัของนักบุญ 
พรจงมแีดบ่รรดาผูท้ีย่ดึค าสอนนีไ้วม้ั่น ความเสยีใจจะ
เกดิขึน้กบักบัผูท้ีห่นัหนีไปจากค าสอนนี”้1 
 
“ชนชาตมินุษยผู์ซ้ ึง่มีคุณลกัษณะนิสยัดงีามอย่างหา
ทีเ่ปรยีบมไิดจ้ะถูกท าใหฟ้ื้นคนืชพี จะด าเนินอยู่เหนือ
บรรดาผูท้ีอ่ยู่บนสวรรคแ์ละแผ่นดนิ และจะแผ่วงแขน
เสือ้แห่งความศกัดิส์ิทธิค์ลุมสิ่งที่ถูกสรา้งมาจากน ้า
และดนิ”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 88 
2 การมาถงึของความยุตธิรรมแห่งสวรรค ์หนา้ 31 
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4 พฤษภาคม 
8 จามาล (ความงาม) 

 
ความเกรงกลวัพระผูเ้ป็นเจา้ 

 
“ตามความเป็นจรงิ ศาสนาเป็นแสงอนัส่องสว่าง เป็น
ป้อมทีไ่ม่สามารถถูกทลายลงไดเ้ป็นปราการทีป่กป้อง
และอ านวยสวสัดิการแก่ประชาชาวโลก ทัง้นี้เพราะ
ความเกรงกลวัพระผูเ้ป็นเจา้บบีบงัคบัใหม้นุษยย์ดึแต่
สิง่ทีด่งีามและหลกีหนีสิง่ทีช่ ัว่รา้ยทัง้ปวง”1 
 
“ความเกรงกลวัพระผูเ้ป็นเจา้คุม้กนัความปลอดภยัได ้
อย่างแน่นอนตลอดมา ทัง้ยงัเป็นป้อมปราการส าหรบั
ประชาชาวโลกทัง้หมด เป็นปัจจยัหลักที่คุม้ครอง
ป้องกนัมนุษยช์าติ และเป็นเคร ือ่งมืออนัสูงส่งที่ชว่ย
ธ ารงรกัษาไวซ้ ึง่การปกป้องมวลมนุษยท์ัง้ปวง”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 125 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 63 
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5 พฤษภาคม 
9 จามาล (ความงาม) 

 
ความเกรงกลวัพระผูเ้ป็นเจา้ 

 
“เรากล่าวตามความเป็นจรงิว่า ความเกรงกลวัพระผู ้
เป็นเจา้คอืแม่ทพัทีย่ิง่ใหญ่ทีสุ่ดที ่สามารถน ามาซึง่ชยั
ชนะของศาสนาของพระผูเ้ป็นเจา้ และเหล่ากองทพัที่
เหมาะที่สุดส าหรบัแม่ทพันี้เสมอมา คือคุณลกัษณะ
นิสยัทีซ่ ือ่ตรง บรสิุทธิแ์ละดงีาม”“1 
 
“ในยุคแห่งการเปิดเผยพระธรรมนี ้กองทพัทีน่ าชยัมา
ใหค้ือกองทพัแห่งการกระท าอนัเป็นที่น่าสรรเสรญิ
และซือ่ตรง ผูน้ าและผูบ้ญัชาการของกองทพัเหล่านี้
ตลอดมาคือความเกรงกลวัพระผูเ้ป็นเจา้ เป็นความ
เกรงกลวัทีห่อ้มลอ้มและครองทุกสรรพสิง่”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 222 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 126 
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6 พฤษภาคม 
10 จามาล (ความงาม) 

 
ความเกรงกลวัพระผูเ้ป็นเจา้ 

 
“ความเกรงกลวัพระผูเ้ป็นเจา้คอืปัจจยัเบือ้งแรกทีท่ า
ใหม้กีารอบรมสิง่สรา้งสรรคข์องพระองคต์ลอดมา ขอ
ความเจร ิญรุ ่ง เร ืองจงมีบรรดาผู ้ที่บรรลุแลว้ซึ่ง
คณุธรรมขอ้นี”้1 
 
“กระน้ันก็ดี ความสะพรงึกลัวโทษที่จะไดร้บัท าให ้
ประชาชนเลิกกระท าความช ัว่และหยุดพฤตกิรรมอนั
เลวทรามเพยีงแค่ผวินอกเท่าน้ัน ในขณะทีส่ิง่ทีคุ่ม้กนั
และหน่วงเหน่ียวมนุษยท์ัง้ภายในและภายนอกยงัคง
มาจากความเกรงกลวัต่อพระผูเ้ป็นเจา้เสมอมา ความ
เกรงกลัวพระผู ้เ ป็นเจ า้ปกป้องและคุ ม้ครองจิต
วญิญาณของมนุษยอ์ย่างแทจ้รงิ”2 
 
  

                                                           
1 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 27 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 93 
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7 พฤษภาคม 
11 จามาล (ความงาม) 

 
ความเกรงกลวัพระผูเ้ป็นเจา้ 

 
“จงเกรงกลวัพระผูเ้ป็นเจา้และอย่าท าตามจนิตนาการ
อนัไรส้าระ อย่าท าตามความนึกคดิอนัเสือ่มทราม แต่
จงด าเนินรอยตามพระผูท้ีต่รงมาหาเจา้ พระผูซ้ ึง่ทรง
พระราชทานความรูท้ี่ไม่มีผูใ้ดปฏิเสธได ้พระผูท้รง
พระราชทานความมั่นใจทีไ่ม่มวีนัสัน่คลอน”1 
 
“จงยึดความเกรงกลวัพระผูเ้ป็นเจา้และค าสอนใดก็
ตามทีเ่ปิดเผยในพระคมัภรีข์องพระองคไ์วใ้หม้ั่น น่ีคอื
โองการที่พระองคผู์ท้รงเป็นพระวจนะแห่งความจรงิ
และเป็นพระผูท้รงตรสัรูใ้นทุกสรรพสิง่ทีม่องไม่เห็นได ้
ทรงบญัชาไว”้2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 62 
2 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2033 
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8 พฤษภาคม 
12 จามาล (ความงาม) 

 
ความเกรงกลวัพระผูเ้ป็นเจา้ 

 
“เขาควรจะช าระกเิลสอนัช ัว่รา้ยและความปรารถนา
อนัเป็นบาปใหห้มดไปจากหวัใจ ของเขาเพราะความ
เกรงกลัวพระผูเ้ป็นเจา้เป็นอาวุธที่น าชยัมาใหเ้ขา 
ความเกรงกลวันี้เป็นเคร ือ่งมือล าดบัแรกที่ท าใหเ้ขา
สามารถบรรลุวตัถปุระสงคข์องเขาได”้1 
 
“ความเกรงกลวัพระผูเ้ป็นเจา้เป็นโล่ทีป่กป้องคุม้ครอง
ศาสนา เป็นดัง้ทีส่ามารถชว่ยใหป้ระชาชนมีชยั เป็น
ธงทีไ่ม่มใีครบงัอาจปรามาส เป็นพลงัทีไ่ม่มอี านาจใด
สามารถมาตอ่กรได”้2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 272 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 272 
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9 พฤษภาคม 
13 จามาล (ความงาม) 

 
ความเกรงกลวัพระผูเ้ป็นเจา้ 

 
“จงสอนมนุษยท์ัง้หลายใหม้ีความเกรงกลวัพระผูเ้ป็น
เจา้ ขอพระผูเ้ป็นเจา้ทรงเป็นพยาน ความกลวันีค้อืผู ้
บญัชาการกองทพัของพระผูเ้ป็นนายของเจา้ กองทพั
แห่งความเกรงกลัวนี้นี้มีการกระท าอันน่ายกย่อง
สรรเสรญิและดงีามเป็นคณุลกัษณะทางธรรม กองทพั
นี้ท าใหน้ครต่างๆ ของหวัใจของมนุษยถ์ูกเปิดออก
ตลอดอายุขยัและศตวรรษต่างๆ ทีผ่่านมา และธงแห่ง
อ านาจและช ัยชนะนี้ถูกช ักขึน้ในต าแหน่งที่สู ง
เหนือกว่าธงใดๆ”1 
 
“จงประดบั หวัใจของเจา้ดว้ยอาภรณแ์ห่งความเกรง
กลวัพระผูเ้ป็นเจา้”2 
 
  

                                                           
1 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 136 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K120 
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10 พฤษภาคม 
14 จามาล (ความงาม) 

 
ความเกรงกลวัพระผูเ้ป็นเจา้ 

 
“เราเฝ้าตกัเตอืนผูเ้ป็นทีร่กัของเราใหม้คีวามเกรงกลวั
พระผูเ้ป็นเจา้ เป็นความเกรงกลวัที่เป็นแหล่งก าเนิด
ของการกระท าและคุณธรรมต่างๆ ที่ดีงามทัง้หลาย 
ความเกรงกลวัพระผูเ้ป็นเจา้เป็นผูบ้ญัชาการกองทพั
แห่งความยุตธิรรมในนครของบาฮา ขอความสุขจงมี
แดเ่ขา้มาสู่รม่เงาของธงชยัอนัเรอืงรองนีแ้ละยดึไวเ้ป็น
ทีม่ ั่น1 
 
“จงกล่าวว่า ดูกรประชาชน เจา้จงเกรงกลวัพระผูเ้ป็น
เจา้ และอย่าไดเ้บือน หน้า หนีพระธรรมที่เผยโดย
พระองคอ์ย่างดูหมิ่น จงจรดศีรษะศิโรราบกราบต่อ 
หนา้ พระพกัตรข์องพระผูเ้ป็นเจา้ จงเฉลมิฉลองสดุดี
ความน่าสรรเสรญิของพระองคท์ุกทิวาและราตร ี
กาล”2 
 
  

                                                           
1 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 135 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 26 
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11 พฤษภาคม 
15 จามาล (ความงาม) 

 
ความรกัของพระผูเ้ป็นเจา้ 

 
“ดูกร บุตรแห่งชวีิต ! จงรกัเราเพื่อว่าเราจะรกัเจา้ได ้
หากเจา้ไม่รกัเราความรกัของเราจะไปถึงเจา้ได ้
อย่างไร ดกูร คนรบัใช ้จงรูไ้วเ้ถดิ”1 
 
“ดูกร บุตรแห่งมนุษย ์ ! เรารกัเจา้ เราจึงสรา้งเจา้
ขึน้มา ดงัน้ันจงรกัเรา เพื่อว่าเราจะกล่าวถงึนามของ
เจา้ และประสาทพลงัชวีติใหแ้กว่ญิญาณของเจา้”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอาหรบั) ขอ้ 5 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอาหรบั) ขอ้ 4 
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12 พฤษภาคม 
16 จามาล (ความงาม) 

 
ความรกัของพระผูเ้ป็นเจา้ 

 
“ดกูร สหายในภารด ี! จงตรกึตรองสกัครูห่น่ึง เจา้เคย
ไดย้ินหรอืว่า มิตรและศัตรูควรอาศัยอยู่ในหัวใจ
เดียวกนั ดงัน้ันจงไล่คนแปลก หนา้ ออกไป และให ้
พระผูเ้ป็นมติรเขา้มาในบา้นของพระองค”์1 
 
“ดูกร บุตรแห่งปฐพี ! หากเจา้ปรารถนาเรา จงอย่า
แสวงหาใครอืน่ หากเจา้อยากยลความงามของเรา จง
ปิดตาทีม่องโลกและทุกสรรพสิ่งในโลก เพราะความ
ประสงคข์องเรากบัของผูอ้ืน่เสมือนไฟกบัน ้า ไม่อาจ
อยู่ในหวัใจเดยีวกนัได”้2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 26 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 31 
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13 พฤษภาคม 
17 จามาล (ความงาม) 

 
ความรกัของพระผูเ้ป็นเจา้ 

 
“ดกูร บุตรแห่งชวีติ ! ความรกัของเราคอืทีม่ ั่น ผูท้ีเ่ขา้
มาจะปลอดภยัไรก้งัวล ผูท้ี่ตีจากไปจะหลงทางและ
มลายสิน้อย่างแน่นอน”1 
 
“ดูกร บุตรแห่งวาทะ ! เจา้คอืทีม่ ั่นของเรา จงเขา้มา
เพือ่ว่าเจา้จะอยู่ในความปลอดภยั ความรกัของเราอยู่
ในตวัเจา้ จงรูไ้ว ้เพื่อเจา้จะรูส้ึกไดว้่าเราอยู่ใกลก้บั
เจา้”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอาหรบั) ขอ้ 9 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอาหรบั) ขอ้ 10 
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14 พฤษภาคม 
18 จามาล (ความงาม) 

 
ความรกัของพระผูเ้ป็นเจา้ 

 
“ หนา้ ทีอ่นัส าคญัยิง่ส าหรบัแต่ละคนคอืการเลอืกสิง่
ทีผู่อ้ืน่จะล่วงละเมิดมิได ้และไม่มีใครสามารถชว่งชงิ
จากเขาไปได ้สิง่ทีก่ล่าวน้ัน ขอพระผูท้รงพลานภาพ
ทรงเป็นพยาน คอืความรกัของพระผูเ้ป็นเจา้ ขอเจา้
เพยีงแตรู่”้1 
 
“จงใหค้วามรกัของเราเป็นสมบตัิล า้ค่าของเจา้และ
ถนอมเอาไวป้ระหน่ึงเป็นสายตาและชวีติของเจา้เอง”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 261 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 32 
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15 พฤษภาคม 
18 จามาล (ความงาม) 

 
ความรกัของพระผูเ้ป็นเจา้ 

 
“สารตัถะของความรกัคอื มนุษยห์นัหวัใจไปหาพระผู ้
ทรงเป็นทีร่กั ตดัขาดจากทุกอย่างยกเวน้พระองค ์ไม่
ปรารถนาในสิ่งใดยกเวน้สิ่งอนัเป็นที่ปรารถนาของ
พระผูเ้ป็นนาย”1 
 
“สิ่งทีเ่หมาะกบัเจา้คอืความรกัของพระผูเ้ป็นเจา้และ
ความรกัของพระองคซ์ ึ่ง เป็นพระผูแ้สดงออกซึ่ง
สารตัถะของพระองค ์ตลอดจนการถอืปฏิบตัติามสิ่ง
ใดก็ตามที่พระองคท์รงเลือกก าหนดใหแ้ก่เจา้ ขอ
เพยีงแตใ่หเ้จา้ไดรู้”้2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 155 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 304-305 
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16 พฤษภาคม 
1 อาซามาต (ความโอฬาร) 

 
ความรกัของพระผูเ้ป็นเจา้ 

 
“ขอความรุง่โรจนจ์งมีแด่พระองค ์ขา้แต่พระผูเ้ป็น
นาย พระผูเ้ป็นเจา้ของขา้พเจา้ พระองคค์อืพระผูซ้ ึง่
ความรกัของพระองคจ์ุดเปลวเพลงิอนัเจดิจา้ในหวัใจ
ของบรรดาผูท้ี่ยอมรบัในความเป็นเอกภาพของ
พระองค ์และความแจ่มจรสัของพระพักตรข์อง
พระองคท์ าใหใ้บ หน้า ของบรรดาผูท้ี่เขา้มาใกล ้
พระราชส านักของพระองคส์่องสว่างเป็นประกาย”1 
 
“ดูกร ผองมิตร ! ในยุคนี้ เจา้จะตอ้งสว่างอย่างโชติ
ชว่งดว้ยความรกัของพระผูเ้ป็นเจา้จนกระทั่งกระทั่ง
ความรอ้นแห่งความรกัน้ันแสดงปรากฎใหเ้ห็นในเสน้
โลหติ ทีแ่ขนขาและทีอ่วยัวะต่างๆ ของเจา้ และประชา
ชาวโลกจะถูกจุดขึน้ดว้ยความรอ้น และหนัไปยงัขอบ
ฟ้าแห่งพระผูเ้ป็นทีร่กั”2 
 
  

                                                           
1 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 212-213 
2 แนวการสอนศาสนา ตอนที ่1898 
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17 พฤษภาคม 
2 อาซามาต (ความโอฬาร) 

 
ความรกัของพระผูเ้ป็นเจา้ 

 
“โลกล่วงลบัดบัไป ทีค่งอยู่ช ัว่นิรนัดรคอืความรกัของ
พระผูเ้ป็นเจา้ หากเป็นพระประสงคข์องพระผูเ้ป็นเจา้ 
เจา้จะไดเ้ดนิเวยีนรอบพระผูท้รงเทีย่งแทใ้นทุกภพของ
พระองค ์และจะหลุดพน้จากทกุสิง่นอกจากพระองค”์1 
 
“ดูกร สหาย ! ในอุทยานของหวัใจของเจา้ อย่าได ้
เพาะปลูกสิง่ใดนอกจากกุหลาบแห่งความรกั และอย่า
เผลอใหน้กไนตงิเกลแห่งเสน่หาและความปรารถนา
บนิจากเจา้ไป”2 
 
  

                                                           
1 สตร ีตอนที ่2144 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 3 
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18 พฤษภาคม 
3 อาซามาต (ความโอฬาร) 

 
ความไวว้างใจในพระผูเ้ป็นเจา้ 

 
“จงวางใจในพระผูเ้ป็นเจา้ และมอบธุรกจิการงานทุก
อย่างใหอ้ยู่ในอารกัขาของพระองค ์ที่จรงิแลว้ ดว้ย
อ านาจแห่งสจัธรรม พระองคจ์ะทรงชว่ยอ านวยชยัแก่
เจา้ และไม่ตอ้งสงสยัเลยว่า พระองคท์รงพลานุภาพใน
การบ าเพ็ญสิง่ใดก็ไดต้ามพระทยัปรารถนา บงัเหยีน
แห่งอานุภาพอนัมิรูส้ิน้อยู่ภายในก าพระหัตถข์อง
พระองค”์1 
 
“ดงัน้ัน เราจงึควรมอบธรุกจิการงานทุกอย่างใหอ้ยู่ใน
พระหตัถข์องพระองค ์จงวางใจในพระองค ์และพึง่พา
พระองค ์พระองคจ์ะทรงรบัประกนัว่าพระองคจ์ะไม่
ทอดทิง้เจา้ ไม่เป็นทีน่่าสงสยัความจรงินี ้เหมือนกบัที่
ไม่มบีดิาคนใดปล่อยบุตรใหอ้ยู่กบัสตัวป่์าทีห่วิโหย ไม่
มีคนเลีย้งแกะคนใดจะปล่อยฝูงแกะไวก้บัสุนัขป่าที่
พรอ้มจะขย า้เหยื่อ เขาย่อมท าทุกอย่างเพื่อปกป้อง
บุตรของเขาอย่างแน่นอนทีสุ่ด”2 
 
  
                                                           
1 การมาถงึของความยุตธิรรมแห่งสวรรค ์หนา้ 82 
2 หนังสอื Baha’i World เล่มที ่18 หนา้ 10 
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19 พฤษภาคม 
4 อาซามาต (ความโอฬาร) 

 
ความไวว้างใจในพระผูเ้ป็นเจา้ 

 
“ผูแ้สวงหาคนน้ันจะตอ้งมอบความไวว้างใจในพระผู ้
เป็นเจา้ตลอดเวลา จะตอ้งตดัขาดจากประชาชาวโลก 
ละวางจากโลกแห่งผงฝุ่นนี ้และยดึพระผูเ้ป็นนายแห่ง
นายทัง้หลายไวอ้ย่างมั่นคง”1 
 
“หากมีใครใชถ้อ้ยค าหยาบคายกบัเจา้ หรอืมีความ
ยากล าบากมากระทบเจา้ในหนทางของพระผูเ้ป็นเจา้ 
เจา้ก็จงมีความอดทนและมอบความไวว้างใจใน
พระองคผู์ท้รงสดบั พระผูท้รงเห็น ทีจ่รงิแลว้ พระองค ์
ทรงเป็นพยานและทรงตระหนักดี และทรงบ าเพ็ญ
ตามแต่จะทรงโปรดดว้ยพลานุภาพแห่งอ านาจ
ปกครองของพระองค”์2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 193 
2 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 24 
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20 พฤษภาคม 
5 อาซามาต (ความโอฬาร) 

 
ความไวว้างใจในพระผูเ้ป็นเจา้ 

 
“ขา้พเจา้ขอออ้นวอนพระองค ์ขา้แต่พระผูท้รงแปร
ความมืดใหเ้ป็นความสว่าง และทรงเผยความลึกลบั
ของพระธรรมทีเ่ผยบนภูเขาไซนาย ขอพระองคท์รง
ช่วยขา้พเจา้ทุกเวลา ขอใหข้า้พเจา้มอบความ
ไวว้างใจในพระองค ์และกระท าธุรกจิการงานตราบ
เทา่ทีอ่ยู่ในความดแูลของพระองค”์1 
 
“ดงัน้ัน ขอทรงโปรดท าใหข้า้พเจา้หนัไปหาพระองค ์
อย่างเต็มที่ ขอใหข้า้พเจา้มอบความไวว้างใจใน
พระองค ์แสวงหาพระองคเ์พื่อเป็นทีห่ลบภยั และหลกี
หนีใหห้ลุดรอดไปยงัพระพกัตรข์องพระองค ์ไม่เป็นที่
สงสัย เลยว่ า  พระองคท์รงบ า เ พ็ญตามพระทัย
ปรารถนาดว้ย พลานุภาพแห่งอ านาจของพระองค ์
และทรงบญัชาสิ่งที่ทรงเลือกสรรดว้ยอานุภาพแห่ง
พระประสงคข์องพระองค”์2 
 
  

                                                           
1 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 8 
2 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 255 
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21 พฤษภาคม 
6 อาซามาต (ความโอฬาร) 

 
ความมัน่ใจในพระผูเ้ป็นเจา้ 

 
“คุณธรรมและคุณลกัษณะเกีย่วกบัพระผูเ้ป็นเจา้เป็น
ที่ปรากฏและเด่นชดั มีการกล่าวแถลงเกี่ยวกับ
คุณธรรมและคุณลกัษณะไวใ้นพระคมัภีรต์่างๆ ทีม่า
จากสวรรค ์ในบรรดาคุณธรรมและคุณลกัษณะต่างๆ 
ไดแ้ก่ความเป็นที่ไวว้างใจได ้ความสตัยจ์รงิ ความ
มั่ น ใ จ อ ย่ า ง บ ร ิบู รณ์ใ นพ ร ะ ผู ้ เ ป็ น เ จ ้า ใ น ทุ ก
สภาพการณ ์ภายใตพ้ระบรมราชวินิจฉัยของพระผู ้
เป็นเจา้ พระองคท์รงยกคณุธรรมและคณุลกัษณะดา้น
ความเป็นที่ไวว้างใจได ้ความสตัยจ์รงิ ความมั่นใจ
อย่างบรบิูรณ์ในพระผูเ้ป็นเจา้ไวใ้นระดับสูงสุด มี
ต าแหน่งทางธรรมที่มีฐานะเหนือการกระท าที่ควร
ไดร้บัการยกย่องสรรเสรญิใดๆ ทัง้ปวง”1 
 
“ขอพระนามของพระองคจ์งไดร้บัการสรรเสรญิ ขา้
แตพ่ระผูเ้ป็นนาย พระผูเ้ป็นเจา้ของขา้พเจา้ ! 
ขา้พเจา้คอืคนๆ น้ันทีห่นั หนา้ มายงัพระองคแ์ละมอบ
ความมั่นใจทัง้หมดไวก้บัพระองค”์2 
  
                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 290 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 268-269 
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22 พฤษภาคม 
7 อาซามาต (ความโอฬาร) 

 
ความมัน่ใจในพระผูเ้ป็นเจา้ 

 
“ขอใหส้ายตาของเจา้จบัจอ้ง เล็งตรงไปที่พระผูซ้ ึง่
เป็นพระวจนะแห่งสจัธรรมอนัทรงอ านาจ จงมอบความ
มั่นใจทัง้หมดไวใ้นพระผูเ้ป็นเจา้ และจงขอรอ้งให ้
พระองคท์รงก าหนดชะตาทีเ่หมาะสมและคู่ควรกบัเจา้ 
จงมอบธุรกจิการงานไวใ้นพระหตัถข์องพระผูเ้ป็นเจา้ 
พระผูเ้ป็นนายแห่งสิง่สรา้งสรรค”์1 
 
“ความมั่นใจทีแ่ทจ้รงิคอืการทีค่นรบัใชป้ระกอบอาชพี
และการงานในโลกนี ้ยดึถอืพระผูเ้ป็นนายไวใ้หม้ั่น ไม่
แสวงหาสิ่งอื่นใดนอกจากพระกรุณาธิคุณของ
พระองค ์เน่ืองจากชะตาของคนรบัใชท้ัง้หมดของ
พระองคอ์ยู่ในพระหตัถข์องพระองค”์2 
 
  

                                                           
1 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2034 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 155 
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23 พฤษภาคม 
8 อาซามาต (ความโอฬาร) 

วนัคลา้ยวนัประกาศศานาของพระบอ๊บ 
 

ความมัน่ใจในพระผูเ้ป็นเจา้ 
 
“ขอใหค้วามมั่นใจของเจา้จงตัง้อยู่บนการระลึกถึง
พระผูเ้ป็นเจา้ พระผูท้รงสูงส่งทีสุ่ด พระผูท้รงยิ่งใหญ่
ที่สุด ในไม่ชา้พระองคก็์จะท าใหส้ิ่งที่เจา้ครอบครอง
ทัง้หมดมลายสิน้ไป จงใหพ้ระองคเ์ป็นความเกรงกลวั
ของเจา้และอย่าลืมพระปฏิญญาที่พระองคม์ีต่อเจา้ 
อย่าอยู่ในหมู่ผูท้ี่เสมือนถูกปิดกัน้ออกจากพระองค ์
ดว้ยม่านบงัตา”1 
 
“จงช าระตวัเจา้ใหบ้รสิุทธิ ์ประการแรก จงท าความ
สะอาดวญิญาณของเจา้ดว้ยน ้าแห่งการปล่อยวาง จง
ประดบัศรีษะของเจา้ดว้ยมงกฎุแห่งความเกรงกลวัพระ
ผูเ้ป็นเจา้ และตกแต่งขมบัของเจา้ดว้ยความมั่นใจใน
พระองค”์2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 127-128 
2 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 2 
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24 พฤษภาคม 
9 อาซามาต (ความโอฬาร) 

 
ความยุตธิรรมและความเป็นธรรม 

 
“ดกูร ! บุตรแห่งธรรม สิง่อนัเป็นทีร่กัยิง่ทีสุ่ดในสายตา
ของเราคือความยุติธรรม จงอย่าเมินสิ่งนี้หากเจา้
ปรารถนาเรา และจงอย่าเพิกเฉยเพื่อว่าเราจะมอบ
ธรรมะใหก้บัเจา้ ความยุตธิรรมจะชว่ยใหเ้จา้เห็นดว้ย
ตาของเจา้เอง มิใชด่ว้ยสายตาของผูอ้ืน่ และจะรูด้ว้ย
ปัญญาของเจา้เอง มใิชด่ว้ยปัญญาของเพือ่นบา้น จง
ไตรต่รองในหวัใจว่าสิ่งนี้จ าเป็นอย่างไรส าหรบัเจา้ 
แท ้จ ร ิง แ ล ้ว  ค ว ามยุ ติ ธ ร รมคือขอ งขวัญแล ะ
เคร ือ่งหมายแห่งความเมตตารกัใครข่องเรา ดงัน้ันจง
ตัง้มั่นในความยุตธิรรม”1 
 
“ไม่มีแสงสว่างใดสามารถเทียบกบัแสงแห่งความ
ยุติธรรมได ้การสถาปนาระเบียบของโลกและความ
สงบราบร ืน่ของประชาชาติต่างๆ ขึน้อยู่กบัความ
ยุตธิรรม”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 2 
2 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 28-29 
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25 พฤษภาคม 
10 อาซามาต (ความโอฬาร) 

 
ความยุตธิรรมและความเป็นธรรม 

 
“ดูกร ประชาชนของพระผูเ้ป็นเจา้ สิง่ทีฝึ่กอบรมโลก
คอืความยุตธิรรม เพราะความยุตธิรรมถูกค า้ดว้ยสอง
เสาหลกัอนัไดแ้ก่การใหร้างวลัและการลงโทษ เสา
หลกัทัง้สองนีจ้งึเป็นแหล่งก าเนิดชวีติแกโ่ลก”1 
 
“ความยุตธิรรมเป็นแรงกดดนัทีม่ีพลงั เหนือสิง่อืน่ใด
ทั้งหมด ความยุติธรรมคือผูเ้อาชนะป้อมปราการ 
หวัใจตลอดจนวิญญาณของมนุษย ์ความยุติธรรม
เป็นผูเ้ปิดเผยความลบัของโลกแห่งการด ารงอยู่ ทัง้ยงั
เป็นผูถ้อืธงแห่งความรกัและความเอือ้อาร”ี2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 27 
2 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 32 
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26 พฤษภาคม 
11 อาซามาต (ความโอฬาร) 

 
ความยุตธิรรมและความเป็นธรรม 

 
“ที่จรงิแลว้ จงรูไ้วว้่าทัง้สารตัถะและแหล่งที่มาของ
ความยุตธิรรมถูกแปรเปลีย่นจากนามธรรมใหเ้ป็นรูป
เป็นรา่งขึน้มาและถูกก าหนดใหเ้ป็นพระบญัญตัิโดย
พระองคผู์ท้รงเป็นพระผูแ้สดงออกซึง่องคข์องพระผู ้
เป็นเจา้ในหมู่มนุษย ์หากเจา้อยู่ในบรรดาผูท้ีย่อมรบั
ความจรงิขอ้นี”้1 
 
“ไม่ตอ้งสงสยัเลยว่า พระองค ์(ผูท้รงแสดงองคข์อง
พระผูเ้ป็นเจา้) ทรงใหค้วามยุติธรรมอนัมีมาตรฐาน
สูงสุดและไม่ผิดพลาดไปเกดิในสิ่งสรา้งสรรคท์ัง้มวล 
หากพระบญัญตัิของพระองคน่์าหวั่นเกรงจนท าให ้
หวัใจของบรรดาผูท้ีอ่ยู่ในสวรรคแ์ละบนโลกเกดิความ
หวาดหวัน่ พระบญัญตัน้ัินก็แค่แสดงความยุตธิรรมให ้
ปรากฏขึน้เทา่น้ัน”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 175 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 175 
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27พฤษภาคม 
12 อาซามาต (ความโอฬาร) 

 
ความยุตธิรรมและความเป็นธรรม 

 
“จดุมุ่งหมายของความยุตธิรรมคอืการปรากฏขึน้ของ
ความสมคัรสมานสามคัคใีนมวลหมู่มนุษย ์มหาสมุทร
แห่งสติปัญญาอนัทรงความศกัดิส์ิทธิส์าดซดัอยู่ใน
พระวจนะอนัสูงส่งนี้ขณะที่หนังสือต่างๆทางโลกไม่
สามารถบรรจนัุยแห่งสารตัถะส าคญันีไ้ด”้1 
 
“สารตัถะทีเ่ปิดเผยต่อเจา้ทัง้หมดก็คอืความยุติธรรม 
เพื่อใหม้นุษย เ์ ป็นอิสระจากการลอกเลียนแบบ
ความคดิเฟ้อฝันอนัไรส้าระ ไดเ้ห็นงานหตัถกรรมของ
พระองคด์ว้ยดวงตาแห่งเอกภาพและมองทุกสิ่งดว้ย
สายตาพนิิจพเิคราะห”์2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 67 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 157 
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28 พฤษภาคม 
13 อาซามาต (ความโอฬาร) 

 
ความยุตธิรรมและความเป็นธรรม 

 
“และถา้ตาของเจา้หนัไปยงัความยุตธิรรม จงเลอืกสิง่
เดยีวกบัทีเ่จา้เลอืกสรรเพือ่ตนเองแกเ่พือ่นบา้น”1 
 
“จงมีความเป็นธรรมแก่ตนเองและแก่ผูอ้ื่น เพื่อว่า
หลักฐานอันชดัแจง้ของความยุติธรรมจะไดเ้ผย
ปรากฏออกมาจากการกระท าของเจา้ในหมู่คนรบัใช ้
ทัง้ปวงของเรา”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 64 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 278 
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29 พฤษภาคม 
14 อาซามาต (ความโอฬาร) 

วนัคลา้ยวนัสวรรคตของพระบาฮาอุลลาห ์
 

ความยุตธิรรมและความเป็นธรรม 
 
“สิง่ทีพ่ระผูท้รงถูกประทุษรา้ยนีค้าดหวงัจากทุกคนคอื
ความยุตธิรรมและความเป็นธรรม มใิชแ่ค่ใหแ้ต่ละคน
พอใจกบัการรบัฟังเท่าน้ัน แต่สิ่งจ าเป็นทีทุ่กคนตอ้ง
ท า ก็คือ  ให ้น าสิ่ งที่ เ ปิ ด เผยโดยพระ ผู ้ท ร งถูก
ประทษุรา้ยนีไ้ปพจิารณาไตรต่รอง”1 
 
“ขอความสุขจงมแีด่บรรดาผูท้ีป่ฏบิตัติามค าสอนของ
พระผูเ้ป็นเจา้ ขอความส าราญจงมีแด่บรรดาผูท้ี่
ยอมรบัคุณค่าความจรงิขอ้นี้ ขอความเบิกบานจงมี
บรรดาผูท้ีล่งความเห็นในทุกเร ือ่งดว้ยความเป็นธรรม
และยึดถือสายป่านแห่งความยุติธรรมอนัล่วงละเมิด
มไิดข้องเราไวม้ั่น”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 130 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 62 
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30 พฤษภาคม 
15 อาซามาต (ความโอฬาร) 

 
ความยุตธิรรมและความเป็นธรรม 

 
“เราขอกระตุน้ใหศ้าสนิกชนทุกคนมีความยุติธรรม
และความเป็นธรรมและแสดงความรกัและความสมถะ 
แลว้พวกเขาก็จะเป็นประชาชนแห่งบาฮาโดยแท ้เป็น
เพือ่นรว่มเรอืสแีดงเขม้ล าเดยีวกนั”1 
 
“ความหวงัเดยีวของเราคอื พระองคจ์ะไม่ทรงปฏิเสธ
การพระราชทานพระกรณุาธคิณุแกผู่ใ้ด และจะไม่กดี
กนัผูใ้ดจากเคร ือ่งประดับแห่งความเป็นธรรมและ
ความยุตธิรรม”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 134 
2 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 246-247 
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31 พฤษภาคม 
16 อาซามาต (ความโอฬาร) 

 
ความยุตธิรรมและความเป็นธรรม 

 
“บรรดาผูท้ีม่คีวามเทีย่งธรรมและมใีจเป็นธรรมในการ
ลงความเห็นมสีถานะอนัล า้เลศิทัง้ยงัไดค้รองต าแหน่ง
อนัสูงส่ง แสงสว่างจากความเคร่งครดัศรทัธาและ
ความชอบธรรมฉายอย่ างโชติช่ว งมาจากจิต
วญิญาณของบุคคลเหล่านี”้1 
 
“สมควรที่เจา้จะเพ่งพิจารณาดูความยุติธรรมและ
ความเป็นธรรมภายใตท้สุถานการณ”์2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 37 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 36 



74 
 

1 มถินุายน 
17 อาซามาต (ความโอฬาร) 

 
ความยุตธิรรมและความเป็นธรรม 

 
“แสงสว่างของมนุษยอ์ยู่ที่ความยุติธรรม จงอย่าดบั
แสงน้ันดว้ยลมที่เปลี่ยนทิศโหมพดักลบัมาเพื่อกดขี่
ขม่เหง”1 
 
“พระพร จงมีแด่ผูม้ีความเป็นธรรมซึง่คุม้ครองสิทธิ
ของผูท้ีถู่กกดขีข่่มเหงใหร้อดปลอดภยัจากผูท้ีก่ระท า
ผดิทีไ่ปล่วงละเมดิสทิธขิองเขาเหล่าน้ัน”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 66-67 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 70 
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2 มถินุายน 
18 อาซามาต (ความโอฬาร) 

 
ความยุตธิรรมและความเป็นธรรม 

 
“ในขณะที่รา่งกายของมนุษยต์อ้งการเสือ้ผา้เพื่อนุ่ง
ห่ม เชน่เดยีวกนั รา่งกายของมนุษยช์าตก็ิตอ้งไดร้บั
การตกแตง่ดว้ยความยุตธิรรมและความเป็นธรรม”1 
 
“ไม่มพีลงัใดในโลกทีส่ามารถเทยีบไดก้บัพลงัอนัทรง
อ านาจอนัน ามาซึง่ชยัชนะทีม่าจากความยุตธิรรมและ
ความเป็นธรรม”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 81 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 219 
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3 มถินุายน 
19 อาซามาต (ความโอฬาร) 

 
ความเทีย่งธรรม 

 
“โอ ้อาล ีจงบอกบรรดาผูเ้ป็นทีร่กัของพระผูเ้ป็นเจา้ว่า 
ความเทีย่งธรรมเป็นคุณธรรม มูลฐานเบือ้งตน้ในมวล
หมู่มนุษย ์การประเมินทุกสิ่งจ าเป็นตอ้งขึน้อยู่กบั
ความเทีย่งธรรม”1 
 
“จงกล่าวว่า ดูกร บรรดาผูท้ี่มีความเขา้ใจ จงลง
ความเห็นดว้ยความเที่ยงธรรม คนที่ไม่มีความเทีย่ง
ธรรมในการลงความเห็นไดช้ ือ่ว่าขาดคุณลกัษณะที่
ส่งเสรมิใหส้ถานะของมนุษยม์ีความเด่นจนเห็นความ
แตกตา่ง”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 203 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 204 
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4 มถินุายน 
1 นูร ์(แสงสวา่ง) 

 
ความเทีย่งธรรม 

 
“จงเดนิบนหนทางแห่งความยุติธรรมและความเที่ยง
ธรรมในทกุเร ือ่ง”1 
 
“ความยุตธิรรมและความเทีย่งธรรมเป็นผูคุ้ม้ครองซึง่
คู่กนัมาเฝ้าดูแลมนุษย ์ความยุตธิรรมและความเทีย่ง
ธรรมเปิดเผยพระวจนะอนัอุดมพรและเฉียบแหลม
อย่างยิ่งจนเป็นทีม่าของความอยู่ดมีีสุขของโลกและ
การปกป้องนานาชาต”ิ2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K60 
2 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 13 
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5 มถินุายน 
2 นูร ์(แสงสวา่ง) 

 
ความเทีย่งธรรม 

 
“ขา้แต่พระผูเ้ป็นเจา้ พระผูเ้ป็นเจา้ของขา้พเจา้ จง
กล่าวว่า ขอทรงตกแต่งศีรษะของขา้พเจา้ดว้ยมงกุฎ
แห่งความยุติธรรม ขอทรงประดบัขมบัของขา้พเจา้
ดว้ยอลงกรณแ์ห่งความเทีย่งธรรม ไม่มีขอ้สงสยัเลย
ว่ า  พระองคท์รงครอบครองของขวัญและพระ
กรณุาธคิณุทัง้หมด”1 
 
“ขา้พเจา้ขอออ้นวอนพระผูเ้ป็นเจา้ ขอความสูงส่งจง
มีแด่พระกรุณาธิคุณของพระองค ์ขอทรงใหค้วาม
มั่นใจแกเ่พือ่นแตล่ะคนในดนิแดนแห่งน้ัน ใหพ้วกเขา
มคีุณลกัษณะทีน่่าสรรเสรญิจนน ามาซึง่การแผ่ขยาย
ความยุตธิรรมและความเทีย่งธรรมในหมู่ประชาชาต”ิ2 
 
  

                                                           
1 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 12-13 
2 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2019 
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6 มถินุายน 
3 นูร ์(แสงสวา่ง) 

 
ความเทีย่งธรรม 

 
“การกดขี่ข่มเหงเป็นการกระท าที่ไม่เหมาะสมกบั
สถานะของความเป็นมนุษย ์ ในทางตรงกันขา้ม 
จ าเป็นทีม่นุษยต์อ้งมคีวามเทีย่งธรรมและตอ้งแต่งกาย
ดว้ยเสือ้ผา้อาภรณ์แห่งความยุติธรรมภายใตทุ้ก
สถานการณ”์1 
 
“ผองมิตรของพระผู เ้ ป็นเจา้จะตอ้งตกแต่งดว้ย
เคร ือ่งประดับแห่งความยุติธรรม ความเที่ยงธรรม 
ความเมตตากรุณาและความรกั เมื่อพวกเขาไม่ยอม
ใหต้วัเองตกเป็นเป้าของความโหดรา้ยและการล่วง
ละเมดิ พวกเขาย่อมไม่ยอมใหอุ้บาสกิาผูเ้ป็นขา้รบัใช ้
ตอ้งประสบกบัการถกูกดขีข่ม่เหงเชน่กนั”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 170 
2 สตร ีตอนที ่2145 
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7 มถินุายน 
4 นูร ์(แสงสวา่ง) 

 
ความมสีตปัิญญา 

 
“เหนือสิง่อืน่ใด ของขวญัทีย่ิง่ใหญ่ทีสุ่ดและพระพรอนั
ล ้า เลิศที่สุดยังคงเป็นความมีสติปัญญา ความมี
สติปัญญาเป็นผูคุ้ ม้ครองมนุษยท์ี่ไ ม่มีว ันสิน้สุด 
เช ือ่ถือไดต้ลอดทั้งที่ผ่านมาและที่ก าลังจะเป็นไป 
ความมสีตปัิญญาชว่ยและท าใหม้นุษยเ์ขม้แข็ง”1 
 
“ความมีสตปัิญญาเป็นทูตและเป็นผูเ้ปิดเผยพระนาม
ของพระองคผู์ท้รงเป็นสพัพญัญู พระผูท้รงตรสัรูใ้น
ทุกสิ่งทุกอย่าง ความมีสติปัญญาท าใหค้วามสูงส่ง
ของสถานะของมนุษยป์รากฏออกมาใหเ้ห็นเด่นชดั”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 66 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 66 

http://dict.longdo.com/search/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%9E%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B9
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8 มถินุายน 
5 นูร ์(แสงสวา่ง) 

 
ความมสีตปัิญญา 

 
“สารตัถะของความมสีตปัิญญาคอืความเกรงกลวัพระ
ผูเ้ป็นเจา้ หวาดหวั่นต่อโทษทัณฑแ์ละอาญาของ
พระองค ์พร ัน่พรงึต่อความยุตธิรรมและประกาศติของ
พระองค”์1 
 
“จงกล่าวว่า : การเร ิม่ตน้และจุดก าเนิดของการมี
สตปัิญญาอยู่ทีก่ารนอ้มรบัสิง่ใดก็ตามทีพ่ระผูเ้ป็นเจา้
ทรงบญัญตัไิวอ้ย่างชดัเจน พลานุภาพและหลกัแห่ง
คุณลกัษณะของพระบญัญตัิซ ึง่เป็นโล่ที่ธ ารงไวซ้ ึง่
องคาพยพของมนุษยช์าตทิ าใหพ้ระบญัญตัไิดร้บัการ
สถาปนาขึน้อย่างมั่นคง”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 155 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 151 
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9 มถินุายน 
6 นูร ์(แสงสวา่ง) 

 
ความมสีตปัิญญา 

 
“ดูกร บุตรแห่งธุลี ! คนฉลาดจะไม่พูดนอกจากจะมี
ผูฟั้ง ดงัเชน่ผูท้ีถ่อืถว้ยน ้าจะยืน่น ้าใหก็้ต่อเมือ่เขาพบ
ผูท้ี่แสวงหา และคนรกัจะไม่ร าพันจากส่วนลึกของ
หวัใจจนกว่าจะไดพ้ศิดคูวามงามของผูท้ีเ่ขารกั”1 
 
“ผูซ้ ึง่มสีตปัิญญาโดยแทค้อืผูท้ีโ่ลกและบรรดาสิง่ทีอ่ยู่
ในโลกไม่อาจขดัขวางเขาจากการส านึกในคุณค่า
ของแสงสว่างของยุคนี ้ผูซ้ ึง่จะไม่ยอมเปลีย่นวถิธีรรม
ไปตามค าพูดอนัไรส้าระของคน”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 36 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 168-169 
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10 มถินุายน 
7 นูร ์(แสงสวา่ง) 

 
ความมสีตปัิญญา 

 
“จงกล่าวว่า : ดาบแห่งสตปัิญญารอ้นกว่าความรอ้น
ในฤดูรอ้น และแหลมคมกว่าใบมีดเหล็ก ขอเพียงเจา้
เขา้ใจตามนี้ จงชกัดาบน้ันออกมาในนามของเรา 
จากน้ันดว้ยอ านาจแห่งพลานุภาพของเรา จงเอาชนะ
นครแห่งหวัใจของบรรดาผูท้ี่แยกตวัออกจากป้อม
ปราการแห่งความปรารถนาในทางทุจรติดว้ยดาบเล่ม
นี”้1 
 
“ผูท้ีย่นืหยดัลุกขึน้รบัใชศ้าสนาของเราควรแสดงออก
ซึ่งอัจฉรยิภาพของเรา และทุ่มเทความพยายาม
ทัง้หมดไปทีก่ารขจดัอวชิชาใหห้มดไปจากโลก”2 
 
  

                                                           
1 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 55 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 138 
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11 มถินุายน 
8 นูร ์(แสงสวา่ง) 

 
ความมสีตปัิญญา 

 
“ดูกร ประชาชนแห่งบาฮา : จงพชิติป้อมปราการแห่ง
หวัใจของมนุษยด์ว้ยดาบแห่งสติปัญญาและวาจา ที่
จรงิแลว้บรรดาผูท้ี่โตเ้ถียงโดยลุแก่โทสะถูกบดบงั
อยู่”1 
 
“จงชว่ยพระผูเ้ป็นนายของเจา้ดว้ยดาบแห่งสตปัิญญา
และวาจา ทีจ่รงิแลว้ การท าเชน่นีเ้หมาะกบัสถานภาพ
ของการเป็นมนุษย ์หากหลบเลีย่ง ไม่ท าตามนีก็้จะไม่
มีค่าควรแก่การยอมรบัจากพระผูเ้ป็นเจา้ พระผูท้รง
อ านาจปกครองทุกสรรพสิ่ง พระผูท้รงไดร้บัการ
สรรเสรญิ”2 
 
  

                                                           
1 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 55 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 296 
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12 มถินุายน 
9 นูร ์(แสงสวา่ง) 

 
ความมสีตปัิญญา 

 
“ทีจ่รงิแลว้ เรายืนยนัว่าไม่มีและไม่เคยมีกองทพัใดที่
ยิง่ใหญ่กว่าความยุตธิรรมและความมสีตปัิญญา”1 
 
“ขอใหเ้จา้ไดร้บัการน าทางจากสตปัิญญาในทุกสิ่งที่
ท า และจงยดึความมสีตปัิญญาไวใ้หม้ั่น ขอพระผูเ้ป็น
เจา้ทรงโปรดใหเ้จา้ไดร้บัความเขม้แข็งในการปฏิบตัิ
ในสิ่งที่เป็นพระประสงคข์องพระผูเ้ป็นเจา้ และไดร้บั
ความชว่ยเหลือดว้ยพระกรุณาธิคุณใหไ้ดร้บัความ
ยินดีในต าแหน่งที่ทรงพระราชทานใหด้งัเช่นคนที่
พระองคท์รงรกั ซึง่ก็คอืผูท้ีย่ืนหยดัขึน้รบัใชพ้ระองค ์
และสดดุสีรรเสรญิพระนามของพระองค”์2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 164 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 197 
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13 มถินุายน 
10 นูร ์(แสงสวา่ง) 

 
ความมสีตปัิญญา 

 
“ผูท้ี่ถูกประทุษรา้ยนี้ปฏิบตัิต่อบรรดาผูม้ีสติปัญญา
ดว้ยความรกัทีใ่หอ้ย่างเทา่เทยีมกนั ค าว่าสตปัิญญามี
ความหมายว่า ความรูท้ี่มนุษยม์ีมิไดจ้ ากดัแค่อยู่ใน
ค าพูดเท่าน้ัน ชีวิตของพวกเขายังตอ้งอุดมดว้ย
คุณธรรมความดีและบ าเพ็ญคุณประโยชนอ์นัมีผล
ยัง่ยนืนาน”1 
 
“ดูกร บรรดาผูเ้ป็นทีร่กัของพระผูเ้ป็นเจา้ ! จงดืม่น ้า
จากน ้าพุแห่งอจัฉรยิภาพใหเ้ต็มอิ่ม เจา้จงเดินใน
อุทยานแห่งอจัฉรยิภาพ เจา้จงเหินไปในบรรยากาศ
แห่งอัจฉรยิภาพ และกล่าวถอ้ยค าออกไปอย่างมี
สตปัิญญา ดว้ยความคล่องแคล่ว น่ีคอืค าสั่งจากพระ
ผูเ้ป็นนายของเจา้ พระผูท้รงความยิง่ใหญ่ พระผูท้รง
ตรสัรู”้2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 62 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 212 
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14 มถินุายน 
11 นูร ์(แสงสวา่ง) 

 
ความมสีตปัิญญา 

 
“จงช าระมลทนิออกไปหวัใจของเจา้เพือ่ว่าเราจะท าให ้
น ้าพุแห่งอจัฉรยิภาพและวจีไหลทะลักออกมาจาก
หวัใจน้ัน ดว้ยเหตนีุเ้จา้จงึสามารถเปล่งเสยีงทา่มกลาง
หมู่มนุษยช์าต”ิ1 
 
“จงจับจอ้งไปยังสติปัญญาในทุกสิ่ง  ทั้ง นี้เพราะ
สติปัญญาเป็นยาที่ถอนพิษไดอ้ย่างไม่ผิดพลาด 
บ่อยคร ัง้เพียงใดที่สติปัญญาเปลี่ยนคนที่ไม่มีความ
เชือ่ใหเ้ป็นคนที่ศรทัธา หรอืเปลี่ยนศตัรูใหเ้ป็นมิตร 
จ าเป็นอย่างยิง่ทีจ่ะตอ้งมสีตปัิญญาเพราะสารตัถะของ
ความมีสตปัิญญาแสดงปรากฏอยู่ในพระคมัภีรต์่างๆ 
ทัง้ยงัถูกเปิดเผยมาจากสวรรคแ์ห่งพระประสงคข์อง
พระองค ์ผูท้รงแสดงองคข์องพระผูเ้ป็นเจา้ พระผูเ้ป็น
แสงแห่งเอกภาพสวรรค ์ขอความสรรเสรญิจงมีแด่
บรรดาผูท้ีป่ฏบิตัติามนี”้2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 189-190 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 256 
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15 มถินุายน 
12 นูร ์(แสงสวา่ง) 

 
ความรอบคอบ 

 
“ยิง่ไปกว่าน้ัน จงตกัเตอืนใหทุ้กคนรอบคอบตามพระ
บญัญตัทิีพ่ระราชทานไวโ้ดยพระองค ์และจงแนะน า
พวกเขาในนามของพระองค ์จงกล่าวว่า : สิง่จ าเป็นที่
ทุกคนตอ้งท าในยุคนีข้องพระผูเ้ป็นเจา้ก็คอืการอุทศิ
ตนในการสอนศาสนาดว้ยความรอบคอบและดว้ย
ศรทัธาอนัแน่วแน่ หากเขาคน้พบผืนดินอนับรสิุทธิ ์
ขอใหเ้ขาหว่านเมล็ดแห่งพระวจนะของพระผูเ้ป็นเจา้
ไว ้หากยงัท าเชน่น้ันไม่ได ้ย่อมเป็นการดกีว่าทีเ่ขาจะ
น่ิงเงยีบ”1 
 
“จงกล่าวว่า ดูกร บรรดาผูเ้ป็นที่รกั ! จงอย่าละทิง้
ความรอบคอบ”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 242 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 85 
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16 มถินุายน 
13 นูร ์(แสงสวา่ง) 

 
ความมมีารยาท 

 
“แทจ้รงิแลว้ เราเลือกความมีมารยาทและยกใหเ้ป็น
เคร ือ่งหมายอนัแทแ้ก่บรรดาผูท้ี่ไดเ้ขา้ใกลพ้ระองค ์
ตามจรงิแลว้ ความมีมารยาทเป็นอาภรณท์ีม่นุษยท์ุก
คนสวมใส่ไดอ้ย่างพอเหมาะพอดไีม่ว่าคนๆ น้ันมีอายุ
น้อยหรอืแก่ชราแลว้ ขอความสรรเสรญิจงมีแด่ผูท้ี่
ประดบัขมับของเขาดว้ยความมีมารยาท ผูท้ี่ไม่รบั
คณุธรรมอนัยิง่ใหญ่ทีม่อบใหนี้จ้ะเสยีใจ”1 
 
“จงประดับ  กายของ เจ ้าด ้วยภูษาแห่ งความมี
มารยาท”2 
 
  

                                                           
1 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 50 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K120 



90 
 

17 มถินุายน 
14 นูร ์(แสงสวา่ง) 

 
ความมมีารยาท 

 
“เราขอตกัเตอืนใหเ้จา้มมีารยาท เหนือสิง่อืน่ใด ความ
มีมารยาทเป็นเจา้ชายแห่งคุณธรรมทัง้ปวง ขอความ
สรรเสรญิจงมีแด่ผูท้ี่เรอืงรองดว้ยแสงแห่งความมี
มารยาทและนุ่มห่มดว้ยเสือ้ผา้แห่งความเที่ยงตรง 
จรงิๆ แลว้ ใครก็ตามทีม่มีารยาท เขาผูน้ั้นไดเ้ขา้ถงึซึง่
สถานะอนัสูงส่งอย่างแทจ้รงิ”1 
 
“จงกล่าวว่า : จงใหค้วามสตัยจ์รงิและความมมีารยาท
เป็นเคร ือ่งประดบัของเจา้”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 88 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 305 
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18 มถินุายน 
15 นูร ์(แสงสวา่ง) 

 
ความมานะบากบ ัน่ 

 
“จงมานะบากบั่นอย่างมสีตใินการรบัใชศ้าสนานี ้และ
ดว้ยอ านาจแห่งพระนามของพระผูเ้ป็นนายของเจา้ 
พระผูท้รงครอบครองทุกสรรพสิง่ทัง้ทีม่องเห็นและมอง
ไม่เห็น จงธ ารงไวซ้ ึง่สถานะทีท่รงประทานแกเ่จา้”1 
 
“จงเพยีรพยายามชว่ยศาสนาของพระองคด์ว้ยอ านาจ
อันเสร ิมเพิ่มพลังของกองทัพแห่งสติปัญญาและ
วาจา”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 232 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 249 
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19 มถินุายน 
16 นูร ์(แสงสวา่ง) 

 
ความมานะบากบ ัน่ 

 
“จงระวงั มฉิะน้ันม่านจะขดัขวางเจา้ออกจากธารน ้าพุ
แห่งพระกรณุาธคิณุของพระองคใ์นยุคนี ้จงทิง้สิง่ทีท่ า
ใหเ้จา้ถอยห่างออกจากพระผูเ้ป็นเจา้ และจงมานะ
บากบัน่บนเสน้ทางอนัไกลโพน้นี”้1 
 
“หากเจา้พิจารณาดูโลกนีแ้ละประจกัษช์ดัว่าอายุขยั
ของสรรพสิง่ทีเ่ป็นของในโลกนีส้ิน้สุดลงอย่างรวดเรว็
แบบช ั่วแล่นเพียงใด เจา้ก็จะไม่เลือกย่างกา้วบน
หนทางอืน่ใดนอกจากในวถิแีห่งการรบัใชศ้าสนาของ
พระผูเ้ป็นนายของเจา้ จงมุ่ง หน้า เดินต่อไปและจง
เพยีรพยายามมานะบากบัน่ในการรบัใชพ้ระองค”์2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 266 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 314 
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20 มถินุายน 
17 นูร ์(แสงสวา่ง) 

 
ความไม่ผูกพนั 

 
“ไม่มีมนุษยค์นใดจะไปถึงฝ่ังมหาสมุทรแห่งความ
เขา้ใจอย่างแทจ้รงิ เวน้แต่เขาจะปลดความผูกพนัทีม่ี
ตอ่สวรรคแ์ละโลก”1 
 
“เขาจกัตอ้งช าระลา้งทรวงอกซึง่เป็นสถานทีศ่กัดิส์ทิธิ ์
ของความรกัอนัมั่นคงตลอดกาลของพระผูเ้ป็นที่รกั
ใหป้ลอดจากมลทินทัง้ปวง และท าใหว้ิญญาณของ
เขาพน้จากบาปทีเ่กีย่วขอ้งกบัน ้าและดนิ เขาจกัตอ้ง
ช าระวิญญาณใหบ้รสิุทธิจ์ากความมวัหมองทัง้ปวง
และจากการยดึตดิกบัสิง่ทีไ่ม่มคีวามจรีงัยัง่ยนื”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 3 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 192 
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21 มถินุายน 
18 นูร ์(แสงสวา่ง) 

 
ความไม่ผูกพนั 

 
“จงกล่าวว่า : อย่ายนิดใีนสิง่ทีเ่จา้ครอบครอง คนืนีม้นั
เป็นของเจา้ วนัพรุง่นีค้นอืน่ก็จะถอืครอง จงกล่าวว่า : 
เจา้จะอา้งไดอ้ย่างไรว่าสิ่งที่เจา้มีอยู่น้ันจะยั่งยืนหรอื
นอนใจได?้ ไม่เลย! เราเองซึง่เป็นพระผูท้รงปรานีเป็น
พยาน หากเจา้เป็นหน่ึงในบรรดาผูท้ี่ลงความเห็น
อย่างเป็นธรรม”1 
 
“ทรพัยส์มบตัิที่มนุษยค์รอบครองมีประโยชนอ์นัใด
หรอื? ส่วนสิง่ทีม่ปีระโยชนพ์วกเขากลบัไม่ใส่ใจแมแ้ต่
นอ้ย ในไม่ชา้พวกเขาจะตืน่ขึน้มาจากความหลบัใหล 
แลว้จะพบว่าตนไม่สามารถเรยีกคนืสิง่ทีห่ลุดมือไปไป
ในสมยัของพระผูเ้ป็นนาย พระผูท้รงมหิทธานุภาพ 
พระผูเ้ป็นทีส่รรเสรญิ”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K40 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K40 



95 
 

22 มถินุายน 
19 นูร ์(แสงสวา่ง) 

 
ความไม่ผูกพนั 

 
“สารตัถะของความไม่ผูกพนัคอืการทีม่นุษยห์นั หนา้ 
เขา้หาราชส านักของพระผูเ้ป็นนาย เขา้เฝ้าพระองค ์
เห็นพกัตรากฤตขิองพระองค ์และเป็นพยานต่อ หนา้ 
พระองค”์1 
 
“พระศาสนทตูและพระธรรมทูตทัง้หลายของพระผูเ้ป็น
เจา้ถูกส่งมาเพื่อจุดประสงคเ์ดียวคือ การน าทาง
มนุษยชาตไิปสู่หนทางแห่งสจัธรรม จุดประสงคท์ี่อยู่
เบือ้งหลงัการเปิดเผยพระธรรมของศาสนทูตทัง้หลาย
คอืการอบรมมวลมนุษย ์เพื่อว่า ณ ช ัว่โมงแห่งความ
ตาย พวกเขาจะไดข้ึน้ไปสู่บลัลงักข์องพระผูท้รงความ
สูงส่งที่สุด ดว้ยความบรสิุทธิแ์ละวิสุทธิเ์ป็นที่สุดและ
ปล่อยวางอย่างสิน้เชงิ”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 155 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 156-157 
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23 มถินุายน 
1 ราหมาต (ความปรานี) 

 
ความไม่ผูกพนั 

 
“โลกและสิ่งไรส้าระ เกียรติยศชือ่เสียง และสิ่งที่ให ้
ความสุขใจ ทัง้หมดนีใ้นสายพระเนตรของพระผูเ้ป็น
เจา้ไม่มคีุณค่า มใิชแ่ค่น้ัน ยงัต ่าชา้กว่าผงฝุ่นและเถา้
ถา่นเสยีอกี หวัใจของมนุษยจ์ะเขา้ใจตามนีห้รอืไม่!”1 
 
“เจา้ยงัจะยนิดปีรดีากบัสมบตัทิีเ่จา้ครอบครองอกีหรอื
ทัง้ๆ ทีรู่ว้่าสิง่เหล่าน้ันจะมลายหายไปสิน้? เจา้ยงัปลืม้
ปีติที่ไดค้วบคุมในช่วงเวลาหน่ึงของโลกอีกหรอื 
ในขณะทีป่ระชาชนแห่งบาฮาประเมินโลกทัง้โลกว่ามี
คา่เทา่กบัตาด าของมดทีต่ายแลว้? จงปล่อยสมบตัน้ัิน
ใหแ้ก่ผูท้ี ่ช ืน่ชอบและจงหนัมายงัพระผูท้รงเป็นความ
ปรารถนาของโลก”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 304 
2 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 56 
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24 มถินุายน 
2 ราหมาต (ความปรานี) 

 
ความไม่ผูกพนั 

 
“ขา้แต่พระผูเ้ป็นเจา้ พระผูเ้ป็นเจา้ของขา้พเจา้ ขอ
ทรงประดบัศีรษะของบรรดาผูเ้ป็นที่รกัของพระองค ์
ดว้ยมงกุฎแห่งความไม่ผูกพัน ขอทรงตกแต่งขมับ
ของพวกเขาดว้ยอาภรณแ์ห่งความเทีย่งธรรม”1 
 
“ขา้พเจา้ขอรอ้งพระองค ์ขอทรงชว่ยใหบ้รรดาผูเ้ป็น
ทีร่กัของพระองคล์ะทิง้ความผูกพนัอนัเกดิจากความ
โน้มเอียงของพวกเขาเอง ขอใหพ้วกเขายึดสิ่งที่
พระองคท์รงชืน่ชมยินดีไวม้ั่น ขา้แต่พระผูเ้ป็นนาย 
ของทรงตกแต่งพวกเขาดว้ยเสือ้คลุมแห่งความเทีย่ง
ธรรมและท าใหพ้วกเขาเรอืงรองดว้ยความแจ่มจรสั
จากแสงแห่งความไม่ผูกพนั”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 57 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 39 
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25 มถินุายน 
3 ราหมาต (ความปรานี) 

 
ความไม่ผูกพนั 

 
“ในยุคนี้ ผูท้ี่ไดช้ ือ่ว่าเป็นคนรบัใชอ้ย่างแทจ้รงิของ
พระผูเ้ป็นเจา้คอืผูท้ีถ่า้เขาผ่านเมืองต่างๆ ทีม่ีเงินและ
ทองกองอยู่  เขาก็จะไม่ยอมลดตัวลงมาดูเงินทอง
เหล่าน้ัน หวัใจของเขายงัคงบรสิุทธิป์ลอดจากทุกสิง่ที่
เห็นในโลกนี้ ไม่ว่าสิ่งน้ันจะเป็นสิ่งของหรอืทรพัย ์
สมบตัก็ิตาม”1 
 
“เขาคือศาสนิกชนที่แทข้องเรา ถา้เขาคนน้ันมาถึง
หุบเขาที่เ ป็นทองบร ิสุทธิแ์ลว้ มุ่ง หน้า ผ่านทอง
เหล่าน้ันไปโดยไม่ใส่ใจเสมือนการเคลื่อนทีข่องเมฆ 
ทัง้ยงัไม่หนัมามอง ไม่หยุดชะงกั นอนใจไดว้่า คนคน
น้ันคือสาวกของเรา เหล่าเทพยดาช ัน้เบือ้งบนจะ
สามารถหายใจรบัสุคนธแ์ห่งความศักดิส์ิทธิจ์าก
อาภรณข์องเขา”2 
 
  

                                                           
1 การมาถงึของความยุตธิรรมแห่งสวรรค ์หนา้ 23 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 118 
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26 มถินุายน 
4 ราหมาต (ความปรานี) 

 
ความไม่ผูกพนั 

 
“หากคนใดคนหน่ึงปรารถนาจะประดบัตนดว้ยเคร ือ่ง
ตกแต่งทางโลก ไม่มีอนัตรายใดๆ เกดิขึน้แก่เขาใน
การทีเ่ขาจะสวมใส่เสือ้ผา้เคร ือ่งประดบัต่างๆ หรอืรบั
ผลประโยชนต์่างๆ ทีโ่ลกอ านวยใหถ้า้เขาไม่ปล่อยให ้
มสีิง่ใดมาขวางกัน้ระหว่างเขากบัพระผูเ้ป็นเจา้ เพราะ
พระ ผู ้เ ป็น เจ ้าทรงดลบันดาลสิ่ งที่ดีทุกอย่ า งที่
สรา้งสรรคใ์นสวรรคแ์ละบนโลกใหแ้ก่คนรบัใชท้ี่มี
ความศรทัธาอย่างแทจ้รงิในพระองค”์1 
 
“ดูกร ประชาชน จงรบัประทานสิง่ดีๆ  ทีพ่ระผูเ้ป็นเจา้
ทรงพระราชทานให ้และอย่ายอมพรากตนเองจาก
พระกรุณาธิคุณอันดี เลิศอย่ า ง น่ าพิศว ง นี้  จ ง
ขอบพระคุณและจงสรรเสรญิพระองค ์และจงเป็นหน่ึง
ในบรรดาผูท้ีรู่ค้ณุอย่างแทจ้รงิ”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 276 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 276 
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27 มถินุายน 
5 ราหมาต (ความปรานี) 

 
ความไม่ผูกพนั 

 
“ดูกร สหาย จงอย่าละทิง้ความงามอนัเป็นนิรนัดรเ์พือ่
ความงามที่ตอ้งมลายไป และจงตดัเสน่หาจากโลก
แห่งธลุนีี”้1 
 
“ดูกร บุตรแห่งธลุ ีจงอย่าพอใจกบัความสบายไปวนัๆ 
และอย่าพรากตวัเจา้เองจากการพกัผ่อนช ัว่นิรนัดร ์
จงอย่าเอาอุทยานแห่งความปีตยินิดอีนันตไ์ปแลกกบั
กองธุลีของโลกที่ไม่จีรงันี้ จงทะยานจากคุกของเจา้
ขึน้ไปสู่ทุ่งหญา้ไพโรจนเ์บือ้งบน และบนิจากกรงของ
โลกนีข้ึน้ไปสู่สวรรคท์ีไ่รอ้าณาบรเิวณ”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 14 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 39 
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28 มถินุายน 
6 ราหมาต (ความปรานี) 

 
ความไม่ผูกพนั 

 
“นีม้ิใชศ่าสนาทีจ่ะมาท าเป็นเคร ือ่งเล่นส าหรบัความ
เพอ้ฝันอนัไรส้าระของเจา้ มใิชส่นามส าหรบัผูโ้ง่เขลา
และใจไม่หนักแน่น พระผูเ้ป็นนายเป็นพยาน นี้คือ
สมรภูมิแห่งธรรมทรรศนะและความไม่ยึดมั่น ความมี
สายตาไกลและการยกระดบัจิตใจ ทีไ่ม่มีใครควบมา้
เขา้มาไดน้อกจากคนขีม่า้ทีก่ลา้หาญของพระผูท้รง
ปรานี ผูต้ดัความผูกพนัจากทกุสรรพสิง่”1 
 
“ดูกร คนรบัใชข้องเรา อย่าไดล้ะทิง้อาณาจกัรอนันต ์
เพื่อไปหาสิง่ทีไ่ม่จรีงั และอย่าละทิง้อาณาจกัรสวรรค ์
เพราะตดิพนัอยู่ในกเิลส นีค้อืสายธารแห่งชวีตินิรนัดร ์
ทีม่ีตน้น ้ามาจากปากกาของผูท้รงปรานี ขอความสุข
สวสัดจีงมแีดผู่ท้ีไ่ดด้ืม่”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K178 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 37 
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29 มถินุายน 
7 ราหมาต (ความปรานี) 

 
ความเชือ่ฟัง 

 
“เมื่อใดที่กฎของเราปรากฏขึน้มาเสมือนสุรยินับน
นภาแห่งวาทะ ทุกคนตอ้งซื่อสัตยแ์ละเชื่อฟังกฎ
เหล่านี้ แมว้่าประกาศิตของเราจะท าใหน้ภาของทุก
ศาสนาแยกออกก็ตาม”1 
 
“ขอความสุขจงมีแด่คนทีใ่ส่ใจค าแนะน าของเรา และ
ธ ารงไวซ้ ึง่พระบญัญตัิที่ก าหนดไวโ้ดยพระผูซ้ ึง่ทรง
ตรสัรู ้พระผูท้รงอจัฉรยิภาพ”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K7 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 305 
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30 มถินุายน 
7 ราหมาต (ความปรานี) 

 
ความเชือ่ฟัง 

 
“ดูกร บุตรแห่งชวีติ จงปฏบิตัติามบญัญตัขิองเราดว้ย
ความรกั และปฏิเสธสิ่งทีเ่จา้ปรารถนาหากเจา้ใฝ่หา
ความยนิดขีองเรา”1 
 
“ดูกร บุตรแห่งมนุษย ์อย่าไดล้ะเลยบญัญตัทิัง้หลาย
หากว่าเจา้รกัความงามของเรา และอย่าลมืค าแนะน า
ของเราหากว่าตอ้งการใหเ้ราพอใจเจา้”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 38 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 39 
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1 กรกฎาคม 
9 ราหมาต (ความปรานี) 

 
ความเชือ่ฟัง 

 
“ที่จรงิแลว้ พระองคท์รงเป็นที่เช ือ่ฟังในทุกสิ่งที่ทรง
พระบัญชา ที่ทรงก าหนดเป็นประกาศิตและที่ทรง
เปิดเผยไว ้ทรงเป็นทีร่กัส าหรบัทุกสิง่ทีท่รงบญัญตัขิึน้
ดว้ยอ านาจสูงสุดในการปกครอง ดว้ยพระโองการ 
และดว้ยพระพลานุภาพ”1 
 
“จากสรวงสวรรคแ์ห่งความรุง่โรจนอ์นัทรงอ านาจไม่มี
วนัสิน้สุด ชวิหาแห่งอ านาจของเราไดต้รสัไปต่อสิ่ง
สรา้งสรรคข์องเราดว้ยพระวจนะนี ้“จงปฏบิตัติามพระ
บญัชาของเราดว้ยความรกัในความงามของเรา”2 
 
  

                                                           
1 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 286 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K4 
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2 กรกฎาคม 
10 ราหมาต (ความปรานี) 

 
ความเชือ่ฟัง 

 
“เพราะความรูข้องมนุษยเ์กี่ยวกบัพระผูเ้ป็นเจา้ไม่
สามารถพฒันาไปอย่างเต็มทีแ่ละอย่างพอเพียงนอก
เสยีจากว่าเขาจะตอ้งปฏบิตัติามพระบญัญตัทิีก่ าหนด
ไวใ้นพระคมัภรีจ์ากสวรรคโ์ดยพระองค”์1 
 
“ความศรทัธาในพระผูเ้ป็นเจา้และการยอมรบันับถอื
พระผูเ้ป็นเจา้อย่างแทจ้รงิไม่สามารถเป็นไปไดอ้ย่าง
สมบูรณแ์บบนอกเสยีจากว่าจะตอ้งยอมรบัพระธรรมที่
พระองคท์รงเผยและตอ้งปฏิบตัิตามที่พระบญัญัติที่
พระองคท์รงก าหนดไวด้ว้ยปากกาแห่งความรุง่โรจน์
ในพระคมัภรี”์2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 268 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 50 
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3 กรกฎาคม 
11 ราหมาต (ความปรานี) 

 
ความเชือ่ฟัง 

 
“หากคนใดครุ ่นคิด ใชห้ัวใจพิจารณาพระธรรมที่
ปากกาของพระผูท้รงสูงส่งที่สุดเผยไวแ้ละไดล้ิม้รส
ความหวานของพระธรรมน้ัน แน่นอนที่สุด เขาก็จะ
บังเกิดความว่างเปล่าและปลดตนเองจากความ
ปรารถนาทัง้ปวงและยอมจ านนต่อพระประสงคข์อง
พระผูท้รงยิง่ใหญ่อย่างสมบูรณ”์1 
 
““เป็น หนา้ ทีข่องทุกคนทีจ่ะตอ้งปฏบิตัติามความมุ่ง
หมายทีพ่ระผูเ้ป็นเจา้ทรงตัง้ไว ้เพราะทุกสิง่ทีก่ าหนด
ไวใ้นพระคัมภีรโ์ดยพระผู เ้ป็นปากกาแห่งความ
รุ ่งโรจน์เป็นวิถีทางส าหรบัช าระลา้งมลทิน ท าให ้
วิญญาณของมนุษยบ์รสิุทธิพ์น้จากบาป เป็นตน้ตอ
แห่งความรุง่เรอืงมั่งคัง่และการไดร้บัพระพร”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 343 
2 ฮูคุคูลลาห ์ขอ้ความที ่1138 
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4 กรกฎาคม 
12 ราหมาต (ความปรานี) 

 
ความเชือ่ฟัง 

 
“ไม่มีขอ้สงสัยที่พระองคค์ือพระผูท้รงไดร้บัการ
สรรเสรญิในสิ่งที่ทรงบ าเพ็ญทัง้ในอดีตและที่จะทรง
บ าเพ็ญต่อไปในอนาคต และทรงเป็นทีเ่คารพเชือ่ฟัง
ในทกุสิง่ทีไ่ดท้รงพระประสงคห์รอืทีจ่ะทรงพระประสงค ์
ทรงเป็นทีร่กัในทุกสิง่ทีพ่ระองคไ์ดท้รงปรารถนาและที่
จะทรงปรารถนา”1 
 
“พระองคท์รงอ านาจในการบัญชาตามที่พระองค ์
ปรารถนา ขา้พเจา้ขอเป็นพยานว่า การกระท าของ
พระองคค์วรไดร้บัการสรรเสรญิ และบัญญัติของ
พระองคค์วรเป็นทีเ่ช ือ่ฟัง และพระองคท์รงบญัชาได ้
โดยไม่มขีอ้จ ากดั”2 
 
  

                                                           
1 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 239 
2 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 319 
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5 กรกฎาคม 
13 ราหมาต (ความปรานี) 

 
ความเชือ่ฟัง 

 
“บ่อเกดิแห่งความหลงผดิคอืความไม่เชือ่ในพระผูเ้ป็น
เจา้ที่แทจ้รงิองคเ์ดียว ฝากความหวังไวก้บัคนอื่น
นอกจากพระองค ์และหนีไปจากประกาศิตของ
พระองค”์1 
 
“ดูกร บุตรแห่งมนุษย ์จงอย่าท าอะไรเกนิตวัหรอือา้ง
สทิธทิีไ่ม่เหมาะสมกบัเจา้ จงหมอบลงเบือ้ง หนา้ ของ
พระผูเ้ป็นเจา้ พระผูเ้ป็นนายแห่งอ านาจและพลานุ
ภาพ”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 156 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 24 
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6 กรกฎาคม 
14 ราหมาต (ความปรานี) 

 
ความเชือ่ฟัง 

 
“เจา้จงรกัษาบทบญัญตัแิละพระบญัชาของพระผูเ้ป็น
เจา้ มิใช่เท่าน้ัน จงพิทกัษร์กัษาไวเ้หมือนกบัที่เจา้
อารกัขาดวงตาทัง้สองของเจา้เอง และอย่าเป็นพวกที่
สูญเสยีหนัก”1 
 
“ในขณะทีถู่กจองจ าในคุก เราไดเ้ผยพระคมัภรีท์ีเ่รา
ตัง้ช ือ่ไวว้่า “พระคมัภรีท์ีศ่กัดิส์ทิธิท์ีสุ่ด”… จงกล่าวว่า 
: ดูกร ประชาชน จงฉวยพระคมัภีรนี์้เอาไวแ้ละจง
ปฏบิตัติามค าสั่งสอนของพระผูเ้ป็นนาย พระผูท้รงให ้
อภยั พระผูท้รงพระมหากรุณาธคิุณของเจา้ทีท่รงส่ง
ลงมา ในพระคัมภีรน้ั์นมีพระธรรมค าสอนอันทรง
ความยอดเยีย่มอย่างน่าพศิวง”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K147 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 262 



110 
 

7 กรกฎาคม 
15 ราหมาต (ความปรานี) 

 
ความเชือ่ฟัง 

 
“จงปฏบิตัติามบญัญตัแิละศลีของพระผูเ้ป็นนายของ
เจา้และเดินตามหนทางนี้ที่ปูไวต้่อ หน้า เจา้ดว้ย
ความชอบธรรมและสจัธรรม”1 
 
“คตีาบี-อคัดสัถูกเผยในลกัษณะทีจู่งใจและน าไปใช ้
ในทุกยุคที่สวรรคก์ าหนดไวม้าถึงขอพรจงมีแด่ผูท้ี่
พินิจพิจารณาอย่างละเอียด พรจงมีแด่ผูท้ี่เขา้ใจ
ความหมาย ทีค่ดิพินิจอย่างลึกซึง้จรงิจงั ทีพ่ิจารณา
หาความหมาย ขอบเขตแห่งพระคมัภีรนี์้กวา้งขวาง
จนครอบคลุมมนุษยท์ัง้หมดทัง้ๆ ทีพ่วกเขายงัไม่ล่วงรู ้
มากอ่น”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K71 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 200 
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8 กรกฎาคม 
16 ราหมาต (ความปรานี) 

 
การไม่ปลุกป่ันใหเ้กดิความประสงคร์า้ย 

 
“จงระวัง อย่าปลุกป่ันใหเ้กิดความประสงคร์า้ยใน
ดินแดนที่มีความเป็นระเบียบเรยีบรอ้ยดีแลว้ ใครก็
ตามที่ท าเชน่นี้ไม่ใชส่าวกของเราและเราขอตดัเขา
ออกไป”1 
 
“จงเป็นประชาชนแห่งไฟนรกแต่อย่าเป็นคนเสแสรง้
หลอกลวง จงเป็นศาสนิกชนแต่อย่าเป็นนักวางแผน 
ใหบ้า้นของเจา้เป็นทีพ่กัคนเดนิทาง แต่อย่าย่างกา้ว
บนหนทางของผูป้ลุกป่ันใหเ้กดิความประสงคร์า้ย”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K64 
2 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2050 
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9 กรกฎาคม 
17 ราหมาต (ความปรานี) 

วนัคลา้ยวนัทีพ่ระบอ๊บทรงถูกปลงพระชนม ์
 

การไม่ปลุกป่ันใหเ้กดิความประสงคร์า้ย 
 
“จงกล่าวว่า : ดกูร ประชาชน ในสายตาของมนุษย ์จง
อย่ากระท าการใดใหเ้กดิความเสือ่มเสยีแกต่วัเจา้หรอื
แกศ่าสนาของพระผูเ้ป็นเจา้ และอย่าเป็นผูป้ลุกปันให ้
เกดิความประสงคร์า้ย”1 
 
“คร ัง้แลว้คร ัง้เล่าที่เราแนะน าตกัเตือนคนที่เรารกัให ้
หลกีเลีย่ง มใิชเ่ท่าน้ัน ใหห้นีรอดไปจากสิง่ใดก็ตามที่
มกีลิน่อายแห่งความประสงคร์า้ย”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 277 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 94 
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10 กรกฎาคม 
18 ราหมาต (ความปรานี) 

 
ไม่ หน้า ซือ่ใจคด 

 
“จงกล่าวว่ า  : ความจร ิง ใจ  คุณธรรม ความมี
สติปัญญาและคุณลกัษณะทางธรรมน ามาซึง่ความ
ประเสรฐิสูงส่งของมนุษย ์ในขณะที่ความไม่ซือ่สตัย ์
การเสแสรง้หลอกลวง อวิชชา ความ หนา้ ซือ่ใจคด
น าไปสู่ความตกต ่า”1 
 
“ดูกร บุตรแห่งธรรม จงทราบความจรงิไวว้่า ผูท้ีบ่อก
ใหค้นอืน่มใีจเป็นธรรมแต่ตนเองกลบัไม่ยุตธิรรม เขา
มไิดเ้กีย่วขอ้งกบัเรา แมว้่าจะแสดงพระนามของเรา”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 57 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 28 
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11 กรกฎาคม 
19 ราหมาต (ความปรานี) 

 
ไม่ หน้า ซือ่ใจคด 

 
“ขอใหก้ารกระท าของเจา้เป็นเคร ือ่งชีน้ ามวลมนุษย ์
ชาต ิเพราะมนุษยส์่วนใหญ่ไม่ว่าจะเป็นผูสู้งศกัดิห์รอื
คนต ่าตอ้ยมกัจะประพฤตตินตา่งจากค าพูด เจา้จะเดน่
ตา่งจากคนอืน่ไดโ้ดยการกระท าของเจา้”1 
 
“จงกล่าวว่า : ดูกร ประชาชนของบาฮา จงระวัง 
มิฉะน้ันเจา้จะเดนิในหนทางของผูท้ีพู่ดอย่างหน่ึงแต่
ท าอกีอย่างหน่ึง”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 305 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 305 
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12 กรกฎาคม 
1 คาลมิาต (วจนะ) 

 
ไม่ หน้า ซือ่ใจคด 

 
“ดูกร บุตรของอดัม วาจาและการกระท าที่ดีงาม
บรสิุทธิจ์ะขึน้ไปสู่สวรรคอ์นัรุง่โรจน ์จงพยายามให ้
การกระท าของเจา้บรสิุทธิป์ราศจากธลุแีห่งอตัตาและ
ความเสแสรง้ และใหเ้ป็นทีโ่ปรดปราน ณ ราชส านัก
แห่งความรุง่โรจน ์เพราะในไม่ชา้ ณ เบือ้ง หนา้ ของ
พระผูเ้ป็นทีบู่ชา ผูต้รวจสอบมนุษยช์าตจิะไม่ยอมรบั
สิง่ใดนอกจากคุณธรรมทีพ่สิุทธิแ์ละการกระท าทีว่มิล
บรสิุทธิ ์นี้คือดวงตะวนัแห่งปัญญาและความลึกลบั
สวรรคท์ี่สาดรศัมีอยู่เหนือขอบฟ้าแห่งพระประสงค ์
เบือ้งบน ขอพระพรจงมแีดผู่ท้ีห่นัมารบัแสง”1 
 
“ดูกร บุตรแห่งชวีติ จงอย่าว่าผูอ้ืน่ในสิง่ทีเ่จา้เองก็ไม่
อยากถูกว่า และจงอย่าพูดสิ่งที่เจา้ไม่ไดท้ า น่ีคือ
บญัชาของเรา จงปฏบิตัติามเถดิ”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 69 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 29 
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13 กรกฎาคม 
2 คาลมิาต (วจนะ) 

 
ไม่ หน้า ซือ่ใจคด 

 
“ดูกร ประชาชน จงระวงั มิฉะน้ันเจา้จะเป็นพวกทีใ่ห ้
ค าแนะน าที่ดีแก่ผูอ้ื่นแต่ตวัเองกลับลืมที่จะกระท า
ตามน้ันเสยีเอง”1 
 
“จงกล่าวว่า : ดกูร ประชาชน หากความประพฤตขิอง
เจา้ขดักบัหลกัความเชือ่ในศาสนาทีเ่จา้ยอมรบันับถอื
แลว้ คิดดูซวิ่าเจา้จะแยกแยะใหเ้ห็นความดีที่เด่น
แตกต่างไดอ้ย่างไร ระหว่างเจา้กบับรรดาผูท้ี่แมจ้ะ
ประกาศรบัความศรทัธาในพระผูเ้ป็นนายแลว้ แตท่นัที
ทีพ่ระองคเ์สด็จลงมาหาจากเมฆแห่งความศกัดิส์ิทธิ ์
พวกเขากลบัไม่ยอมรบัพระองคแ์ละปฏิเสธสจัธรรม
ของพระองค?์”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 277 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 275-276 
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14 กรกฎาคม 
3 คาลมิาต (วจนะ) 

 
การไม่หยิง่ทะนง 

 
“มนุษยผู์ม้ีปัญญาทุกคน ขณะทีเ่ขาก าลงัเดนิอยู่บน
โลก เขาจะรูส้ึกนอบนอ้มอย่างยิ่ง ทีเ่ป็นเชน่นี้เพราะ
เขาตระหนักดีว่า ตามพระบญัชาของพระผูเ้ป็นเจา้ 
ความเจรญิ ความมั่งคัง่ พลงั ความรุง่เรอืง ความกา้ว 
หนา้ และอ านาจของเขามีทีม่าจากผนืดนิทีถู่กมนุษย ์
ทุกคนเหยยีบย ่าอยู่ใตฝ่้าเทา้น่ังเอง ไม่เป็นทีน่่าสงสยั
เลยว่าใครก็ตามทีต่ระหนักรูเ้กีย่วกบัความจรงิขอ้นีจ้ะ
ไดร้บัการช าระลา้งใหส้ะอาดและรอดพน้จากบาปที่
เกดิจากความหยิ่งทะนง ความจองหองและความถอื
ตวั”1 
 
“ดกูร บุตรแห่งกเิลส จงเปลือ้งภูษาแห่งความทะนงและ
ถอดเสือ้ผา้แห่งความจองหองออกเสยีเถดิ”2 
 
  

                                                           
1 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 44 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 47 



118 
 

15 กรกฎาคม 
4 คาลมิาต (วจนะ) 

 
การไม่หยิง่ทะนง 

 
“อย่าไดท้ะนงในยามรุง่โรจนห์รอือดสูในยามตกต ่า 
ความงามของเราเป็นพยาน เราสรา้งทุกสรรพสิ่ง
ขึน้มาจากธลุ ีและทกุสรรพสิง่จะกลบัคนืไปสู่ธลุอีกี”1 
 
“เขา ตอ้งชะลา้งรอ่งรอยแห่งความหยิ่งทะนงทัง้หมด
ออกไปจากจารกึของหวัใจ….”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 48 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 193 
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16 กรกฎาคม 
5 คาลมิาต (วจนะ) 

 
การไม่หยิง่ทะนง 

 
“ไม่ว่าจะเป็นใครก็ตาม เขาไม่ควรจะทะนงตนว่าเขา
รกัประเทศชาตขิองเขา เป็นการดสี าหรบัเขามากกว่า
ทีเ่ขาจะรกัโลกทัง้หมด”1 
 
“อย่าทะนงในความรกัที่มีต่อตนเอง แต่จงภูมิใจใน
ความรกัทีม่ีต่อเพื่อนมนุษย ์อย่ายินดใีนความรกัที่มี
ต่อประเทศชาติของเจา้เท่าน้ัน แต่จงปีติในความรกั
มนุษยช์าตทิัง้มวล”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 167 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 138 
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17 กรกฎาคม 
6 คาลมิาต (วจนะ) 

 
การไม่หยิง่ทะนง 

 
“ไฟที่ร อ้นแรงที่สุ ดคือการตั้งค าถาม เกี่ย วกับ
สัญลักษณ์ของพระผู เ้ป็นเจา้ โตแ้ยง้พระธรรมที่
พระองคเ์ปิดเผยอย่างไรส้าระ ปฏิเสธพระองคแ์ละ
เย่อหยิง่ตอ่พระองค”์1 
 
“ในทกุสภาพการณ ์จงลุกขึน้รบัใชศ้าสนา เพราะพระ
ผูเ้ป็นเจา้จะชว่ยเจา้อย่างแน่นอนดว้ยอานุภาพแห่ง
อธปิไตยของพระองคท์ีป่กคลุมภพทัง้หลาย”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 156 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K122 
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18 กรกฎาคม 
7 คาลมิาต (วจนะ) 

 
การไม่คล ัง่ไคล ้

 
“ดูกร ประชาชนแห่งบาฮา จงเตรยีมตวัเตรยีมความ
พรอ้มส าหรบัมุ่งมานะบากบั่น เพื่อว่าบางทีความ
สับสนวุ่นวายอันเน่ืองมาจากความขัดแยง้กันใน
ศาสนาและการต่อสูท้ีก่่อความป่ันป่วนจะสงบลง เพื่อ
ว่าทุกรอ่งรอยของความโกลาหลอลหม่านจะถูกขจดั
ใหสู้ญหายไป”1 
 
“จงระวงั อย่าใหเ้ปลวไฟแห่งความโง่เขลาครอบง าเจา้
ในหมู่มนุษย”์2 
 
  

                                                           
1 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 13-14 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K144 
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19 กรกฎาคม 
8 คาลมิาต (วจนะ) 

 
การไม่คล ัง่ไคล ้

 
“ความคลั่งไคลใ้นศาสนาและความเกลียดชงัเป็น
เพลงิทีก่ลนืกนิโลก รอ้นรุนแรงเกนิกว่าทีใ่ครจะดบัได ้
มแีตพ่ระหตัถแ์ห่งอ านาจสวรรคเ์ทา่น้ันทีจ่ะปลดปล่อย
มนุษยช์าติจากความทุกขท์รมานที่ก่อใหเ้กิดความ
โศกเศรา้นี”้1 
 
“ในยุคนี้ สารตัถะของศาสนาของพระผูเ้ป็นเจา้และ
ศาสนาของพระองคค์อื ไม่ควรยอมใหค้วามศรทัธาใน
ศาสนาอนัมมีากมายตลอดจนระบบของความเชือ่อนั
หลากหลายกลายการเพาะเลีย้งความรูส้กึเป็นศตัรูกนั
ในมวลหมู่มนุษย”์2 
 
  

                                                           
1 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 14 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 287 
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20 กรกฎาคม 
9 คาลมิาต (วจนะ) 

 
การไม่ทรยศหกัหลงั 

 
“ดูกร ประชาชน จงระวงั อย่าท าการทรยศหักหลงั
ผูใ้ด”1 
 
“จงอย่าท าใหผ้ลของตน้ไมแ้ห่งความเป็นที่ไวว้างใจ
ไดต้กเป็นเป้าของกอ้นหนิแห่งการทรยศหกัหลงั และ
อย่าท าใหก้ิง่ของไมน้ั้นฉีกขาดดว้ยเคร ือ่งมือของการ
กดขีข่ม่เหง”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 297 
2 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2034 
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21 กรกฎาคม 
10 คาลมิาต (วจนะ) 

 
ใหค้วามส าคญัตอ่เพือ่นบา้น 

 
“ขอพรจงมีแด่ผูท้ี่คิดถึงพี่น้องของเขาก่อนตนเอง 
แทจ้รงิแลว้ อ านาจแห่งพระประสงคข์องพระผูเ้ป็นเจา้ 
พระผูท้รงตรสัรูทุ้กสรรพสิง่ พระผูท้รงรอบรูท้รงรบัคน
เชน่นีเ้ป็นประชาชนแห่งบาฮาซึง่อาศยัอยู่บนเรอืสแีดง
เขม้”1 
 
“จงลมือตัตาของตนเอง และหนัไปมองเพือ่นบา้นของ
เจา้”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 71 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 9 
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22 กรกฎาคม 
11 คาลมิาต (วจนะ) 

 
ใหค้วามส าคญัตอ่เพือ่นบา้น 

 
“ดูกร บุตรแห่งธุลี แทจ้รงิแลว้เรากล่าวว่า ในบรรดา
มนุษยท์ัง้หมด ผูท้ี่ลืมสติที่สุดคือผูท้ี่โตแ้ยง้อย่างไร
สาระและพยายามเกิน หน้า ภราดาของเขา ดูกร 
ภราดรทัง้หลาย จงกล่าวว่า ขอใหก้ารกระท าเป็น
อาภรณข์องเจา้ มใิชค่ าพูด”1 
 
“อย่าปรารถนาความตกต ่าใหแ้ก่ผูอ้ื่น เพื่อว่าความ
ตกต ่าของเจา้เองจะไม่ถกูเผย”2 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 5 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 4 
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23 กรกฎาคม 
12 คาลมิาต (วจนะ) 

 
ใหค้วามส าคญัตอ่เพือ่นบา้น 

 
“ดูกร บุตรแห่งมนุษย ์จงอย่าปฏเิสธคนรบัใชข้องเรา
หากเขาขอสิง่ใดจากเจา้เพราะใบ หนา้ ของเขาคอืใบ 
หนา้ ของเรา ดงัน้ันจงละอายเมือ่อยู่ตอ่ หนา้ เรา”1 
 
“ความหวงัและความปรารถนาของเราคอื เจา้ทุกคน
จะกลายเป็นทีม่าของคุณงามความดทีัง้ปวงแกม่นุษย ์
และเป็นตวัอย่างแห่งความเทีย่งธรรมต่อมนุษยช์าต ิจง
ระวงั มิฉะน้ันเจา้จะเห็นประโยชนข์องตนเองมากกว่า
ของเพือ่นบา้น”2 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 30 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 315 
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24 กรกฎาคม 
13 คาลมิาต (วจนะ) 

 
ใหค้วามส าคญัตอ่เพือ่นบา้น 

 
“พระองคไ์ดท้รงสถาปนาสายสมัพนัธใ์นหมู่พวกเขา
แลว้ และไดท้รงพระบัญชาใหพ้วกเขามีจุดยืนใน
บรรดาสิ่งสรา้งสรรคเ์พื่อเป็นพยานในความยุตธิรรม
และเป็นสญัลกัษณข์องความกรุณาของพระองค ์ทัง้
ยังใหพ้วกเขาเป็นที่มั่นในบรรดาประชาชนของ
พระองค ์เพื่อว่าจะไม่มีใครในราชอาณาจกัรของ
พระองคท์ าการล่วงละเมดิเพือ่นบา้น”1 
 
“ขออย่าใหผู้ใ้ดยกตวัเองเหนือผูอ้ืน่ ทุกคนเป็นเพียง
ทาส ณ เบือ้งพระพกัตรข์องพระผูเ้ป็นนาย และทุกคน
เป็นตวัอย่างของสจัธรรมทีว่่าไม่มพีระผูเ้ป็นเจา้อืน่ใด
นอกจากพระองค”์2 
  

                                                           
1 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 298 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K72 
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25 กรกฎาคม 
14 คาลมิาต (วจนะ) 

 
ใหค้วามส าคญัตอ่เพือ่นบา้น 

 
“เขาไม่ควรปรารถนาใหผู้อ้ืน่ในสิง่ทีต่นไม่ปรารถนา
ใหต้วัเอง”1 
 
“อย่าปรารถนาใหผู้ใ้ดในสิง่ทีเ่จา้เองก็ไม่ตอ้งการ”2 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 194 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K148 
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26 กรกฎาคม 
15 คาลมิาต (วจนะ) 

 
ใหค้วามเคารพในทรพัยส์นิของผูอ้ืน่ 

 
“จงเอาใจใส่ อย่าเขา้ไปในบา้นใครโดยทีเ่จา้ของไม่
อยู่นอกจากเขาจะอนุญาต จงประพฤตตินดว้ยความ
เหมาะสมในทุกสภาพการณแ์ละอย่าใหถู้กนับว่าเป็น
พวกมทีฐิ”ิ1 
 
“จงเดินบนหนทางที่พระผูเ้ป็นมิตรทรงยินดี และรูไ้ว ้
เถิดว่าความยินดีของพระองคอ์ยู่ที่ความยินดีของ
ประชาชนของพระองค ์น่ันคอื : คนเราไม่ควรเขา้ไป
ในบา้นของเพื่อนนอกเสยีจากว่าเพื่อนจะยนิด ีไม่ยดึ
ครองสมบัติของเพื่อน ไม่ถือว่าความประสงคข์อง
ตนเองเหนือกว่าของเพือ่น และไม่เอาเปรยีบเพือ่น เจา้
ผูม้ปัีญญา จงตรกึตรองสิง่นี”้2 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K145 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 43 
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27 กรกฎาคม 
16 คาลมิาต (วจนะ) 

 
ใหค้วามเคารพในทรพัยส์นิของผูอ้ืน่ 

 
“จงระวงั อย่าบุกรุกล่วงล า้ทรพัยส์ินของเพื่อนบา้น
ของเจา้ จงพิสูจนต์นเองว่ามีค่าควรแก่ความไวว้างใจ
และความเชือ่มั่นทีพ่วกเขามตีอ่เจา้”1 
 
“บางคนถอืว่าการล่วงละเมิดความถูกตอ้งในการถือ
ครองทรพัยส์ินของเพื่อนบา้นเป็นการกระท าที่ชอบ
ดว้ยกฎหมาย ทัง้ยงัเห็นพระบญัชาทีพ่ระผูเ้ป็นเจา้ทรง
หา้มเป็นเร ือ่งเล่นๆ คนทีท่ าเชน่นีจ้ะไดร้บับาปหนัก ทัง้
ยงัจะไดร้บัการลงโทษจากพระผูเ้ป็นเจา้ พระผูท้รง
อานุภาพ พระผูท้รงพลานุภาพ”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 278 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 297 
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28 กรกฎาคม 
17 คาลมิาต (วจนะ) 

 
ใหค้วามเคารพในทรพัยส์นิของผูอ้ืน่ 

 
“บรรดาผูท้ี่อาศยัอยู่ในเทพมณเฑียรของพระผูเ้ป็น
เจา้และธ ารงความรุง่โรจนอ์นันต ์แมว้่าก าลงัจะตาย
เพราะความหวิ เขาก็จะไม่ยืน่มอืไปหยบิฉวยทรพัยส์นิ
ของเพื่อนบา้นอย่างมิชอบแมว้่าเพื่อนบา้นน้ันจะเป็น
คนต ่าชา้ไรค้า่เพยีงใดก็ตาม”1 
 
“ดูกร ผองมติรของพระผูเ้ป็นเจา้ในทุกดนิแดน พระผู ้
ถกูประทษุรา้ยองคนี์บ้ญัชาเจา้ในนามของพระผูเ้ป็นที่
รกัยิ่งของโลก พระผูท้รงประกาศกอ้งในอาณาจกัร
แห่งพระวจนะว่า เจา้จงอย่ากระท าการที่ไม่ซ ือ่กบั
ทรพัยส์นิของเพือ่นมนุษยข์องเจา้”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 298-299 
2 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2044 
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29 กรกฎาคม 
18 คาลมิาต (วจนะ) 

 
ความอดกลัน้ 

 
“จงแสดงความอดกลัน้ ความเมตตากรุณาและความ
รกัตอ่กนัและกนั”1 
 
“ดูกร ประชาชนของพระผูเ้ป็นเจา้ จงเพียรพยายาม
ดว้ยธาราแห่งความอดกลัน้และ ความเมตตารกัใคร่
ของเจา้ เพื่อว่าบางทีหวัใจของวงศาคณาญาติอนั
มากมายหลายหลากในโลกนี้จะถูกช าระลา้งให ้
บรสิุทธิ ์ปลอดจากความเป็นปรปักษแ์ละความอาฆาต
แคน้ชงิชงัจนเขาเหล่าน้ันมีค่า เหมาะสมทีจ่ะเป็นผูร้บั
ความเป็นสริมิงคลจากดวงตะวนัแห่งสจัจะ”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 8 
2 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 26 

http://dict.longdo.com/search/%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4
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30 กรกฎาคม 
19 คาลมิาต (วจนะ) 

 
ความอดกลัน้ 

 
“จ าเป็นที่ประชาชนของพระผูเ้ป็นเจา้จะตอ้งมีความ
อดกลัน้ พวกเขาควรจะใหข้่าวแก่ผูท้ี่รบัฟังเกีย่วกบั
พระวจนะของพระผูเ้ป็นเจา้ตามระดบัทีเ่ขาจะสามารถ
เขา้ใจและตามศกัยภาพ เพื่อว่าบางทบีุตรหลานของ
มนุษยจ์ะไดร้บัการปลุกใหต้ืน่จากความประมาทและจะ
ไดต้ัง้ หนา้ สู่ฟากฟ้านีซ้ ึง่สูงส่งกว่าเสน้ขอบฟ้าอืน่ใด
อย่างประมาณมไิด”้1 
 
“พวกเขาควรจะเป็นวรีชนของพระผูเ้ป็นเจา้ผูท้รงเป็น
หน่ึง ขอความสูงส่งจงมีแด่พระองค ์ดว้ยกองทัพ
สวรรคแ์ห่งความอดกลั้น การยอมจ านน การมี
ลกัษณะนิสยัที่เที่ยงธรรม ความประพฤติที่ดี และมี
ถอ้ยค าทีค่ดัสรรและกลัน่กรองมาแลว้อย่างดทีสีุด”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 237 
2 บาไฮเวลิด ์เล่มที ่18 หนา้ 11 
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31 กรกฎาคม 
1 คามาล (ความสมบูรณเ์ลศิ) 

 
ความอดกลัน้ 

 
“คนทีร่อบคอบและคนทีม่ปัีญญาควรพูดจาดว้ยความ
สุภาพอ่อนโยนและอดกลัน้เพื่อว่าความหวานของ
ถอ้ยค าของเขาจะท าใหทุ้กคนไดเ้ขา้ถึงสถานะอนั
เหมาะสมส าหรบัมนุษย”์1 
 
“จงอย่ายอมสูญเสียเสือ้คลุมแห่งความอดกลั้นและ
ความยุตธิรรม เพื่อว่าสุคนธรสแห่งความศกัดิส์ทิธิจ์ะ
ไดโ้ชยจากหัวใจของเจา้ไปทั่วทุกสรรพสิ่งที่ถูก
สรา้งสรรค”์2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 173 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 305 
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1 สงิหาคม 
2 คามาล (ความสมบูรณเ์ลศิ) 

 
ความอดกลัน้ 

 
“คุณธรรมและคุณลกัษณะของพระผูเ้ป็นเจา้เป็นที่
เห็นและเด่นชดั ไดร้บัการกล่าวถงึและพรรณนาไวใ้น
พระคมัภรีท์กุเล่ม ในบรรดาคณุธรรมเหล่าน้ันม ีความ
เป็นทีไ่วว้างใจได ้ความสตัยจ์รงิ ความอดกลัน้ ในพระ
ราชวินิจฉัยของพระผูเ้ป็นเจา้ คุณธรรมทีก่ล่าวมานี้
จดัอยู่ในระดบัสูงสุดในทา่มกลางคณุธรรมทัง้ปวง”1 
 
“จงพิจารณาศาสนาเสมือนเป็นตน้ไมต้น้หน่ึง เท่าที่
ผ่านมา ผล ใบ กิง่กา้นสาขาเป็นและจะยงัคงเป็นความ
เป็นทีไ่วว้างใจได ้ความสตัยจ์รงิ ความเทีย่งธรรมและ
ความอดกลัน้”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 290 
2 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2014 
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2 สงิหาคม 
3 คามาล (ความสมบูรณเ์ลศิ) 

 
ความอดกลัน้ 

 
“ในท านองเดยีวกนั บรรดาผูเ้ป็นทีร่กัของพระผูเ้ป็น
เจา้จ าเป็นตอ้งมีความอดกลั้นต่อเพื่อนมนุษยข์อง
เขา”1 
 
“ดูกร ภราดร ! จงอดกลัน้ซ ึง่กนัและกนั และอย่าผูก
เสน่หาไวก้บัสรรพสิง่เบือ้งล่าง”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 242 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 48 
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3 สงิหาคม 
4 คามาล (ความสมบูรณเ์ลศิ) 

 
การรูจ้กัระงบัใจ 

 
“ผูท้ี่ถูกประทุษรา้ยนี้ขอใหป้ระชาชนในโลกมีความ
ยบัยัง้ช ัง่ใจและมีความเทีย่งธรรม ทัง้สองคอืโคมไฟที่
ส่องแสงในท่ามกลางความมืดมิดของโลก ทัง้ยงัเป็น
ครูทีอ่บรมมนุษยช์าต ิขอความสุขจงมแีด่ผูท้ีบ่รรลุถงึ
คุณธรรมทีก่ล่าวมานี ้ส่วนผูท้ีไ่ม่ใส่ใจจะไดร้บัความ
เสยีใจ”1 
 
“สวรรคแ์ห่งความเขา้ใจที่แทจ้รงิฉายอย่างสุกสกาว
ดว้ยแสงจากดวงประทปีสองดวง น่ันคอื การรูจ้กัระงบั
ยงัยัง้ใจและความเทีย่งธรรม”2 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 36 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 169-170 
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4 สงิหาคม 
5 คามาล (ความสมบูรณเ์ลศิ) 

 
การไม่ขุ่นเคอืง 

 
“หากใครใชโ้ทสะกบัเจา้ จงตอบสนองเขาดว้ยความ
อ่อนโยน และหากใครดุเจา้ จงอย่าดุเขาตอบ แต่จง
ปล่อยเขาไวแ้ลว้วางใจในพระผูเ้ป็นเจา้ พระผูท้รง
อานุภาพสูงสุด พระผูท้รงพยาบาท พระผูเ้ป็นนายแห่ง
อ านาจและความยุตธิรรม”1 
 
“จงอย่าต่อว่าด่าประจานกนัและกนั ทีจ่รงิแลว้ เรามา
เพื่อประสานสามคัคีและเชือ่มความสมัพนัธข์องคน
ทัง้หมดทีอ่าศยัอยู่บนโลก”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K153 
2 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 24 
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5 สงิหาคม 
6 คามาล (ความสมบูรณเ์ลศิ) 

 
การไม่ตอ่สูถ้กเถยีงกบัผูใ้ด 

 
“พระผูถู้กประทุษรา้ยนี้มีโองการหา้มประชาชนของ
พระผูเ้ป็นเจา้มใิหถ้กเถยีงหรอืต่อสูก้นั ทัง้ยงัพร า่สอน
ใหพ้วกเขามีความประพฤตดิแีละมีลกัษณะนิสยัทีน่่า
สรรเสรญิ ในยุคนี ้กองทพัทีป่ระกนัชยัชนะแกศ่าสนา
ได ้คือความประพฤติที่ดีและลักษณะนิสัยของ
นักบุญ”1 
 
“จงอย่าแข่งขนัต่อสูก้บัเพือ่นบา้นของเจา้ จงเป็นพวก
ทีก่ระท าคณุงามความด”ี2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 88 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 277 
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6 สงิหาคม 
7 คามาล (ความสมบูรณเ์ลศิ) 

 
การไม่ตอ่สูถ้กเถยีงกบัผูใ้ด 

 
“เจา้ถูกหา้มมิใหพ้ิพาทและต่อสูก้นั มิใหต้ีผูอ้ื่นหรอื
กระท าสิ่งคลา้ยกนัที่ท าใหห้วัใจและวิญญาณเศรา้
โศก”1 
 
“การต่อสูแ้ข่งขนั ความบาดหมางและการปลุกป่ันให ้
เกดิความไม่สงบเป็นขอ้หา้มในพระคมัภรี”์2 
 
  

                                                           
1 •พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K148 
2 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2031 
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7 สงิหาคม 
8 คามาล (ความสมบูรณเ์ลศิ) 

 
การไม่ตอ่สูถ้กเถยีงกบัผูใ้ด 

 
“ความตัง้ใจของเราคอืเพื่อนทุกคนควรเพ่งมองไปยงั
ฟากฟ้าอนัอยู่เหนือสุดและยดึอยู่กบัพระธรรมทีเ่ผยใน
พระธรรมจารกึ พวกเขาควรจะหลกีเลีย่งอย่างทีสุ่ดที่
จะไม่ยุยงปลุกป่ันใหเ้กดิความไม่สงบ และละเวน้จาก
การเดินในหนทางแห่งความขดัแยง้และการวิวาท
บาดหมางใจกนั”1 
 
“จงกล่าวว่า: ดูกร ประชาชน จงอย่าเพาะเมล็ดแห่ง
การวิวาทบาดหมางในหมู่มนุษย ์และอย่าต่อสูก้บั
เพือ่นบา้นของเจา้”2 
 
  

                                                           
1 หนังสอื Bahá’í World เล่มที1่8 หนา้ .10-11 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 296 
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8 สงิหาคม 
9 คามาล (ความสมบูรณเ์ลศิ) 

 
การไม่ตอ่สูถ้กเถยีงกบัผูใ้ด 

 
“การวิวาทบาดหมางและการต่อสูถ้กเถยีงถูกปฏิเสธ
และจะยงัคงถกูปฏเิสธจากพระผูเ้ป็นเจา้”1 
 
“ขออย่าใหใ้ครตอ่สูก้บัผูอ้ืน่.”2 
 
  

                                                           
1 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2032 
2 “พระคมัภรี”์ 
คตีาบ-ีอคัดสั K73 
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9 สงิหาคม 
10 คามาล (ความสมบูรณเ์ลศิ) 

 
การไม่ตอ่สูถ้กเถยีงกบัผูใ้ด 

 
“จงอย่าเป็นสาเหตุของความเศรา้โศกเสยีใจ ทีไ่ม่ควร
ท ายิง่ไปกว่าน้ันคอื อย่าเป็นตน้เหตขุองความรา้วฉาน
และการววิาทบาดหมางกนั”1 
 
“ไม่มีการกระท าใดในยุคนี้ที่จะก่อความเสียหายแก่
ศาสนานี้มากไปกว่าการวิวาทบาดหมาง การต่อสู ้
ถกเถยีง การขดัแยง้ ความหมางเมนิและความเฉยเมย
ในหมู่ผูเ้ป็นทีร่กัของพระผูเ้ป็นเจา้”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 27 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 9 
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10 สงิหาคม 
11 คามาล (ความสมบูรณเ์ลศิ) 

 
การไม่โตเ้ถยีงกบัผูม้อี านาจในการส ัง่การ 

 
“ไม่ควรมีใครไปต่อสูก้บับรรดาผูม้ีอ านาจปกครอง
ประชาชน อย่าไปยุ่งกบัสิง่ทีเ่ป็นของพวกเขา แลว้หนั
มาสนใจหวัใจมนุษย”์1 
 
“สิ่งที่มนุษยช์าติตอ้งการในยุคนี้คือความเชื่อฟัง
บรรดาผูบ้งัคบับญัชา และยดึสายใยแห่งอจัฉรยิภาพ
ดว้ยความจงรกัภกัดไีวใ้หม้ั่น”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K95 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 207 
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11 สงิหาคม 
12 คามาล (ความสมบูรณเ์ลศิ) 

 
การไม่โตเ้ถยีงกบัผูม้อี านาจในการส ัง่การ 

 
“ในทกุประเทศทีม่ศีาสนิกชนอาศยัอยู่ พวกเขาจะตอ้ง
ปฏบิตัติ่อรฐับาลของประเทศน้ันดว้ยความจงรกัภกัด ี
ดว้ยความจรงิใจและดว้ยความสตัยจ์รงิ เป็นไปตาม
โองการทีเ่ผยไวโ้ดยพระผูท้รงบญัญตั ิพระผูเ้ป็นเจา้ผู ้
ทรงเป็นความบรมโบราณแห่งยุคทัง้ปวง”1 
 
“ไม่มใีครไดร้บัสทิธใิหก้ระท าการในลกัษณะทีข่ดัแยง้
กบัความคิดเห็นที่เหล่าผูบ้งัคบับญัชาไดพ้ิจารณา
กลัน่กรองอย่างดแีลว้2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 22-23 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 241 
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12 สงิหาคม 
13 คามาล (ความสมบูรณเ์ลศิ) 

 
การไม่คร า่ครวญเมือ่ยามประสบเคราะหก์รรม 

 
“อย่าไดเ้ศรา้โศกหรอืดใีจในช ัว่โมงแห่งการทดสอบ 
จงแสวงหาทางสายกลาง น่ันคือการระลึกถึงเราใน
ยามทุกขท์รมาน และค านึงถงึสิง่ทีจ่ะเกดิขึน้กบัเจา้ใน
อนาคต”1 
 
“ขา้แต่พระผูเ้ป็นนาย ใครก็ตามที่ไรซ้ ึง่ความอดทน
ยามประสบกบัความล าบากยากแคน้ในหนทางของ
พระองค ์เขาผูน้ั้นก็ไม่ไดด้ืม่จากถว้ยแห่งความรกัของ
พระองค ์ทัง้ยงัไม่ไดล้ิม้ความหวานจากการระลึกถงึ
พระองค”์2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K43 
2 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 136 
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13 สงิหาคม 
14 คามาล (ความสมบูรณเ์ลศิ) 

 
การไม่คร า่ครวญเมือ่ยามประสบเคราะหก์รรม 

 
“ดูกร บุตรแห่งมนุษย ์คนรกัทีแ่ทจ้รงิปรารถนาความ
ทกุขท์รมาน ดงัเชน่กบฎตอ้งการอภยัโทษและคนบาป
ตอ้งการความปรานี”1 
 
“หากปราศจากความยากล าบาก ผูท้ีม่ีความศรทัธา
อย่างแน่วแน่จะถูกแยกออกจากเหล่าคนรบัใชท้ี่ยงั
คลางแคลงใจไดอ้ย่างไร? ไม่ตอ้งสงสยัเลยว่า บรรดา
ผูท้ี่ เคลิบเคลิม้ ไปกับมัชชะแห่งความรอบรู ข้อง
พระองค ์คนเหล่านีเ้รง่รบีไปพบกบัความทุกขย์ากทุก
รูปแบบดว้ยความปรารถนาทีจ่ะผ่านเขา้สู่ทีส่ถติของ
พระองค”์2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 49 
2 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 9 
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14 สงิหาคม 
15 คามาล (ความสมบูรณเ์ลศิ) 

 
การไม่คร า่ครวญเมือ่ยามประสบเคราะหก์รรม 

 
“ดูกร บุตรแห่งมนุษย ์หากความทุกขย์ากไม่บงัเกดิ
กบัเจา้ในหนทางของเรา เจา้จะเจรญิรอยตามผูท้ี่
พอใจในอภิรดีของเราไดอ้ย่างไร หากในความ
ปรารถนาของเจา้ทีจ่ะพบเรา เจา้มไิดร้บัการทดสอบที่
ทรมาน ความรกัของเจา้ที่มีต่อความงามของเราจะ
เรอืงรองไดอ้ย่างไร?”1 
 
“ดูกร บุตรแห่งมนุษย ์ความหายนะของเราคือการ
บรบิาล ภายนอกมนัเป็นไฟและความพยาบาท แต่
ภายในมนัคือแสงสว่างและความปรานี จงรบีเขา้ไป
เถดิ เพือ่ว่าเจา้จะไดเ้ป็นตะวนัอนัไม่รูส้ิน้และวญิญาณ
ทีไ่ม่รูจ้กัตาย น่ีคอืบญัชาของเรา เจา้จงปฏบิตัติาม”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 50 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 51 
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15 สงิหาคม 
16 คามาล (ความสมบูรณเ์ลศิ) 

 
การไม่คร า่ครวญเมือ่ยามประสบเคราะหก์รรม 

 
“จงรูไ้วว้่านับตัง้แต่กาลอนับรมโบราณ บรรดาพระผูท้ี่
ไดร้บัเลือกจากพระผูเ้ป็นเจา้จ านวนมากตลอดจน
เหล่าผูท้ี่เป็นที่รกัของพระองคต์่างตกอยู่ในความ
เจ็บปวดทรมานและความยากแคน้ และผูไ้ดช้ ือ่ว่าเป็น
ดงัคนรบัใชข้องพระองคเ์พราะพวกเขาละวางทุกอย่าง
นอกจากพระองค”์1 
 
“ขอพรจงมแีด่บรรดาผูท้ีอ่ดทนอดกลัน้อย่างเด็ดเดีย่ว 
ผูท้ี่มีความอดทนในขณะที่เจ็บป่วยและประสบความ
ยากล าบาก ผูซ้ ึง่ไม่คร า่ครวญกบัสิ่งที่บงัเกดิขึน้กบั
ตนตลอดจนผูท้ีเ่ดนิในหนทางแห่งการยอมจ านน”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 129 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 129 
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16 สงิหาคม 
17 คามาล (ความสมบูรณเ์ลศิ) 

 
การไม่ยดึตดิกบัความเฟ้ือฝันและจนิตนาการ

อนัไรส้าระ 
 
“เรามีโองการหา้มมิใหม้นุษยเ์ดนิตามจนิตภาพในใจ
เพื่อว่าพวกเขาจะสามารถส านึกในพระผูซ้ ึ่ง เป็น
แหล่งที่มาและจุดมุ่งหมายของความรูท้ ัง้ปวงอย่าง
ครบถว้นบรบิูรณ ์และจะไดย้อมรบัทุกสิ่งที่พระองค ์
ทรงโปรดเปิดเผย”1 
 
“แทจ้รงิแลว้นีค้อืกฎของพระผูเ้ป็นเจา้ จงอย่าละเมิด
กฎเหล่านีเ้พราะถูกชกัจูงดว้ยกเิลสทีเ่ห็นแกต่วัและต ่า
ชา้ จงปฏิบตัิตามบญัชาที่ก าหนดไวส้ าหรบัเจา้โดย
พระผูท้รงเป็นอทุยัสถานแห่งวาทะ”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 204 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K29 
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17 สงิหาคม 
18 คามาล (ความสมบูรณเ์ลศิ) 

 
การไม่ยดึตดิกบัความเฟ้ือฝันและจนิตนาการ

อนัไรส้าระ 
 
“จงยดึมั่นในบญัญตัขิองพระองค ์และอย่าเป็นพวกที่
ยึดถอืมาตรฐานทีอ่ตัตาของพวกเขาก าหนดเองแลว้
ละทิง้มาตรฐานทีพ่ระผูเ้ป็นเจา้วางไว”้1 
 
“พระพรจงมแีด่วญิญาณทีใ่นช ัว่โมงแห่งการแยกจาก
รา่งกาย ไดร้บัการช าระใหป้ลอดจากจนิตนาการอนั
ไรส้าระของประชาชนบนโลก ดวงวญิญาณดงักล่าว
ด ารงอยู่และเคลือ่นไหวไปตามพระประสงคข์องพระผู ้
เป็นเจา้ และเขา้ไปสู่สวรรคช์ ัน้สูงสุด”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K17 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 156 
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18 สงิหาคม 
19 คามาล (ความสมบูรณเ์ลศิ) 

 
การไม่ยดึตดิกบัความเฟ้ือฝันและจนิตนาการ

อนัไรส้าระ 
 
“พระพรจงมีแด่ผูท้ี่เขม้แข็ง ผูซ้ ึง่จะท าลายเทวดาใน
จินตนาการดว้ยพลงัอ านาจแห่งพระนามของพระผู ้
เป็นนายของเขา พระผูซ้ ึง่ปกครองมนุษยท์ัง้ปวง”1 
 
“ดูกร ประชาชน จงลุกขึน้ และดว้ยอ านาจแห่งความ
เกรยีงไกรของพระผูเ้ป็นเจา้ จงตดัใจเอาชนะตนเอง 
เพื่อว่าทัง้โลกจะเป็นอิสระและหลุดพน้จากการบูชา
เทวดาในจินตภาพ เป็นเทวดาที่สรา้งความเสียหาย 
เป็นทีม่าของความทกุขย์ากแกผู่บู้ชาทีเ่คราะหร์า้ย”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 231 
22 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 93 
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19 สงิหาคม 
1 อสัมา (นาม) 

 
การไม่ยดึตดิกบัความเฟ้ือฝันและจนิตนาการ

อนัไรส้าระ 
 
“เขาควรเผาผลาญทฐิทิุกอย่างของตนดว้ยเปลวไฟที่
เกดิจากการกล่าวถงึพระองคด์ว้ยความรกั และเมนิทุก
สิง่นอกจากพระองคด์ว้ยความฉับไวประดจุสายฟ้า”1 
 
“ดูกร บุตรแห่งมนุษย ์ขอบฟ้าเหนือภูเขาศกัดิส์ทิธิไ์ด ้
สาดรศัมมีายงัเจา้ และวญิญาณแห่งอวชิชาไดห้ายใจ
ในไซนายของหวัใจของเจา้ ดงัน้ันจงสลดัความเฟ้อ
ฝันอนัไรส้าระออกไปและเขา้มาสู่ราชส านักของเรา 
เพือ่ว่าเจา้จะคู่ควรกบัชวีตินิรนัดรแ์ละการพบเรา ดงันี้
แลว้ความตายจะไม่เล่นงานเจา้ ฤาความเหน่ือยอ่อน
และยุ่งยากจะราวเีจา้”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 194 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 63 
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20 สงิหาคม 
2 อสัมา (นาม) 

 
การไม่ยดึตดิกบัความเฟ้ือฝันและจนิตนาการ

อนัไรส้าระ 
 
“พระผูเ้ป็นเจา้ทรงมพีระบญัชาใหส้รรพสิง่สรา้งสรรค ์
ของพระองคก์ระท าตามโองการทัง้หมด เชน่เดยีวกนั 
พวกเขาตอ้งลุกขึน้และลงมือปฏิบตัิตามใหลุ้ล่วงไป
ดว้ยความขยนัขนัแข็ง ดว้ยความสุขหรรษาและดว้ย
ความกระตอืรอืรน้ พวกเขาไม่ควรปล่อยใหค้วามเพอ้
ฝันมาปิดบงัดุลยพินิจ ทัง้ยงัไม่ควรถอืว่ามโนคติของ
ตนเป็นเสยีงทีย่นืยงคงอยู่ช ัว่นิรนัดร”1 
 
“บรรดาผูท้ี่บูชาเทวรูปในจินตนาการที่พวกตน
แกะสลกัขึน้มาและเรยีกเทวรูปน้ันว่ารูปนิมติทีม่ตีวัตน
อยู่ภายใน ในความเป็นจรงิแลว้เขาเหล่าน้ันถูกนับว่า
เป็นคนนอกศาสนาทีไ่ม่ยอมเชือ่ว่ามพีระเจา้ เกีย่วกบั
เร ือ่งนี ้พระผูท้รงเมตตาธรรมแกทุ่กสรรพสิง่จารกึเป็น
พยานอยู่ในพระคมัภีร ์ไม่ตอ้งสงสยัเลยว่า พระองค ์
ทรงพหูสูต พระผูท้รงตรสัรูส้ิง่ท ัง้ปวง”2 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 337 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 338 
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21 สงิหาคม 
3 อสัมา (นาม) 

 
การถอืพรหมจรรย ์

 
“ไม่เป็นที่สงสยัเลยว่า เราไดบ้ญัชาไวใ้นพระคมัภีร ์
ของเรา ก าหนดรางวลัอนัดงีามอย่างมากมายแก่ใคร
ก็ตามทีเ่บอืน หนา้ หนีความช ัว่ชา้เลวทรามและหนัมา
ด าเนินชวีิตอย่างบรสิุทธิแ์ละมีศีลธรรม ในความเป็น
จรงิ พระองคค์อืพระผูท้รงประทานทีย่ิง่ใหญ่ พระผูท้รง
กรณุาธคิณุแกท่กุสรรพสิง่”1 
 
“แทจ้รงิแลว้เราบญัชาเจา้มิใหป้ล่อยใจไปกบักิเลส
ตณัหาที่ช ั่วรา้ยโสมม และอย่าล่วงเกินขอบเขตที่
ปากกาของพระผูท้รงสูงส่งก าหนดไว ้เพราะนีค้อืลม
หายใจแห่งชวีติส าหรบัทกุสรรพสิง่”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 117 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K2 
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22 สงิหาคม 
4 อสัมา (นาม) 

 
การถอืพรหมจรรย ์

 
“เราเอ่ยวจนะศักดิส์ิทธิท์ี่สุดทัง้สามนี้ ดูกรสหาย ! 
อย่าถอืใจเจา้ส าคญักว่าใจเรา อย่าไดป้รารถนาสิ่งที่
เราไม่ตอ้งการใหก้บัเจา้ และอย่าเขา้มาหาเราดว้ย
หวัใจทีไ่รช้วีติและแปดเป้ือนไปดว้ยกเิลสตณัหา”1 
 
“ดูกร วชัพืชทีง่อกขึน้มาจากดนิ เหตุไฉนมือสกปรก
ของเจา้ไม่สมัผสัเสือ้ผา้ของเจา้เองเสยีกอ่น และท าไม
หวัใจทีเ่ป้ือนดว้ยกเิลสตณัหาของเจา้จงึพยายามเขา้
มาสู่อาณาจกัรอนัวสิุทธิแ์ละสนทนากบัเรา? สิง่ทีเ่จา้
ปรารถนายงัอยู่ไกลจากเจา้นัก”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 19 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 68 
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23 สงิหาคม 
5 อสัมา (นาม) 

 
การถอืพรหมจรรย ์

 
“มนุษยเ์ปรยีบไดก้บัเหล็กกลา้ ธาตุแทข้องเหล็กน้ัน
ถูกซอ่นอยู่ จะเผยคุณลกัษณะที่มีชวีิตชวีาก็ต่อเมื่อ
มนุษยไ์ดร้บัการว่ากล่าวตักเตือน ไดร้บัค าชีแ้จง 
ค าแนะน าและไดร้บัการศกึษา อย่างไรก็ด ีถา้เขายงัคง
อยู่ในสภาพเดิม การกดักร่อนของสนิมและความ
อยากไดใ้ครด่จีะท าลายเขาอย่างสิน้เชงิ”1 
 
“ดูกร บุตรแห่งกิเลส อีกนานเท่าไรเจา้จะเหินอยู่ใน
อาณาจกัรของกเิลส เราใหปี้กแก่เจา้ไวเ้พื่อโบยบิน
ไปสู่อาณาจกัรแห่งความวสิุทธิอ์นัเรน้ลบั มิใชใ่หบ้ิน
ไปในความเฟ้อฝันอนัช ัว่รา้ย”2 
 
  

                                                           
1 การศกึษา ตอนที ่561 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 79 



158 
 

24 สงิหาคม 
6 อสัมา (นาม) 

 
การถอืพรหมจรรย ์

 
“ดูกร ผูท้ีอ่าศยัอยู่ในสวรรคข์องเรา เราปลูกความรกั
และมิตรภาพของเจา้ไวใ้นอุทยานสวรรคด์ว้ยความ
เมตตารกัใคร ่และรดน ้าดว้ยธาราคุณของเรา บดันี้
ช ัว่โมงแห่งการออกผลมาถึงแลว้ จงพยายามปกปัก
รกัษาความรกัและมิตรภาพน้ันใหร้อดพน้จากไฟแห่ง
กเิลสตณัหา”1 
 
“ดูกร บุตรแห่งปรมัตถ ์ เราเรยีกเจา้มาสู่ความเป็น
อมตะ แต่เจา้กลบัแสวงหาสิ่งที่ไม่จีรงั อะไรท าใหเ้จา้
เมนิความปรารถนาของเราและตามใจตวัเจา้เอง?”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 34 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 23 



159 
 

25 สงิหาคม 
7 อสัมา (นาม) 

 
การถอืพรหมจรรย ์

 
“เท่าที่ผ่านมาความบรสิุทธิแ์ละพรหมจรรยเ์ป็นและ
ยังคงเ ป็นเคร ื่องประดับอันยิ่ ง ใหญ่ส าหร ับบาท
บรจิารกิาของพระผูเ้ป็นเจา้ ขอพระผูเ้ป็นเจา้ทรงเป็น
พยานแกข่า้พเจา้! ความสว่างของดวงประทปีฉายแสง
ส่องสว่างมายงัโลกทางจติวิญญาณ ส่งกลิ่นหอมฟุ้ง
กระจายไปจนถงึสวรรคอ์นัทรงความสูงส่งทีสุ่ด”1 
 
“ไ ม่ต ้องสงสัย เลยว่ า  พระ ผู ้เ ป็น เจ ้าทรงท า ให ้
พรหมจรรยเ์ป็นมงกุฎประดบัศีรษะของบรรดาบาท
บรจิารกิา บาทบรจิารกิาทีบ่รรลุถงึสถานะอนัล า้เลศินี้
ไดร้บัพระราชทานพระพรอนัยิง่ใหญ่”2 
 
  

                                                           
1 การมาถงึของความยุตธิรรมแห่งสวรรค ์หนา้ 32 
2 การมาถงึของความยุตธิรรมแห่งสวรรค ์หนา้ 32 
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26 สงิหาคม 
8 อสัมา (นาม) 

 
การถอืพรหมจรรย ์

 
“การกระท าเยี่ยงสัตวใ์นสนามประลองไม่เหมาะ
ส าหรบัความเป็นมนุษย ์คณุธรรมทีส่มศกัดิศ์รขีองคน
คือความอดทนอดกลัน้ ความปราณี ความเห็นอก
เห็นใจและความรกัใครเ่มตตาต่อประชาชนและวงศา
คณาญาตขิองคนในโลก”1 
 
“แทจ้รงิแลว้เราใหด้นตรเีป็นประหน่ึงบนัใดส าหรบั
วิญญาณของ เจ ้า  เ ป็นหนทาง ให ้เ จ ้าขึ ้น ไปสู่
อาณาจกัรเบือ้งบน ดงัน้ันอย่าท าใหด้นตรเีป็นปีกของ
อตัตาและกเิลส”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 215 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K51 
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27 สงิหาคม 
9 อสัมา (นาม) 

 
การถอืพรหมจรรย ์

 
“พวกที่ท าใหช้ ือ่เสียงของศาสนาอนัสะอาดบรสิุทธิ ์
ของพระผูเ้ป็นเจา้ตอ้งมวัหมองดว้ยการหมกมุ่นทาง
โลกยีว์สิยั เขาเหล่าน้ันกระท าผดิอย่างชดัเจน!”1 
 
“พวกทีห่มกมุ่นในตณัหาราคะและโอนเอยีงไปในทาง
เสื่อมทรามไดช้ ือ่ว่ากระท าผิดและเสียแรงไปอย่าง
เปล่าประโยชน ์เขาเหล่านีค้อืผูท้ีห่ลงทางโดยแท”้2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 101 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 297 
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28 สงิหาคม 
10 อสัมา (นาม) 

 
การถอืพรหมจรรย ์

 
“ขอใหบ้รรดาผูท้ีจ่งรกัภกัดตี่อพระผูถู้กประทุษรา้ยนี ้
จงเป็นเสมือนเพลิงที่รอ้นแรงในการหกัหา้มใจจาก
กเิลสและธรรมชาตฝ่ิายต ่า”1 
 
“และถา้เขาไดพ้บสตรทีีส่วยและงามอย่างถูกตาตอ้ง
ใจมากทีสุ่ด เขาย่อมไม่ปล่อยใหแ้มแ้ต่เงาแห่งความ
ปรารถนาในความงามของเธอมาลวงล่อความรูส้ึกใน
หัว ใจของ เขา  คนที่มีคุณลักษณะเช่น นี้คือสิ่ ง
สรา้งสรรคท์ีค่รองพรหมจรรยอ์นับรสิุทธิย์ิง่”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 94 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 118 
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29 สงิหาคม 
11 อสัมา (นาม) 

 
มมีติรภาพ 

 
“พระราชด ารสัของพระผูเ้ป็นเจา้คอืดวงประทปีทีฉ่าย
ออกเป็นพระวจนะดงันี้ : พวกเจา้เป็นผลบนไมต้น้
เดยีวกนั เป็นใบบนกิง่กา้นเดยีวกนั จงสมาคมกนัดว้ย
ความรกัและความปรองดองกนัอย่างที่สุดดว้ยไมตร ี
จติและมติรภาพ”1 
 
“บรรดาผูท้ี่เป่ียมลน้ไปดว้ยความจรงิใจและความ
บรสิุทธิใ์จควรจะคบหากบัประชาชาตแิละวงศาคณา
ญาตบินโลกดว้ยความเบกิบานหรรษา เน่ืองจากเทา่ที่
ผ่านมาการสมาคมกบัประชาชนส่งเสรมิและจะยงัคง
ส่งเสรมิความเป็นเอกภาพและความสามัคคีกลม
เกลยีว ทีต่ามมาเป็นล าดบัคอืมกีารธ ารงไวซ้ ึง่ระเบยีบ
ของโลกและการฟ้ืนฟูประเทศชาตติา่งๆ ขึน้มาใหม่”2 
 
  

                                                           
1 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 14 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 36 
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30 สงิหาคม 
12 อสัมา (นาม) 

 
มมีติรภาพ 

 
“บดันีเ้ป็นเวลาส าหรบัใหค้วามสดชืน่เบกิบานแก่ผูท้ี่
ตรอมใจ โดยอาศยัสายลมแห่งความรกัและมิตรภาพ 
ธาราแห่งไมตรจีติและการท าบุญสุนทาน”1 
 
“จ าเป็นอย่างยิง่ทีม่นุษยจ์ะตอ้งยึดความประพฤติทีจ่ะ
ส่งเสรมิมิตรภาพ ความเมตตาและความสามคัคไีวใ้ห ้
มั่น”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 7 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 90 
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31 สงิหาคม 
13 อสัมา (นาม) 

 
มมีติรภาพ 

 
“จงคบหาสมาคมกบัทุกศาสนาดว้ยมิตรภาพและ
ความปรองดอง เพือ่ว่าพวกเขาจะไดสู้ดสุคนธรสของ
พระผูเ้ป็นเจา้จากเจา้”1 
 
“จงคบหาสมาคมกบัศาสนิกชนของทุกศาสนา และ
ประกาศศาสนาของพระผูเ้ป็นนายของเจา้ พระผูท้รง
เห็นใจ ทีสุ่ด นีค้อืมงกุฎของการกระท าโดยแท ้หาก
เจา้เป็นพวกทีเ่ขา้ใจ”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K144 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K75 



166 
 

1 กนัยายน 
14 อสัมา (นาม) 

 
มมีติรภาพ 

 
“จงท าหวัใจของเจา้ใหใ้สสว่างและเป็นกุศล อย่าให ้
หวัใจถูกท าลายดว้ยขวากแห่งความเกลยีดชงัหรอืถกู
ท าใหล้ดความบรสิุทธิด์ว้ยหนามแห่งความมุ่งรา้ย เจา้
ทัง้หลายอาศยัอยู่ในโลกเดยีวกนั ต่างไดร้บัการสรา้ง
ขึน้มาจากผลแห่งพระประสงคห์น่ึงเดยีวกนั ขอพรจง
มีแด่ผูท้ีส่มาคมกบัคนทัง้หลายดว้ยดวงจติทีเ่ป่ียมไป
ดว้ยความเมตตารกัใครท่ีสุ่ด”1 
 
“แสงแห่งความสามคัคน้ัีนมีอานุภาพมากจนสามารถ
ส่องทั่วพิภพใหส้ว่างไสว จงทุ่มเทความพยายามเพื่อ
ว่าเจา้จะบรรลุถงึสถานะทีด่เียีย่มและสูงส่งอย่างล า้เลศิ
นี้ เป็นสถานะที่สามารถรบัประกนัว่ามนุษยช์าติจะ
ไดร้บัความคุม้ครองป้องกนัและความปลอดภยั”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 334 
2 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 14 
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2 กนัยายน 
15 อสัมา (นาม) 

 
มมีติรภาพ 

 
“ดูกร ประชาชนแห่งบาฮา จงคบหากบัศาสนิกชนทุก
ศาสนาดว้ยไมตรจีติมิตรภาพ หากเจา้ตระหนักในสจั
ธรรมขอ้หน่ึง หากเจา้ครอบครองเพชรเม็ดหน่ึงทีผู่อ้ืน่
ไม่ไดร้บั จงแบ่งปันสิง่น้ันกบัพวกเขาดว้ยถอ้ยค าแห่ง
ความเมตตากรุณาและความปรารถนาดีอย่างที่สุด 
หากสิง่น้ันเป็นทีย่อมรบั หากสิง่น้ันบรรลุวตัถุประสงค ์
เจา้ก็บรรลุความมุ่งหมายแลว้ หากผูใ้ดปฏเิสธ จงทิง้
เขาไวโ้ดยล าพงัและวิงวอนขอพระผูเ้ป็นเจา้ทรงน า
ทางแกเ่ขา”1 
 
“เราจะอยู่กบัเจา้เสมอ หากเราไดสู้ดสุคนธรสแห่ง
มิตรภาพของเจา้ หัวใจของเราก็จะเบิกบานอย่าง
แน่นอน เพราะไม่มีสิง่อืน่ใดท าใหเ้ราพอใจได ้มนุษย ์
ทกุคนทีม่ปัีญญาเป็นพยานตอ่สิง่นี”้2 
 
  

                                                           
1 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 15 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 316 
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3 กนัยายน 
16 อสัมา (นาม) 

 
มมีติรภาพ 

 
“หากใครคนหน่ึงในหมู่พวกเจา้ไม่สามารถเขา้ใจสจั
ธรรมใดหรอืก าลงัพยายามท าความเขา้ใจ เมื่อเจา้
สนทนากบัเขา จงแสดงดวงจิตแห่งความเมตตาและ
ไมตรจีติ จงชว่ยใหเ้ขาเห็นและยอมรบัสจัธรรมโดยไม่
ถอืว่าตวัเจา้เหนือกว่าเขาแมแ้ต่นอ้ยเดยีวหรอืไม่คิด
ว่าตนมพีรสวรรคม์ากกว่าเขา”1 
 
“เรารกัทีจ่ะเห็นเจา้คบหากนัดว้ยมิตรภาพและความ
ปรองดองตลอดเวลาภายในสวรรคแ์ห่งอภริดขีองเรา 
ปรารถนาจะหายใจรบัสุคนธรสแห่งไมตรจีติและความ
สามัคคี ความเมตตารกัใคร่และมิตรภาพจากการ
กระท าของเจา้”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 8 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 315 
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4 กนัยายน 
17 อสัมา (นาม) 

 
มมีติรภาพ 

 
“หากนักปราชญแ์ละผูม้ีปัญญาอนัลือชือ่ของโลกใน
ยุคนี้จะยอมใหม้นุษยช์าติไดห้ายใจรบัสุคนธรสแห่ง
มิตรภาพและความรกั หวัใจทีม่ีความเขา้ใจทุกดวงก็
จะจบัความหมายของอสิรภาพอย่างแทจ้รงิได ้ทัง้ยงัจะ
ไดค้น้พบสนัติภาพที่ไม่สั่นคลอน และความสงบอนั
สมบูรณ”์1 
 
“จงทุ่มเทอย่างสมคัรสมานสามคัคทีีสุ่ดและดว้ยน ้าใจ
ที่เป่ียมลน้ไปดว้ยมิตรภาพ เพื่อว่าเจา้จะสามารถลง
มือท าสิ่งที่เหมาะสมส าหรบัยุคของพระผูเ้ป็นเจา้ได ้
ส าเรจ็”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 162 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 196 
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5 กนัยายน 
18 อสัมา (นาม) 

 
มคีวามสามคัค ี

 
“ดูกร อนุชนทัง้หลาย เจา้ไม่รูห้รอืว่าท าไมเราสรา้ง
พวกเจา้ทัง้หมดขึน้มาจากธลุเีดยีวกนั ก็เพือ่ว่าจะไม่มี
ใครยกตนข่มผูอ้ื่น จงไตรต่รองในหวัใจเสมอเถดิว่า
เจา้ถูกสรา้งขึน้มาอย่างไร เน่ืองดว้ยเราสรา้งพวกเจา้
ทัง้หมดขึน้มาจากสสารเดยีวกนั เป็น หนา้ ทีข่องเจา้
ทีจ่ะเป็นประดุจวญิญาณดวงเดยีวกนั จรบาทดว้ยเทา้
เดยีวกนั รบัประทานดว้ยปากเดยีวกนั และอาศยัอยู่ใน
ดินแดนเดียวกัน เพื่อว่าโดยการกระท าที่มาจาก
มโนมยัของเจา้ เคร ือ่งหมายแห่งความเป็นอนัหน่ึงอนั
เดียวกันและสาระแ ห่งความไ ม่ยึดมั่ นจะ เ ป็นที่
ประจกัษ”์1 
 
“โลกนี้เป็นเพียงแผ่นดินเดียว และมนุษยช์าติเป็น
ประชากรของประเทศน้ัน”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 68 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 167 
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6 กนัยายน 
19 อสัมา (นาม) 

 
มคีวามสามคัค ี

 
“หลงัจากที่มนุษยย์อมรบัพระผูเ้ป็นเจา้และมั่นคงใน
ศาสนาของพระองคแ์ลว้ สภาวะของความรกัใครก่ลม
เกลยีว ความสมคัรสมานสามคัค ีความปรองดองและ
ความเป็นเอกภาพก็จะยิ่งดีเลิศ เหนือกว่าส่วนใหญ่
ของการกระท าดอีืน่ใด”1 
 
“ผูท้ี่ถูกประทุษรา้ยองคนี์้เป็นพยานว่า จุดประสงค ์
ส าหรบัมนุษยท์ีต่อ้งเกดิแก่เจ็บตายคอื จากความไม่มี
อะไรเลย พวกเขากา้วเขา้สู่อาณาจกัรแห่งการมีชวีติ
อยู่ เพื่อพวกเขาจะท างานเพื่อท าใหโ้ลกนี้ดีขึน้และ
เพือ่อยู่รว่มกนัอย่างปรองดองและสมคัรสมานสามคัคี
กนั”2 
 
  

                                                           
1 การหย่ารา้ง ขอ้ความที ่528 
2 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2032 



172 
 

7 กนัยายน 
1 อสิซทั (อานุภาพ) 

 
มคีวามสามคัค ี

 
“จงระวงัอย่าใหก้ิเลสและความใฝ่ต ่าท าใหพ้วกเจา้
แตกแยกกนั พวกเจา้จงเป็นประดุจนิว้บนมือเดยีวกนั 
อวยัวะของรา่งกายเดียวกนั ดงันี้คือค าแนะน าจาก
ปากกาทีเ่ปิดเผยพระธรรมสวรรค ์หากเจา้เป็นพวกที่
เช ือ่”1 
 
“แทนทีจ่ะมีความขดัแยง้และความประสงคร์า้ยต่อกนั 
เป็นการดกีว่าทีจ่ะมสีมัพนัธไมตรแีละมคีวามประพฤติ
ที่ เที่ยงธรรมซึ่ง เคร ื่องหมายแห่งความศรทัธาที่
แทจ้รงิ”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K58 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 205 
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8 กนัยายน 
2 อสิซทั (อานุภาพ) 

 
มคีวามสามคัค ี

 
“พระผูซ้ ึง่เป็นนายของเจา้ พระผูท้รงปรานี ทรงธ ารง
ความปรารถนาไวใ้นหวัใจทีจ่ะไดเ้ห็นมวลมนุษยช์าติ
เป็นประดจุวญิญาณและรา่งกายเดยีวกนั”1 
 
“จงหนั หนา้ ไปยงัความสามคัค ีและใหร้งัสีของแสง
ส่องเจา้ จงรวมตวักนั และตกลงรว่มกนัเพื่อถอนราก
ถอนโคนตน้เหตแุห่งความขดัแยง้ในหมู่เจา้”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 214 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 217 



174 
 

9 กนัยายน 
3 อสิซทั (อานุภาพ) 

 
มคีวามสามคัค ี

 
“พระผูท้รงสรา้งซึง่หาทีเ่ปรยีบมิไดไ้ดท้รงสรา้งมนุษย ์
มาจากแก่นสารเดยีวกนัและทรงยกระดบัธาตุแทข้อง
พวกเขาใหอ้ยู่เหนือกว่าสรรพสิ่งสรา้งสรรคส์่วนที่
เหลอื”1 
 
“ชว่งทอดขา้มความกวา้งของโลกเป็นเพียงบา้นเกดิ
เมืองนอนเดียวกนัและเป็นบา้นพักอาศัยเดียวกัน 
จ าเป็นที่เจา้จะตอ้งละทิง้ความทะนงตนที่ก่อใหเ้กิด
ความห่างเหินหมางเมิน และตัง้ใจท าสิ่งที่ท าใหเ้กิด
ความสามคัคปีรองดอง”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 81 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 67-68 
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10 กนัยายน 
4 อสิซทั (อานุภาพ) 

 
มคีวามสามคัค ี

 
“ดูกร บรรดาผูท้ีอ่าศยัอยู่บนโลก! ศาสนาของพระผู ้
เป็นเจา้มีไวเ้พื่อความรกัและความสามคัค ีจงอย่าให ้
เป็นตน้เหตุของความเป็นศตัรูหรอืความบาดหมางใจ
กนั”1 
 
“จุดหมายเบือ้งมูลฐานของการดลใจใหเ้ห็นแรง
บันดาล ใจของศาสนาคือ  กา รช่ว ยอา ร ักขา
ผลประโยชนแ์ละส่งเสรมิความเป็นหน่ึงเดยีวกนัของ
มนุษยช์าตแิละชว่ยท านุบ ารงุความรกัและมติรภาพใน
หมู่มนุษย ์อย่ายอมใหศ้าสนาเป็นตน้เหตุของความ
บาดหมาง ความไม่ลงรอยกนั ความเกลียดชงัและ
ความเป็นอร”ิ2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 220 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 168 
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11 กนัยายน 
5 อสิซทั (อานุภาพ) 

 
มคีวามสามคัค ี

 
“หากเกดิขอ้ขดัแยง้ในหมู่พวกเจา้ไม่ว่าเร ือ่งใดก็ตาม 
จงอา้งองิไปยงัพระผูเ้ป็นเจา้ขณะทีด่วงอาทติยย์งัส่อง
แสงอยู่บนขอบฟ้าของนภานี ้และเมื่อดวงอาทติยล์บั
ฟ้าไป จงอา้งองิไปยงัสิง่ทีพ่ระองคป์ระทานมา”1 
 
“หากมีความขดัแยง้ใดๆ เกดิขึน้ระหว่างพวกเจา้ จง
มองเห็นเราก าลังยืนอยู่ ต่อ  หน้า  และมองขา้ม
ขอ้บกพรอ่งของกนัและกนั ประหน่ึงเป็นสญัลกัษณ์
แห่งความรกัของเจา้ทีม่ตี่อศาสนาทีป่ระจกัษแ์จง้แสน
อ าไพของเรา”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K53 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 315 
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12 กนัยายน 
6 อสิซทั (อานุภาพ) 

 
มคีวามสามคัค ี

 
“ความชอบธรรมของพระผูเ้ป็นนายเป็นพยาน ! เจา้
ถูกสรา้งขึน้มาเพื่อแสดงความรกัต่อกนัและกนั มิใช่
แสดงความวปิรติและเจ็บแคน้”1 
 
“จงส่องแสงอนัเจดิจา้ และจงโชตชิว่งดงัไฟทีลุ่กโพลง
ในหมู่ไมท้ีลุ่กไหม ้ความสุกสว่างของไฟแห่งความรกั
จะหลอมรวมความสามคัคปีระชาชาตแิละวงศาคณา
ญาตใินโลกทีก่ าลงัต่อสูก้นัไดอ้ย่างแน่นอน ในขณะที่
ความป่าเถื่อนของเปลวเพลิงแห่งความเป็นอรแิละ
ความเกลียดชงัไม่สามารถท าได ้มีแต่ส่งผลใหเ้กิด
การตอ่สูแ้ละการท าลายลา้งใหเ้กดิความพนิาศ”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 138 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 88 
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13 กนัยายน 
7 อสิซทั (อานุภาพ) 

 
ใหเ้กยีรตบิดิามารดาของตน 

 
“ผลไมท้ีเ่หมาะกบัพฤกษาแห่งชวีติของมนุษยท์ีสุ่ดคอื 
ความไวว้างใจได ้ความมีศีลธรรม วาจาสัตยแ์ละ
ความจรงิใจ แต่ที่ยิ่งใหญ่กว่าทุกสิ่งหลังจากการ
ยอมรบัเอกภาพของพระผูเ้ป็นเจา้ ความสรรเสรญิและ
สดุดีจงมีแด่พระองค ์คือการเคารพสิทธิข์องบิดา
มารดาของตน”1 
 
“ดูกร ประชาชนของเรา จงกล่าวว่า ! จงใหเ้กียรติ
บิดามารดาของเจา้และจงแสดงความเคารพต่อเขา
เหล่าน้ัน การกระท าเชน่นีจ้ะท าใหพ้ระพรจากเมฆแห่ง
พระกรุณาธคิุณของพระผูเ้ป็นนายของเจา้ พระผูท้รง
สูงส่ง พระผูท้รงความยิง่ใหญ่หลัง่ไหลลงมาสู่เจา้”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั Q 106 
2 ชวีติครอบครวั ย่อ หนา้ ที ่824 
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14 กนัยายน 
8 อสิซทั (อานุภาพ) 

 
ใหเ้กยีรตบิดิามารดาของตน 

 
“ ‘ที่จรงิแลว้ เราบญัชาใหบุ้ตรทุกคนรบัใชบ้ิดาของ
ตน’ นีค้อืประกาศติทีเ่ราแถลงไวใ้นคมัภรี”์1 
 
“จงระวงั มฉิะน้ันเจา้จะกระท าสิง่ทีจ่ะท าใหบ้ดิามารดา
ของเจา้เศรา้ใจ หากใครใหเ้จา้เลอืกระหว่างโอกาสรบั
ใชศ้าสนาเพื่อเรากบัการรบัใชบ้ิดามารดา เจา้จง
เลอืกรบัใชพ้วกเขา และใหก้ารกระท าเชน่น้ันน าทาง
เจา้มาสู่เรา”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั Q 104 
2 ชวีติครอบครวั ย่อ หนา้ ที ่824 
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15 กนัยายน 
9 อสิซทั (อานุภาพ) 

 
การรบัใชบ้รกิาร 

 
“ดว้ยความชอบธรรมของพระผูเ้ป็นเจา้ ถา้คนคน
เดยีวลุกขึน้ในนามของบาฮาและสวมเกราะแห่งความ
รกัของพระองค ์พระผูท้รงอานุภาพก็จะประทานชยั
ชนะแก่เขาแมว้่าก าลงัทางโลกและสวรรคจ์ะดา หนา้ 
มาตอ่ตา้นเขา”1 
 
“ใครก็ตามที่ลุกขึน้เพื่อชยัชนะของศาสนาของเรา 
พระผูเ้ป็นเจา้จะประทานชยัชนะใหแ้ก่เขาแมว้่าศตัรู
นับหมืน่คนจะรวมตวัต่อตา้นเขา และถา้ความรกัทีเ่ขา
มตี่อเรายิง่เพิม่ขึน้ พระผูเ้ป็นเจา้ก็จะทรงแสดงการขึน้
ครองต าแหน่งของพระองคท์ัว่ทัง้แผ่นดนิและสวรรค”์2 
 
  

                                                           
1 หนังสอื World Order of Baha’u’llah หนา้ .106 
2 หนังสอื World Order of Baha’u’llah หนา้ .106 



181 
 

16 กนัยายน 
10 อสิซทั (อานุภาพ) 

 
การรบัใชบ้รกิาร 

 
“ขอใหบ้รรดาผูท้ี่ตดัขาดจากโลกและลุกขึน้รบัใช ้
ศาสนาจงประสบแตค่วามสุขสวสัด”ี1 
 
“ขอพรจงมีแด่ผูท้ี่อยู่ในวยัหนุ่มสาวและก าลงัประสบ
ความส าเรจ็ในชวีติทีจ่ะลุกขึน้รบัใชศ้าสนาของพระผู ้
เป็นนายแห่งการเร ิม่ตน้และสิน้สุดลง และประดบัหวัใจ
ของเขาดว้ยความรกัของพระองค ์การแสดงออกซึง่
กรุณาธคิุณเชน่นีย้ิ่งใหญ่กว่าการสรา้งสรรคส์วรรค ์
และแผ่นดนิ”2 
 
  

                                                           
1 ฮูคุคูลลาห ์ขอ้ความที ่1006 
2 เยาวชน ย่อ หนา้ ที ่2232 
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17 กนัยายน 
11 อสิซทั (อานุภาพ) 

 
การรบัใชบ้รกิาร 

 
“ในทุกสภาพการณจ์งลุกขึน้รบัใชศ้าสนา เพราะพระ
ผูเ้ป็นเจา้จะชว่ยเจา้อย่างแน่นอนดว้ยอานุภาพแห่ง
อธปิไตยของพระองคท์ีป่กคลุมภพทัง้หลาย”1 
 
“ดูกร ประชาชนแห่งบาฮา จงยึดเหน่ียวสายใยแห่ง
การเป็นทาสรบัใชพ้ระผูเ้ป็นเจา้ พระผูเ้ป็นหน่ึงโดย
แทจ้รงิ เพือ่ว่าฐานะของเจา้จะปรากฏชดั นามของเจา้
จะถกูลขิติและอภริกัษไ์ว”้2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K74 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K120 
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18 กนัยายน 
12 อสิซทั (อานุภาพ) 

 
การรบัใชบ้รกิาร 

 
“พระองคไ์ดท้รงท าใหม้นุษยเ์กดิเป็นตวัตนเพือ่ใหรู้จ้กั
พระองคแ์ละรบัใชศ้าสนาของพระองค ์เพราะดว้ยวธินีี้
สถานะของพวกเขาจะไดร้บัการยกขึน้บนโลกของ
พระองคแ์ละวิญญาณของพวกเขาจะไดถู้กยกระดบั
ใหสู้งขึน้ดว้ยอานิสงสข์องพระธรรมที่พระองคท์รง
เปิดเผยไวใ้นพระคมัภรีข์องพระองค”์1 
 
“ดูกร คนรบัใชข้องพระผูท้รงปรานี จงลุกขึน้รบัใช ้
ศาสนาของพระผูเ้ป็นเจา้ จนความพะวงและความ
ทุกขโ์ศกที่มาจากพวกไม่ เชื่อในอรุโณทัยแห่ง
สญัลกัษณข์องพระผูเ้ป็นเจา้จะไม่ท าใหเ้จา้ยุ่งยาก”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 111 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K35 
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19 กนัยายน 
13 อสิซทั (อานุภาพ) 

 
การรบัใชบ้รกิาร 

 
“คนจรงิคนน้ันคอืผูท้ีอุ่ทศิตนใหแ้ก่การบรกิารมนุษย ์
ชาตทิัง้มวล พระผูท้รงยิง่ใหญ่ทรงตรสัว่า “พระพรและ
ความสุขจงมีแด่ผูท้ี่ลุกขึน้ส่งเสรมิผลประโยชนข์อง
ปวงประชาและวงศาคณาญาตขิองโลก”1 
 
“นอกเหนือจากนี ้เราแนะน าใหเ้จา้รบัใชป้ระชาชาติ
และเพยีรพยายามเพือ่ท าใหส้ภาพของโลกนีด้ขีึน้”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 167 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 223 
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20 กนัยายน 
14 อสิซทั (อานุภาพ) 

 
การรบัใชบ้รกิาร 

 
“ควรถือขอ้ผูกมัดต่อการรบัใชท้ี่ถูกก าหนดขึน้
ร ะหว่ า ง ผู ้บูชากับพระ ผู ้เ ป็นที่บู ชา  ร ะหว่ า งสิ่ ง
สรา้งสรรคก์บัพระผูส้รา้งว่า ตวัขอ้ผูกมดัเองน้ันเป็น
เคร ือ่งหมายที่แสดงออกซึง่ความเมตตาปรานีของ
พระองคท์ีม่ตีอ่มนุษย ์มใิชเ่ป็นตวับ่งชีถ้งึผลบุญทีพ่วก
เขาควรไดค้รอบครอง น่ีคือพยานที่ใหก้ารรบัรอง
ตอ่ศาสนิกชนทีเ่ทีย่งแทแ้ละรูแ้จง้เห็นจรงิ”1 
 
“ขา้แต่พระผูเ้ป็นนาย โปรดช่วยเหลือขา้พเจา้ให ้
ศิโรราบต่อพระประสงคข์องพระองคแ์ละลุกขึน้รบัใช ้
พระองค ์เพราะขา้พเจา้เฝ้าทะนุถนอมชวีิตในโลกนี้
มิใช่เพื่อสิ่งใดนอกเหนือจากที่จะไดห้อ้มลอ้มพลับ
พลาแห่งการเผยพระธรรมและไดร้ายลอ้มบลัลงักแ์ห่ง
ความรุง่โรจนข์องพระองค”์2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 193-194 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 311-312 
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21 กนัยายน 
15 อสิซทั (อานุภาพ) 

 
การรบัใชบ้รกิาร 

 
“พระพรที่รอคอยผูไ้ดร้บัเกยีรติของการรบัใชพ้ระผู ้
ทรงมหิทธานุภาพน้ันชา่งยิง่ใหญ่เพียงไร ! ชวีิตของ
เราเป็นพยาน ! ไม่ว่าการกระท าใดแมจ้ะยิง่ใหญ่เพียง
ไหน ก็เทียบไม่ไดก้ ับสิ่งนี้ นอกจากการกระท าที่
บญัญตัไิวโ้ดยพระผูเ้ป็นเจา้ พระผูท้รงอานุภาพ พระ
ผูท้รงอ านาจสูงสุด”1 
 
“ใครก็ตามที่ยอมรบัเราจะลุกขึน้รบัใชเ้ราดว้ยความ
มุ่งมั่นจนอ านาจของโลกและสวรรคไ์ม่สามารถยงัยัง้
เจตนาของเขาได”้2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 334 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K38 
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22 กนัยายน 
16 อสิซทั (อานุภาพ) 

 
การรบัใชบ้รกิาร 

 
“จงแข่งขนักนัในการรบัใชพ้ระผูเ้ป็นเจา้และศาสนา
ของพระองค ์ที่จรงิแลว้การท าเชน่นี้ใหป้ระโยชนแ์ก่
ตวัเจา้ทัง้ในโลกนีแ้ละโลกทีจ่ะมาถงึ”1 
 
“จงเพียรพยายามทัง้กลางวนัและกลางคนืในการรบั
ใชศ้าสนาของพระองคผู์ท้รงเป็นสจัจะอนันิรนัดร และ
จงตดัขาดจากทกุสิง่นอกจากพระองค”์2 
 
  

                                                           
1 การมาถงึของความยุตธิรรมแห่งสวรรค ์หนา้ 83 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 246 
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23 กนัยายน 
17 อสิซทั (อานุภาพ) 

 
การสอน 

 
“จงกล่าวว่า : ดูกร ประชาชนแห่งบาฮา เจา้จงสอน
ศาสนาของพระผูเ้ป็นเจา้เพราะพระผูเ้ป็นเจา้ทรง
บัญญัติ หน้า ที่ใหทุ้กคนประกาศพระธรรมของ
พระองค ์และทรงถือว่าเป็นการกระท าที่มีกุศลสูงสุด 
การกระท านี้จะเป็นที่ยอมรบัก็ต่อเมื่อผูส้อนศาสนา
เป็นผูท้ีเ่ช ือ่มั่นในพระผูเ้ป็นเจา้ พระผูท้รงคุม้ครองที่
ยิง่ใหญ่ทีสุ่ด”1 
 
“ดูกร บุตรแห่งมนุษย ์จงสดุดศีาสนาของเรา เพื่อว่า
เราจะเปิดเผยความลึกลบัที่ยิ่งใหญ่ของเรา และส่อง
รศัมอีนันตม์ายงัเจา้”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 278 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 41 
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24 กนัยายน 
18 อสิซทั (อานุภาพ) 

 
การสอน 

 
“จงลุกขึน้ส่งเสรมิศาสนาและเชดิชพูระวจนะของเรา
ในหมู่มนุษย ์เราอยู่กบัเจา้ตลอดเวลา และจะเสรมิพลงั
ของเจา้ดว้ยอานุภาพของสจัธรรม เราทรงมหิทธานุ
ภาพอย่างแทจ้รงิ”1 
 
“เรามองเห็นเจา้จากอาณาจกัรแห่งความรุง่โรจนข์อง
เรา และจะชว่ยผูท้ีลุ่กขึน้เพื่อชยัชนะของศาสนาของ
เราดว้ยกองทพัเทวญัเบือ้งบนและหมู่เทพธิดาที่เรา
โปรดปราน”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K38 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K53 
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25 กนัยายน 
19 อสิซทั (อานุภาพ) 

 
การสอน 

 
“ปากกาของพระผูท้รงสูงส่งทีสุ่ดบญัชาและก าหนดให ้
ทกุคนม ีหนา้ ทีส่อนศาสนา ไม่เป็นทีส่งสยัเลยว่า พระ
ผูเ้ป็นเจา้จะทรงบนัดาลใจใครก็ตามทีป่ลดตนเองจาก
ทุกอย่างนอกจากพระผูเ้ป็นเจา้ และพระองคก็์จะทรง
ดลใหน้ ้าบรสิุทธิแ์ห่งสตปัิญญาและการพูดจาไหลและ
ทะลกัอย่างพร ัง่พรอูอกมาจากหวัใจของเขา”1 
 
“ดูกร บุตรแห่งชวีติ จงกล่าวถงึเราบนโลก เพื่อว่าบน
สวรรคเ์ราจะจดจ าเจา้ ดงันี้แลว้เราและเจา้จะไดพ้กั
หวัใจ”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 314 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 43 
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26 กนัยายน 

1 มชัชยิทั (ความประสงค)์ 
 

การสอน 
 
“ใครก็ตามในหมู่เจา้ทีส่อนศาสนาของพระผูเ้ป็นนาย 
ก่อนสิ่งอื่นใด ขอใหเ้ขาสอนตวัของเขาเอง เพื่อว่า
วาจาของเขาจะดึงดูดหวัใจของบรรดาผูท้ี่ไดย้ิน ถา้
เขาไม่ไดส้อนตนเอง ค าพูดจากปากของเขาก็จะไม่มี
ผลตอ่หวัใจของผูแ้สวงหา”1 
 
“ถา้บุคคลดงักล่าวเคยบรรลุเป้าหมายในการโนม้นา้ว
ใจใคร เขาไม่ควรถอืว่าความส าเรจ็น้ันเป็นของเขาแต่
ควรเป็นผลมาจากพระวจนะของพระผูเ้ป็นเจา้ตามที่
ทรงบญัชาไวโ้ดยพระองคผู์ท้รงอานุภาพพระผูท้รง
ตรสัรูท้กุอย่าง”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 277 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 277 



192 
 

 
27 กนัยายน 

2 มชัชยิทั (ความประสงค)์ 
 

การสอน 
 
“ใครก็ตามทีเ่ปิดปากในยุคนีแ้ละกล่าวถงึพระนามของ
นายของเขา กองทพัแห่งแรงดลบนัดาลใจจากสวรรค ์
แห่งพระนามของเรา พระผูท้รงตรสัรูทุ้กสรรพสิง่ พระ
ผูท้รงรอบรูท้กุสรรพสิง่ก็จะลงมาสู่เขา”1 
 
“ผูท้ีล่ะทิง้ประเทศของตนเพื่อไปสอนศาสนาของเรา 
อานุภาพของพระวิญญาณที่ซ ือ่สตัยจ์ะเสรมิพลงัให ้
พวกเขา หมู่เทพธดิาทีเ่ราเลอืกสรรจะตามพวกเขาไป 
ตามทีบ่ญัชาโดยพระผูท้รงมหิทธานุภาพ พระผูท้รง
อจัฉรยิภาพ”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 280 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 334 
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28 กนัยายน 
3 มชัชยิทั (ความประสงค)์ 

 
การสอน 

 
“ดวงวิญญาณทีบ่รสิุทธิค์วรตรกึตรองท าสมาธใินใจ
เกีย่วกบัวิธกีารสอนต่างๆ พวกเขาควรจดจ าวลีและ
วรรคของพระธรรมที่เกีย่วกบัเร ือ่งต่างๆ ที่อยู่ในพระ
คมัภรีส์วรรค ์เพื่อว่าในระหว่างพูด พวกเขาจะไดเ้อ่ย
ออกมาเมื่อโอกาสมาถึง เน่ืองดว้ยวจนะศักดิส์ิทธิ ์
เหล่านีเ้ป็นน ้าทพิยท์ีช่ะงดัทีสุ่ด เป็นยนัตท์ีย่ิง่ใหญ่และ
ทรงอ านาจทีสุ่ด”1 
 
“ยิ่งไปกว่านี้จงช่วยเหลือพวกเขาใหจ้ดจ าและ
สรรเสรญิพระองค ์และสอนศาสนาของพระองคอ์ย่าง
คล่องแคล่วและดว้ยสตปัิญญา”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 200 
2 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 38 
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29 กนัยายน 
4 มชัชยิทั (ความประสงค)์ 

 
การสอน 

 
“ในนามของนายของเจา้ พระผูไ้ม่มขีอ้จ ากดั จงรบีเรง่
ออกจากขอบเขตความรูอ้ ันทรงอ านาจและป่าว
ประกาศข่าวดีดว้ยสติปัญญาและอย่างนุ่มนวลของ
ศาสนานีซ้ ึง่ความเป็นอจัฉรยิภาพไดฉ้ายแสงบนโลก
แห่งการด ารงอยู่แกเ่หล่าคนรบัใชข้องพระองค”์1 
 
“จ าเป็นอย่างยิ่งที่ทุกคนในยุคนี้ของพระผูเ้ป็นเจา้
จะตอ้งอุทศิตนต่อการสอนศาสนาดว้ยความรอบคอบ
และดว้ยศรทัธาอนัแน่วแน่ ถา้หากเขาพบผืนดินอนั
บรสิุทธิ ์ขอใหเ้ขาหว่านเมล็ดแห่งพระวจนะของพระผู ้
เป็นเจา้ไว ้หาไม่แลว้การน่ิงไวจ้ะดกีว่า”2 
 
  

                                                           
1 การมาถงึของความยุตธิรรมแห่งสวรรค ์หนา้ 76 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 242 
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30 กนัยายน 
5 มชัชยิทั (ความประสงค)์ 

 
การสอน 

 
“ถา้พวกเขาลุกขึน้สอนศาสนาของเรา พวกเขาตอ้ง
ปล่อยใหพ้ระอสัสาสะของพระองคผู์ท้รงไม่มีขอ้จ ากดั
พัดมากระตุน้และจักตอ้งเผยแพร่ค าสอนไปอย่าง
กวา้งขวางทั่วโลกดว้ยความตัง้ใจอย่างสูงและแน่วแน่ 
ดว้ยจติใจทีป่ล่อยวางและเป็นอสิระจากทุกสิง่ ดว้ยจติ
วญิญาณทีห่ลุดพน้จากโลกและสิง่ทีไ่รส้าระทัง้ปวงใน
โลก”1 
 
“ใครทีลุ่กขึน้สอนศาสนาของเราจ าเป็นตอ้งตดัความ
ผูกพนัจากสรรพสิง่ทางโลก และตลอดเวลาตอ้งถอืว่า
ชยัชนะของศาสนาของเราคอืวตัถปุระสงคส์ูงสุด”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 201 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 334 
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1 ตลุาคม 
6 มชัชยิทั (ความประสงค)์ 

 
การสอน 

 
“และเมื่อเขาตัง้ใจแน่วแน่ว่าจะออกจากบา้นเพื่อเห็น
แก่ศาสนาของพระผูเ้ป็นนายของเขา ขอใหเ้ขาไวใ้จ
ในพระผูเ้ป็นเจา้ซึง่เป็นการเตรยีมตวัเดนิทางอย่างดี
ทีสุ่ด และสวมเสือ้คลุมแห่งคุณธรรม หากเขาลุกดว้ย
ไฟแห่งความรกัของพระองค ์หากเขาสละทุกสรรพสิง่ 
วาจาของเขาจะท าใหผู้ท้ีไ่ดย้นิลุกเป็นไฟ”1 
 
“จงรวบรวมความพยายามของเจา้ เพื่อว่าบางทีเจา้
อาจแนะน าเพื่อนบา้นของเจา้ใหรู้จ้กัพระบญัญตัขิอง
พระผูเ้ป็นเจา้ พระผูท้รงเมตตาสูงสุด ทีจ่รงิแลว้ การ
กระท าเชน่นี้ดีเลิศกว่าการกระท าอื่นใดในสายพระ
เนตรของพระผูเ้ป็นเจา้ พระผูท้รงครอบครองทุกสรรพ
สิง่ พระผูท้รงความสูงส่งทีสุ่ด2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 334-335 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 339 
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2 ตลุาคม 
7 มชัชยิทั (ความประสงค)์ 

 
การสอน 

 
“พระผูเ้ป็นเจา้ทรงก าหนดใหทุ้กคนมี หน้า ที่สอน
ศาสนาของพระองค ์ใครก็ตามที่ลุกขึน้ท า หนา้ ทีนี่้ 
ก่อนที่เขาจะประกาศข่าวสารของพระองค ์จ าเป็นที่
เขาตอ้งตกแต่งตนเองดว้ยเคร ือ่งประดบัแห่งความ
เที่ยงตรงและคุณลกัษณะนิสยัที่น่าสรรเสรญิเพื่อว่า
ถอ้ยค าของเขาจะดงึดูดหวัใจของผูท้ีต่อบสนองเสียง
เรยีกของเขา หากไม่เป็นไปตามนีก็้อย่าหวงัว่าจะชนะ
ใจเขา”1 
 
“จงตัง้ศูนยพ์ละก าลงัของเจา้ไวท้ีก่ารสอนศาสนาของ
พระผูเ้ป็นเจา้ ใครก็ตามทีม่คีา่ควรแกก่ารท า หนา้ ทีนี่้
ขอใหเ้ขาลุกขึน้และส่งเสรมิศาสนา ใครทีไ่ม่สามารถ
ท าได ้เป็น หนา้ ทีข่องเขาทีจ่ะแตง่ตัง้ผูท้ีจ่ะท า หนา้ ที่
ประกาศพระธรรมทีเ่ปิดเผยแลว้นีแ้ทนเขา”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 335 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 196-197 
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3 ตลุาคม 
8 มชัชยิทั (ความประสงค)์ 

 
การสอน 

 
“จ าเป็นทีเ่ขาจะตอ้งมุ่งความสนใจไปทีค่วามรูเ้บือ้งมูล
ฐานของศาสนาและลงมือเผยแพรอ่ย่างแข็งขนั เขา
ควรประกาศพระธรรมเพือ่เป็นการถวายพระเกยีรตแิด่
พระผูเ้ป็นเจา้ และดว้ยเจตนารมณเ์ดยีวกนันีเ้ขาก็ควร
รบัผลตอบสนองต่อค าพูดของเขาจากผูฟั้งไม่ว่าจะ
เป็นทางใดก็ตาม”1 
 
“ดูกร ประชาชนของเรา จงชว่ยเหลอืบรรดาคนรบัใช ้
ที่เราเลือกสรร ผูซ้ ึ่งลุกขึน้กล่าวถึงเราท่ามกลาง
ประชาชน และเชดิชพูระวจนะไปทัว่อาณาจกัรของเรา 
พวกเขาคือดวงดาราบนนภาแห่งการบรบิาลดว้ย
ความรกั คอืตะเกยีงแห่งการน าทางส าหรบัมนุษยช์าติ
อย่างแทจ้รงิ”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 339 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K117 
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4 ตลุาคม 
9 มชัชยิทั (ความประสงค)์ 

 
การเรยีน 

 
“จงด าดิง่ลงสู่มหาสมุทรแห่งวจนะของเรา เพื่อเจา้จะ
ไดค้ลี่คลายความลับที่อยู่ในพระวจนะ และคน้พบ
ไขมุ่กแห่งอจัฉรยิภาพซอ่นเรน้อยู่ในความล า้ลกึน้ัน”1 
 
“จงไตรต่รองพระธรรมทีห่ลั่งไหลมาจากสรวงสวรรค ์
แห่งพระประสงคข์องพระผูเ้ป็นนาย พระผูท้รงเป็นตน้
ก าเนิดของพระกรุณาธิคุณ เพื่อว่าเจา้จะไดเ้ขา้ใจ
ความหมายที่ เจตนาตั้ง ไว ้ เ ป็นความหมายซึ่ง
ประดษิฐานไวเ้พื่อสกัการะบูชาความลึกซึง้ทีสุ่ดของ
พระธรรมอนัทรงความศกัดิส์ทิธิ”์2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K182 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 143 
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5 ตลุาคม 
10 มชัชยิทั (ความประสงค)์ 

 
การเรยีน 

 
“ความสุขจงมีแด่ผูท้ี่ตร ึกตรองดว้ยหัวใจในสิ่งที่
เปิดเผยอยู่ในคัมภีรข์องพระผูเ้ป็นเจา้ พระผูท้รง
ชว่ยเหลอืในภยนัตราย พระผูท้รงด ารงอยู่ดว้ยตนเอง 
ดูกร ผูเ้ป็นทีร่กัยิง่ของพระผูเ้ป็นเจา้ จงท าสมาธติรกึ
ตรองสิง่นี ้และสดบัฟังพระวจนะของพระองค”์1 
 
“ขา้แต่พระผูเ้ป็นเจา้ ขอพระองคท์รงดลจติวญิญาณ
ของขา้พเจา้ดว้ยการระลึกถึงอันน่าพิศวงเพื่อว่า
ขา้พเจา้จะไดส้รรเสรญิพระนามของพระองค ์ขอทรง
อย่าใหข้า้พเจา้ถูกนับเป็นหน่ึงในบรรดาผูท้ีอ่่านพระ
ธรรมของพระองคแ์ต่กลบัไม่พบของขวญัทีซ่อ่นอยู่ใน
พระบญัญตัิซ ึง่”กระตุน้ใหห้วัใจของบรรดาคนรบัใช ้
ของพระองคม์ชีวีติชวีา”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 13 
2 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 83 
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6 ตลุาคม 
11 มชัชยิทั (ความประสงค)์ 

 
การศกึษา 

 
“จงหันเหความคิดและความตั้ง ใจไปยังการให ้
การศกึษาแกป่ระชาชาตแิละวงศาคณาญาตขิองโลก 
เพือ่ว่าบางทคีวามบาดหมางทีแ่บ่งแยกมนุษยจ์ะถกูลบ
ออกไปจากโลกดว้ยอ านาจแห่งพระนามอนัยิ่งใหญ่ 
และมนุษยช์าติก็จะกลายเป็นผูส้่งเสรมิสนับสนุน
ระเบยีบเดยีวกนัและเป็นผูอ้าศยัอยู่รว่มกนัในประเทศ
หน่ึงเดยีวกนั”1 
 
“เราก าหนดใหม้นุษยท์ุกคนเทิดทูนความสูงส่งของ
พระวจนะในหมู่คนรบัใชข้องพระองค ์ยิง่ไปกว่าน้ันคอื 
ใหส้รา้งความเจรญิกา้ว หนา้ แกโ่ลกแห่งความเป็นอยู่
และยกระดบัทางจิตวิญญาณของมนุษย ์หนทางที่
ยิ่งใหญ่ที่สุดที่จะท าใหไ้ดต้ามนีค้ือการใหก้ารศึกษา
แกเ่ด็ก”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 333-334 
2 การศกึษา ตอนที ่557 
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7 ตลุาคม 
12 มชัชยิทั (ความประสงค)์ 

 
การศกึษา 

 
“จงทุ่มเทพลงังานของเจา้ใหก้บัสิง่ทีจ่ะท านุบ ารุงการ
อบรมมนุษย”์1 
 
“ไม่เป็นสิ่งที่พึงประสงคใ์นการที่คนๆ หน่ึงถูกละเลย 
มิไดร้บัความรูห้รอืทกัษะดา้นต่างๆ เพราะเท่ากบัเขา
เป็นตน้ไมท้ีป่ราศจากผล ดงัน้ัน เจา้จ าเป็นตอ้งประดบั
ตน้ไมแ้ห่งชวีิตน้ันตามความสามารถและสมรรถนะ
ดว้ยผล อนัไดแ้ก่ ความรู ้สตปัิญญา การรบัรูท้างจติ
วญิญาณและการพูดอย่างมวีาทศลิป์”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 9 
2 การศกึษา ตอนที ่560 
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8 ตลุาคม 
13 มชัชยิทั (ความประสงค)์ 

 
การศกึษา 

 
“บิดาทุกคนไดร้บับญัชาใหส้ั่งสอนบุตรธดิาเกีย่วกบั
ศิลปะการอ่านเขียน และทุกสิ่งที่ก าหนดไวใ้นธรรม
จารกึศกัดิส์ิทธิ ์ผูท้ี่อบรมเลีย้งดูบุตรของตนเองหรอื
ของผูอ้ืน่ เปรยีบ เสมือนไดอ้บรมเลียงดูบุตรของเรา 
และความรุง่โรจน ์ความเมตตารกัใคร ่และความปรานี
ของเราทีห่อ้มลอ้มโลกจะสถติอยู่กบัเขา”1 
 
“มนุษยเ์ป็นเคร ือ่งรางของขลังที่อยู่ในระดับสูงสุด 
อย่างไรก็ด ีการไรก้ารศึกษาอย่างเหมาะสมจะท าให ้
เขาถกูลดิรอนสิง่ทีเ่ขามตีดิตวัเองตามธรรมชาตมิาแต่
ก าเนิด”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K48 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 259 
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9 ตลุาคม 
14 มชัชยิทั (ความประสงค)์ 

 
การศกึษา 

 
“จ าเป็นอย่างยิ่งทีเ่ด็กๆ จะพยายามอย่างทีสุ่ดในการ
ไดม้าซึง่ศลิปะในการอ่านและการเขยีน ทกัษะในการ
เขียนซึง่ใชใ้นยามเรง่ด่วนไดจ้ะเพียงพอส าหรบัเด็ก
บางคน นอกจากน้ันจะยิ่งดีกว่าและเหมาะสมกว่าที่
พวกเขาจะใชเ้วลาศึกษาสาขาวิชาความรูอ้ืน่ๆ ซ ึง่มี
ประโยชน”์1 
 
“พระองคผู์ท้รงยิ่งใหญ่ทรงตรสัว่า : จงพิจารณา
มนุษยเ์ป็นประดุจเหมืองทีอุ่ดมดว้ยมณีอนัประเมินค่า
มิได ้การศึกษาเท่าน้ันที่สามารถเปิดเผยสมบตัทิีล่ า้
ค่านี้ออกมา และชว่ยใหม้นุษยช์าติไดร้บัประโยชน์
จากสมบตันีิ”้2 
 
  

                                                           
1 ความเป็นเลศิในทุกสิง่ ย่อ หนา้ ที ่771 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 260 
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10 ตลุาคม 
15 มชัชยิทั (ความประสงค)์ 

 
การเรยีนรู ้

 
“ดูกร ประชาชน เราไดป้ระกาศิตไวว้่า จุดหมาย
สุดทา้ยและประเสรฐิสุดของการเรยีนรูท้ ัง้ปวงคอื เพื่อ
ยอมรบัพระผูเ้ป็นจุดหมายของความรูท้ ัง้ปวง และ
กระน้ันจงดซูวิ่า วชิาของเจา้ไดเ้ป็นม่านปิดกัน้เจา้จาก
พระผูเ้ป็นอรุโณทยัแห่งแสงสว่างนีอ้ย่างไร ซึง่ทุกสิง่ที่
ซอ่นเรน้ถกูเปิดเผยออกมาโดยพระองค”์1 
 
“บ่อเกิดของวิชาทั้งปวงคือการรูจ้ ักพระผูเ้ป็นเจา้ 
ความรุง่โรจนข์องพระองคจ์งเจรญิ และการรูจ้กัพระผู ้
เป็นเจา้เป็นไปไม่ไดน้อกจากจะรูจ้กัพระผูแ้สดงธรรม
ของพระองค”์2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K102 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 156 
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11 ตลุาคม 
16 มชัชยิทั (ความประสงค)์ 

 
การเรยีนรู ้

 
“จงรูไ้วว้่า ผูท้ีเ่รยีนจนรูจ้รงิคอืผูท้ีย่อมรบัการเปิดเผย
พระธรรมของเรา และไดด้ืม่จากมหาสมุทรแห่งความรู ้
ของเรา และทะยานขึน้สู่บรรยากาศแห่งความรกัของ
เรา และละทิง้ทุกอย่างนอกจากเรา และยึดสิ่งทีส่่งลง
มาจากอาณาจกัรแห่งพระวจนะอนัน่าพศิวงของเราไว ้
มั่น”1 
 
“ผูท้ีม่คีวามเขา้ใจอย่างลกึซึง้ทุกคนสารภาพความไร ้
ซ ึง่อ านาจของตนเองเมื่อพยายามจะขึน้ไปยงัความ
สูงส่งของความรูข้องพระองค ์ผูท้ีม่ีความรอบรูทุ้กคน
ลว้นยอมรบัความลม้เหลวในการหยั่งคุณลกัษณะแห่ง
สารตัถะของพระองค”์2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 207-208 
2 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 99 
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12 ตลุาคม 
17 มชัชยิทั (ความประสงค)์ 

 
การเรยีนรู ้

 
“จงชะลา้งวิชาทัง้หมดออกไปใหเ้หลือแต่ความรูข้อง
เรา”1 
 
“พระพรจงมีแด่ผูเ้บาปัญญาที่แสวงหาแหล่งก าเนิด
ความรูข้องเรา”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 11 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 16 
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13 ตลุาคม 
18 มชัชยิทั (ความประสงค)์ 

 
การเรยีนรู ้

 
“ความรูท้ีแ่ทจ้รงิคอืความรูท้ีน่ ามาซึง่ความผาสุกของ
โลก มใิชค่วามรูท้ีท่ าใหเ้กดิความทะนงตน ความอวด
ดี หรอืการกดขี่ข่มเหง ความรุนแรงและการชว่งชงิ
กนั”1 
 
“พระพรจงมีแด่ผูแ้ก่วิชาที่มิไดท้ะนงในความส าเร็จ
ของตน”2 
 
  

                                                           
1 การศกึษา ตอนที ่568 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 315 
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14 ตลุาคม 
19 มชัชยิทั (ความประสงค)์ 

 
การเรยีนรู ้

 
“บรรดาผูท้ีช่อบธรรมทีม่ีวชิาและอุทศิตนเพื่อน าทาง
ผูอ้ืน่ หลุดพน้และปลอดภยัจากความโลภและอ านาจ
ฝ่ายต ่า ในสายตาของพระผูเ้ป็นเจา้ คอืดวงดาราบน
นภาแห่งปัญญาทีแ่ท”้1 
 
“พระผูท้รงยิ่งใหญ่ทรงตรสัว่า : ผูเ้ช ีย่วชาญความรู ้
และนักปราชญผู์ม้ีสติปัญญาเฉียบแหลมเป็นตาทัง้
สองขา้งของมนุษยช์าต ิขอใหพ้ระผูเ้ป็นเจา้ทรงโปรด 
โลกเราไม่ควรขาดของขวญัอนัยิง่ใหญ่ทัง้สองนี”้2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 96-97 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 171 
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15 ตลุาคม 
1 อลิม์ (ความรู)้ 

 
ความรู ้

 
“ทาจาลขีอ้แรกซึง่รุง่ขึน้มาจากดวงตะวนัแห่งสจัจะคอื
ความรูข้องพระผูเ้ป็นเจา้ ขอความสรรเสรญิจงมีแด่
พระองค ์ไม่มทีางทีค่นเราจะเขา้ถงึความรูข้องกษตัรยิ ์
แห่งนิรนัดรกาลไดน้อกเสียจากเขาจะยอมรบัพระผู ้
ทรงเป็นผูถ้อืพระนามอนัศกัดิส์ทิธิท์ีสุ่ด”1 
 
“จุดเร ิม่ตน้ของทุกสรรพสิ่งคอืการรูจ้กัพระผูเ้ป็นเจา้ 
และจุดหมายของทุกสรรพสิ่งคอืการเครง่ครดัปฏิบตัิ
ตามพระธรรมทีห่ลั่งมาจากนภาแห่งพระประสงคข์อง
พระผูเ้ป็นเจา้ทีซ่มึ ซาบทุกสรรพสิง่ทีอ่ยู่ในสวรรคแ์ละ
บนโลก”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 50 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 5, 11 
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16 ตลุาคม 
2 อลิม์ (ความรู)้ 

 
ความรู ้

 
“ในความเป็นจรงิแลว้ ความรูเ้ป็นสมบตัทิีแ่ทจ้รงิของ
มนุษย ์เป็นที่มาแห่งความรุ ่ง เร ือง ความเอือ้อาร ี
ความสุขหรรษา ความปีติ ความเบิกบาน และความ
ยนิด”ี1 
 
“ในสายตาของประชาชนแห่งบาฮา ความรุง่เรอืงของ
มนุษยอ์ยู่ที่ความรู  ้ความประพฤติอันเที่ยงตรง 
ลกัษณะนิสยัอนัน่าสรรเสรญิ สตปัิญญาของเขาและ
มไิดอ้ยู่ทีเ่ช ือ้ชาต ิยศหรอืต าแหน่งใดๆ ของเขา”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 52 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 68 
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17 ตลุาคม 
3 อลิม์ (ความรู)้ 

 
ความรู ้

 
“ ‘ความรูค้ือแสงที่พระผูเ้ป็นเจา้ส่องมาในหวัใจของ
ใครก็ตามที่พระองคป์รารถนา’ ความรูช้นิดนี้คือ
ความรูท้ีน่่าสรรเสรญิ มิใชค่วามรูอ้นัจ ากดัทีม่าจาก
ปัญญาทีม่ดืมนอยู่ในม่าน เป็นความรูท้ีพ่วกเขาถงึกบั
แอบยมืกนัและหลงภูมใิจ”1 
 
“จงรูไ้วว้่าแทจ้รงิแลว้ ความรูม้ีสองชนิด : ความรูข้อง
พระผูเ้ป็นเจา้และความรูข้องซาตาน ความรูแ้รกพุ่ง
มากจากน ้าพุแห่งแรงบันดาลใจสวรรค ์ความรูอ้ีก
อย่างเป็นเพียงความคิดที่ไรส้าระและมืดมน บ่อเกิด
ของความรูแ้รกคือพระผูเ้ป็นเจา้ แรงขบัของความรู ้
หลงัคอืการกระซบิของกเิลสทีเ่ห็นแกต่วั”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 46 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 69 
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18 ตลุาคม 
4 อลิม์ (ความรู)้ 

 
ความรู ้

 
“จงเกาะรากแห่งความรู ้และจงยึดพระองคผู์ท้รงเป็น
แหล่งก าเนิดของรากน้ัน เพื่อว่าเจา้จะพบว่าตนเอง
เป็นอสิระจากบรรดาผูท้ีอ่า้งว่าตนเองมีความช านาญ
ทางดา้นการศึกษาของมนุษย ์และค ากล่าวอา้งน้ัน
มไิดผ่้านขอ้พสิูจนอ์ย่างชดัเจน ทัง้ยงัไม่มหีนังสอืทีใ่ห ้
ความกระจ่างเล่มใดมาเป็นประจกัษพ์ยานเพือ่ใหก้าร
รบัรอง”1 
 
“เราขอออ้นวอนพระผูเ้ป็นเจา้ใหท้รงประทานความ
เขม้แข็งแก่เจา้ดว้ยอ านาจของพระองค ์และชว่ยให ้
เจา้ไดย้อมรบันับถอืพระองคผู์ท้รงเป็นตน้ก าเนิดของ
ความรูท้ ัง้ปวง เพื่อว่าเจา้จะสามารถปลดตนเองออก
จากความรูท้ ั้งหมดของมนุษย ์ทั้งนี้เพราะ “จะมี
ประโยชน์อะไรต่อไปอีกส าหรบัมนุษยท์ี่จะเพียร
พยายามหลงัจากที่เขาไดรู้แ้ลว้ว่าเขาไดค้น้พบและ
ยอมรบัพระองคผู์เ้ป็นจุดมุ่งหมายของความรูท้ ัง้มวล
แลว้?”2 
 
                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 177 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 176-177 
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19 ตลุาคม 
5 อลิม์ (ความรู)้ 

 
ความรู ้

 
“ความรูค้ือหน่ึงในของขวญัอนัวิเศษจากพระผูเ้ป็น
เจา้ เป็น หนา้ ทีข่องทุกคนทีจ่ะหาความรู ้ศิลปะและ
ความกา้ว หน้า ทางวัตถุที่เ ห็นกันอยู่ในปัจจุบัน
สมัฤทธิผ์ลไดโ้ดยความรูแ้ละอจัฉรยิภาพทีเ่ปิดเผยไว ้
ในสาสนแ์ละธรรมจารกึต่างๆ จากปากกาอนัประเสรฐิ
สุดของพระองค”์1 
 
“ความรูเ้ปรยีบเสมือนปีกแห่งชวีิตของมนุษยแ์ละเป็น
บนัไดใหเ้ขาขึน้ไป จ าเป็นส าหรบัทุกคนที่จะตอ้งให ้
ไดม้าซึง่ความรู ้อย่างไรก็ด ีความรูท้ีไ่ดม้าอย่างเชน่
วทิยาศาสตรค์วรเป็นประโยชนส์ าหรบัประชาชาตขิอง
โลก และมิใช่ความรูซ้ ึง่เร ิม่จากค าพูดและจบลงที่
ค าพูด”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 39 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 51-52 
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20 ตลุาคม 
6 อลิม์ (ความรู)้ 

 
ความเขา้ใจ 

 
“แก่นของความเขา้ใจคอืการยืนยนัความยากไรข้อง
ตนเองและยอมจ านนต่อพระประสงคข์องพระผูเ้ป็น
นาย พระผูเ้ป็นประมุข พระผูท้รงกรุณา พระผูท้รง
อานุภาพ”1 
 
“ผูท้ีย่อมรบัความไรซ้ ึง่อ านาจของตนเองและสารภาพ
บาปของตนเองคือผูท้ี่มีความเขา้ใจอย่างแทจ้ร ิง 
เพราะถา้สรรพสิง่สรา้งสรรคใ์ดเรยีกรอ้งสทิธเิหนือสิง่
ที่ด ารงอยู่ใดๆ เมื่อเขาเผชญิกบัพระธรรมอันทรง
ความมหศัจรรยซ์ ึง่ด ารงอยู่ตราบนิรนัดรทีเ่ปิดเผยโดย
พระองค ์การอา้งสิทธิน้ันไดช้ ือ่ว่าเป็นการกระท าที่
หมิน่ประมาทศาสนาอย่างรา้ยแรง ถอืว่าโหดเหีย้มเลว
ทรามกว่าการก่ออาชญากรรมใดในอาณาจกัรแห่ง
การประดษิฐค์ดิคน้และการสรา้งสรรคข์องพระองค”์2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 155-156 
2 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 133 
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21 ตลุาคม 
7 อลิม์ (ความรู)้ 

 
ความเขา้ใจ 

 
“ความสุขจงมีแด่ผูท้ีเ่ขา้ใจจุดประสงคข์องพระผูเ้ป็น
เจา้ในการเปิดเผยสิง่ใดก็ตามทีม่าจากสวรรคแ์ห่งพระ
ประสงคข์องพระองคท์ีซ่มึซาบทกุสรรพสิง่”1 
 
“ผูท้ี่มีความเขา้ใจคือผูท้ี่ตระหนักในพระธรรมที่
เปิดเผยของพระองคแ์ละไดรู้เ้กีย่วกบัพยานหลกัฐาน
อนันานัปการตลอดจนสญัญาณและขอ้พิสูจนข์อง
พระองค ์ผูท้ีม่คีวามเขา้ใจอย่างลกึซึง้คอืผูซ้ ึง่มดีวงตา
ทีเ่รอืงรองดว้ยประกายจากพระพกัตรอ์นัสว่างไสวของ
พระองค ์และยอมรบันับถอืพระองคพ์ระองคใ์นทนัททีี่
โองการของพระองคด์งัขึน้”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K125 
2 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 269 
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22 ตลุาคม 
8 อลิม์ (ความรู)้ 

 
ความเขา้ใจ 

 
“เจา้จงรูไ้วว้่า ตามทีพ่ระผูเ้ป็นนายของเจา้ พระผูเ้ป็น
นายของมวลมนุษยไ์ดป้ระกาศิตไวใ้นพระคัมภีร  ์
กรุณาธคิุณทีพ่ระองคท์รงโปรดใหม้นุษยช์าตน้ัินไม่มี
ขีดจ ากดั ประการแรกและส าคญัที่สุดที่พระผูท้รง
มหิทธานุภาพประสาทใหแ้ก่มนุษยค์อืพรสวรรคข์อง
การเขา้ใจ”1 
 
“จุดประสงคท์ีพ่ระองคป์ระสาทพรสวรรคนี์ม้ิใชอ่ืน่ใด
นอกจากจะชว่ยใหม้นุษยร์ูจ้กัและยอมรบัพระผูเ้ป็นเจา้
ทีแ่ทจ้รงิองคเ์ดยีว ความรุง่โรจนข์องพระองคจ์งเจรญิ 
พรสวรรคนี์ท้ าใหม้นุษยส์ามารถมองเห็นสจัธรรมใน
ทุกสิง่ น ามนุษยไ์ปสู่สิง่ทีถู่กตอ้ง ชว่ยใหม้นุษยค์น้พบ
ความลบัของสรรพภาวะ”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 194 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 194 



219 
 

23 ตลุาคม 
9 อลิม์ (ความรู)้ 

 
ความเขา้ใจ 

 
“ความเขา้ใจในพระวจนะของพระองคแ์ละการหยั่งรู ้
ในค าถอ้ยวจนะของนกแห่งสวรรคไ์ม่ไดข้ึน้อยู่กบัการ
เรยีนรูข้องมนุษย ์แต่ขึน้อยู่กบัความพิสุทธิข์องหวัใจ 
ความบร ิสุทธิข์องวิญญาณและเสร ีภาพทางจิต
วญิญาณเทา่น้ัน”1 
 
“ในยุคนี้ทุกสิ่งที่ชว่ยบรรเทาความมืดบอดและเพิ่ม
ทศันะวสิยัมคี่าควรแก่การน ามาพนิิจพจิารณา ทศันะ
วิสยันี้เป็นตวัการที่ชกัน าไปสู่ความรูท้ี่แทจ้รงิ โดย
แทจ้รงิแลว้ ความคิดของมนุษยผู์ม้ีปัญญาเห็นว่า
ความเขา้ใจอนัเฉียบแหลมมาจากความหลกัแหลม
ทางวสิยัทศัน”์2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 211 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 35 
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24 ตลุาคม 
10 อลิม์ (ความรู)้ 

 
การท่องพระวจนะ 

 
“จงสวดวจนะของพระผูเ้ป็นเจา้ทุกเชา้ค ่า ผูท้ีไ่ม่สวด
เท่ากบัไม่ซือ่สตัยต์่อพระปฏญิญาและพินัยกรรมของ
พระองค ์และใครที่เมินวจนะศกัดิส์ิทธิใ์นยุคนี้ เป็น
พวกทีเ่มนิพระผูเ้ป็นเจา้มาตลอดนิรนัดรกาล”1 
 
“เจา้จงอ่านบทพระธรรมที่เปิดเผยโดยพระผูเ้ป็นเจา้
ทุ ก วัน  ขอพรจ งมี แด่ คนที่ ส วดแล ะ ไตร่ต ร อ ง
ความหมาย เขาเป็นพวกที่จะประสบแต่ความสุข
สวสัด”ี2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K149 
2 การอบรมอย่างลกึซ ึง้ ย่อ หนา้ ที ่363 
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25 ตลุาคม 
11 อลิม์ (ความรู)้ 

 
การท่องพระวจนะ 

 
“ทุกสิง่ทีส่่งมาจากนภาแห่งวาทะสวรรค ์คุณสมบตัทิี่
จ าเป็นเบือ้งตน้คอื ความกระตอืรอืรน้และความรกัของ
ดวงวิญญาณที่จะอ่านพระวจนะของพระผูเ้ป็นเจา้ 
การอ่านวจนะตอนเดียวดว้ยจิตใจที่ผ่องใสและเบิก
บาน ดกีว่าการอา่นคมัภรีห์ลายเล่ม”1 
 
“อย่าใหก้ารอ่านและศรทัธากริยิามากมายท าใหเ้จา้
ทะนงตวั เพราะหากใครอ่านวจนะตอนเดยีวดว้ยจติใจ
ทีผ่่องใสและเบกิบาน ย่อมดกีว่าการอ่านอย่างเหน่ือย
อ่อนหมดทุกคัมภีรข์องพระผู เ้ป็นเจา้ พระผูท้รง
ชว่ยเหลอืในภยนัตราย”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั Q 68 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K149 
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26 ตลุาคม 
12 อลิม์ (ความรู)้ 

 
การท่องพระวจนะ 

 
“จงอ่านพระธรรมวจนะของเราดว้ยจติทีเ่บิกบานและ
ดว้ยใจทีผ่่องแผว้ ไม่ตอ้งสงสยัเลยว่า การอ่านน้ันจะ
ดึงดูดใหเ้จา้เขา้ไปสู่พระผูเ้ป็นเจา้และจะชว่ยใหเ้จา้
ปลดตนเองจากทกุสิง่ยกเวน้พระองค”์1 
 
“จงรวมตวักนัดว้ยความเบิกบานและดว้ยไมตรจีิตร
มิตรภาพอย่างที่สุด และท่องบทพระธรรมวจนะที่
เปิดเผยโดยพระผูเ้ป็นนายผูท้รงพระเมตตา การท า
เช่นนี้ท าใหป้ระตูสู่ความรูท้ี่แทจ้รงิเปิดออกสู่อตัตา
ภายในของเจา้ จากน้ันเจา้ก็จะรูส้ึกว่าจิตวิญญาณ
ของเจา้มีความศรทัธาแน่วแน่และหวัใจของเจา้ผ่อง
แผว้ดว้ยความปีตยินิด”ี2 
 
  

                                                           
1 การอบรมอย่างลกึซ ึง้ ย่อ หนา้ ที ่365 
2 การอบรมอย่างลกึซ ึง้ ย่อ หนา้ ที ่364 
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27 ตลุาคม 
13 อลิม์ (ความรู)้ 

 
การท่องพระวจนะ 

 
“จงใชเ้วลาของเจา้ไปกบัการระลึกถึงความงามของ
พระองคผู์ท้รงไม่มขีดีจ ากดัในชว่งเชา้ตรูแ่ละแสวงหา
การเขา้เฝ้าพระองคใ์นยามรุง่อรุณ ดูกร อาลี การ
ระลกึถงึเราเป็นยารกัษาวญิญาณและเป็นแสงสว่างแก่
หวัใจของมนุษย”์1 
 
“ใครทีส่วดวจนะทีพ่ระผูเ้ป็นเจา้เปิดเผยโดยล าพงัใน
หอ้ง เทพธดิาของพระผูท้รงมหิทธานุภาพที่กระจาย
อยู่ทุกแห่งหนจะขจรสุคนธรสทีเ่ปล่งจากปากของเขา
ไปกวา้งไกล และจะดลใหห้วัใจของมนุษยท์ีช่อบธรรม
ทกุคนเตน้อย่างระทกึ”2 
 
  

                                                           
1 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 1732 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 295 
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28 ตลุาคม 
14 อลิม์ (ความรู)้ 

 
การท าสมาธ ิ

 
เจา้จงท าสมาธติรกึตรองสิ่งทีเ่ราเปิดเผยต่อเจา้ เพื่อ
ว่าเจา้จะไดค้น้พบจุดประสงคข์องพระผูเ้ป็นเจา้ พระผู ้
เ ป็นนายของเจา้  พระผู เ้ ป็นนายของภพทั้งปวง 
ความลบัของเมธาสวรรคถ์นอมไวใ้นวจนะเหล่านี”้1 
 
“หากมนุษยใ์ชห้วัใจพิจารณาไตรต่รองพระธรรมที่
ปากกาของพระผูท้รงสูงส่งทีสุ่ดไดเ้ผยไวแ้ละไดล้ิม้รส
ความหวานของพระธรรมน้ัน เขาจะพบว่าตนเองถูก
ท าใหว้่างเปล่าและปลอดจากความปรารถนาของ
ตนเองและยอมศโิรราบต่อพระประสงคข์องพระผูท้รง
อานุภาพ ขอความสุขจงมีแด่ผูท้ี่บรรลุถึงสถานะอนั
สู งส่ ง นี้  แล ะมิ ได ้ถูกกีดกันจากการได ้ร ับพร ะ
กรณุาธคิณุอนัอดุมสมบูรณนี์”้2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 153 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 343 
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29 ตลุาคม 
15 อลิม์ (ความรู)้ 

 
การท าสมาธ ิ

 
“ดูกร ภราดร เราควรเปิดตา ใครค่รวญพระวจนะของ
พระองคแ์ละแสวงหารม่เงาก าบงัของพระศาสดาของ
พระผูเ้ป็นเจา้ เพือ่ว่าเราจะไดใ้ส่ใจต่อค าปรกึษาทีไ่ม่มี
ผิดพลาดในคัมภีร ์และเอาใจใส่ต่อค าตักเตือนที่
บนัทกึอยู่ในธรรมจารกึศกัดิส์ทิธิ”์1 
 
“จ าเป็นตอ้งดื่มอมฤตแห่งความปล่อยวาง ไปใหถ้ึง
ยอดสุดของความไม่ยึดมั่น และท าสมาธิใครค่รวญ
วจนะ “การท าสมาธิช ัว่โมงเดียวเป็นที่น่าปรารถนา
กว่าการบูชาดว้ยความศรทัธาเจ็ดสิบปี”เพื่อจะได ้
คน้พบความลับของความประพฤติที่ต ่าทรามของ
ประชาชน”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 217 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 238 
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30 ตลุาคม 
16 อลิม์ (ความรู)้ 

 
การท าสมาธ ิ

 
“จงไตรต่รองพระธรรมทีห่ลั่งไหลมาจากสรวงสวรรค ์
แห่งพระประสงคข์องพระผูเ้ป็นนาย พระผูท้รงเป็นตน้
ก าเนิดของพระกรุณาธิคุณ เพื่อว่าเจา้จะไดเ้ขา้ใจ
ความหมายที่ เจตนาตั้ง ไว ้ เ ป็นความหมายซึ่ง
ประดษิฐานไวเ้พื่อสกัการะบูชาความลึกซึง้ทีสุ่ดของ
พระธรรมอนัทรงความศกัดิส์ทิธิ”์1 
 
“ดว้ยสายตาที่พิศดูอย่างไม่กระพรบิ ซึง่ก าเนิดจาก
นัยนาที่ไรค้วามผิดพลาดของพระผูเ้ป็นเจา้ จงมอง
กวาดขอบฟ้าแห่งเมธาสวรรคส์กัพกัและใครค่รวญดู
วจนะแห่งความสมบูรณเ์ลศิทีพ่ระผูท้รงอนันตเ์ปิดเผย
ไว ้เพื่อว่าความลึกลบัของอจัฉรยิภาพที่ก่อนนีซ้อ่น
เรน้อยู่ใตม่้านแห่งความรุง่โรจน ์และถนอมไวใ้นเทพ
มณเฑียรแห่งกรุณาธคิุณของพระองคจ์ะปรากฎชดั
ตอ่เจา้”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 143 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 16-17 
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31 ตลุาคม 
17 อลิม์ (ความรู)้ 

 
การสวดมนต ์

 
“ความจรงิแลง้เรากล่าวว่า การสวดบทอธษิฐานบงัคบั
และการถือศีลอดครอบครองฐานะอันประเสรฐิใน
สายตาของพระผูเ้ป็นเจา้”1 
 
“เรามีบญัชาใหเ้จา้อธิษฐานและถือศีลอดตัง้แต่เร ิม่
เขา้สู่วยัผูใ้หญ่ สิง่นีบ้ญัญตัไิวโ้ดยพระผูเ้ป็นเจา้ พระ
ผูเ้ป็นนายของเจา้ พระผูเ้ป็นนายของบรรพบุรุษของ
เจา้”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั Q 93 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K10 
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1 พฤศจกิายน 
18 อลิม์ (ความรู)้ 

วนัคลา้ยวนัประสูตขิองพระบอ๊บ 
 

การสวดมนต ์
 
“บนัทกึค าสอนดงักล่าวสาธติความจรงิทีว่่า ในทุกยุค
ศาสนา กฎการอธษิฐานคอืองคป์ระกอบมูลฐานของ
การเปิดเผยพระธรรมของพระศาสดาทุกองคข์องพระ
ผูเ้ป็นเจา้ เป็นกฎทีม่ีรูปแบบและแนวปฏิบตัิที่ปรบัไป
ตามความจ าเป็นของทกุยุค”1 
 
“และเน่ืองดว้ยดวงอาทิตยและดวงจนัทรเ์ป็นดาวที่
สว่างไสวและเด่นที่สุดในทอ้งฟ้า ท านองเดียวกนัใน
ทอ้งฟ้าของศาสนาของพระผูเ้ป็นเจา้ ดาวทีเ่รอืงแสง
สองดวงถูกก าหนดไวค้ือ การถือศีลอดและการ
อธษิฐาน”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 39 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 40 
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2 พฤศจกิายน 
19 อลิม์ (ความรู)้ 

วนัคลา้ยวนัประสูตขิองพระบาฮาอลุลาห ์
 

การสวดมนต ์
 
“ทุกรุ ่งอรุณเขาควรสนทนากบัพระผูเ้ป็นเจา้ และ
พากเพียรแสวงหาพระผูท้รงปรยีาดว้ยวิญญาณของ
เขา”1 
 
“ดูกร ทาสแห่งพิภพ. หลายต่อหลายอรุณ สายลม
แห่งความเมตตารกัใครข่องเราพดัมายงัเจา้ และพบ
เจา้หลบัสนิทอยู่บนเตยีงแห่งความประมาท ดว้ยโศกา
ต่อสภาพของเจา้ สายลมของเราจึงพัดกลับไปที่
เดมิ”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 194 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 30 
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3 พฤศจกิายน 
1 คดดรทั (อ านาจ) 

 
ความสะอาดหมดจด 

 
“จงเป็นสาระแห่งความสะอาดในหมู่มนุษยช์าติ”นี้คอื
สิง่ทีพ่ระผูเ้ป็นนายของเจา้ พระผูไ้ม่มเีปรยีบปาน พระ
ผูท้รงอัจฉรยิภาพทรงปรารถนาส าหรบัเจา้อย่าง
แทจ้รงิ”1 
 
“ดูกร บุตรแห่งมนุษย ์วหิารแห่งชวีติคอืบลัลกข์องเรา 
จงประทนิใหห้มดจด เพือ่ว่าเราจะสถติอยู่ทีน่ั่น”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K74 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 58 
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4 พฤศจกิายน 
2 คดดรทั (อ านาจ) 

 
ความสะอาดหมดจด 

 
“จงเอาใจใส่ ขณะรบัประทานอาหารอย่าเอามือไปจบั
ของที่อยู่ในจานชาม จงใชว้ิธีที่สอดคลอ้งกบัความ
สะอาด แทจ้รงิแลว้พระองคป์รารถนาจะไดเ้ห็นเจา้มี
ธรรมเนียมปฏิบัติของผูท้ี่อาศัยอยู่ ในสวรรคใ์น
อาณาจกัรทีย่ิง่ใหญ่และประเสรฐิสุดของพระองค.์”1 
 
“จงยึดถือความสะอาดในทุกสภาพการณ ์เพื่อว่า
ดวงตาของเจา้จะปลอดจากการมองสิ่งที่น่ารงัเกียจ
ส าหรบัตวัเจา้เองและผูท้ีอ่าศยัอยู่ในสวรรค”์2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K46 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K46 
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5 พฤศจกิายน 
3 คดดรทั (อ านาจ) 

 
ความสะอาดหมดจด 

 
“จงยึดเหน่ียวสายใยแห่งความบรสิุทธิอ์ย่างเหนียว
แน่น อย่างทีไ่ม่มีรอ่งรอยสิ่งสกปรกใหเ้ห็นบนเสือ้ผา้
ของเจา้ นีค้อืบญัชาของพระผูท้รงความวิสุทธิเ์หนือ
ความบรสิุทธิท์ ัง้ปวง”1 
 
“แทจ้รงิแลว้ พระองคป์รารถนาความสะอาดเรยีบรอ้ย
ส าหรบัเจา้และทุกสิง่ทีเ่จา้ครอบครอง อย่าเป็นพวกไม่
เอาใจใส่และไม่กลวัพระผูเ้ป็นเจา้”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K74 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K151 
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6 พฤศจกิายน 
4 คดดรทั (อ านาจ) 

 
การมอีาชพี 

 
“มนุษยท์ีน่่ารงัเกยีจทีสุ่ดในสายตาของพระผูเ้ป็นเจา้
คอืผูท้ีน่ั่งขอทาน จงยึดเหน่ียวสายใยแห่งวธิกีารและ
วางใจในพระผูเ้ป็นเจา้ พระผูท้รงจดัหาวิธีการทุก
อย่าง”1 
 
“การประกอบอาชพีใดอาชพีหน่ึงถอืว่าควรไดร้บัการ
ยกย่อง เพราะเมือ่เราท างานการหมกมุ่นอยู่กบัสิง่ทีไ่ม่
น่าร ืน่รมยส์ าหรบัชวีติก็จะลดนอ้ยลง”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K33 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 175 
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7 พฤศจกิายน 
5 คดดรทั (อ านาจ) 

 
การมอีาชพี 

 
“ดูกร คนรบัใชข้องเรา เจา้คือตน้ไมใ้นสวนของเรา 
เจา้ตอ้งออกผลที่ล า้เลิศ เพื่อว่าเจา้เองและผูอ้ื่นจะ
ไดร้บัจากผลน้ัน ดูกร มนุษยผู์ม้ีปัญญา เป็น หนา้ ที่
ของทุกคนที่จะประกอบอาชพีและวิชาชพี เพราะใน
น้ันมีความลบัแห่งความมั่งคั่งอยู่เพราะผลขึน้อยู่กบั
วธิกีาร ตน้ไมท้ีไ่ม่ออกผลน้ันเหมาะส าหรบักองไฟ”1 
 
“เป็นสิง่ทีไ่ม่ชอบธรรมทีจ่ะขอทาน และการใหอ้ะไรกบั
ขอทานเป็นขอ้หา้ม ทุกคนไดร้บับญัชาใหห้าเลีย้ง
ชพี”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 80 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K147 
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8 พฤศจกิายน 
6 คดดรทั (อ านาจ) 

 
การมอีาชพี 

 
“มนุษยท์ีน่่ารงัเกยีจทีสุ่ดในสายตาของพระผูเ้ป็นเจา้
คอืผูท้ีน่ั่งขอทาน จงยึดเหน่ียวสายใยแห่งวธิกีารและ
วางใจในพระผูเ้ป็นเจา้ พระผูท้รงจดัหาวิธีการทุก
อย่าง”1 
 
“ดูกร คนรบัใชข้องเรา มนุษยท์ี่ต ่าที่สุดคือผูท้ี่ไม่มี
ผลผลติบนโลก แทจ้รงิแลว้ มนุษยด์งักล่าวนับว่าเป็น
เสมือนคนตาย ไม่เพียงเท่าน้ัน ในสายตาของพระผู ้
เป็นเจา้ คนตายยงัดกีว่าผูท้ีเ่กยีจครา้นและไรค้า่”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K33 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 81 
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9 พฤศจกิายน 
7 คดดรทั (อ านาจ) 

 
การมอีาชพี 

 
“เรามบีญัชาใหทุ้กคนประกอบการคา้อาชพีบางอย่าง
และใหถ้ือว่าการประกอบอาชพีน้ันเป็นการปฏิบตัิ
บูชา”1 
 
“ดูกร คนรบัใชข้องเรา มนุษยท์ีด่ทีีสุ่ดน้ันคอืผูท้ีเ่ลีย้ง
ชพีดว้ยการประกอบอาชพี และใชจ้่ายส าหรบัตนเอง
และญาติพี่นอ้งดว้ยความรกัในพระผูเ้ป็นเจา้ พระผู ้
เป็นนายแห่งโลกทัง้ปวง”2 
 
  

                                                           
1 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2045 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 82 
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10 พฤศจกิายน 
8 คดดรทั (อ านาจ) 

 
การมอีาชพี 

 
“หน่ึงในพระฉายาของพระผูเ้ป็นเจา้คือพระผูท้รง
ออกแบบ พระองคท์รงโปรดหตัถศลิป์ ดงัน้ัน หากคน
รบัใชค้นใดคนหน่ึงแสดงคุณลกัษณะนีใ้หป้รากฏ เขา
ย่อมไดร้บัการยอมรบัในสายพระเนตรของพระผูถู้ก
ประทษุรา้ยนี”้1 
 
“ประชาชนแห่งบาฮาไม่ควรปฏเิสธการใหร้างวลัแกผู่ ้
ทีค่วรได ้ควรปฏบิตัติอ่ชา่งฝีมอืดว้ยความเกรงใจ และ
อย่าเอาเยี่ยงประชาชนในสมยัก่อน น่ันคอือย่าท าให ้
ลิน้ดา่งพรอ้ยดว้ยค าพูดหยาบคาย”2 
 
  

                                                           
1 ศลิปะและงานฝีมอื ย่อ หนา้ ที ่2 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 38 
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11 พฤศจกิายน 
9 คดดรทั (อ านาจ) 

 
ไม่เฉ่ือยชา ไม่เกยีจครา้น 

 
“อย่าเสยีเวลาไปกบัความเกยีจครา้นและเฉ่ือยชา จง
ประกอบกจิทีเ่ป็นประโยชนต์อ่เจา้เองและผูอ้ืน่”1 
 
“จงระวงัความเกยีจครา้นและเฉ่ือยชา และยดึถอืสิง่ที่
เป็นประโยชนต์่อมนุษยช์าต ิไม่ว่าจะเป็นคนหนุ่มหรอื
แก ่คนสูงศกัดิห์รอืต ่าตอ้ย”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K33 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 138 
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12 พฤศจกิายน 
10 คดดรทั (อ านาจ) 

 
ความมัง่ค ัง่ 

 
“แก่นของความมั่งคั่งคือความรกัที่มีต่อเรา ใครก็
ตามที่รกัเราคือผูค้รอบครองทุกสิ่ง และผูท้ี่ไม่รกัเรา
คอืผูย้ากไรแ้ละขดัสนโดยแทจ้รงิ นีค้อืสิ่งทีด่ชันีแห่ง
ความรุง่โรจนแ์ละวภิาเปิดเผยไว”้1 
 
“ ‘ความร า่รวย’ หมายถงึการไม่ขึน้กบัสิง่ใดนอกจาก
พระผูเ้ป็นเจา้ และ ‘ความยากจน’ หมายถงึการขาดสิง่
ทีเ่ป็นของพระผูเ้ป็นเจา้”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 156 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 132 
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13 พฤศจกิายน 
11 คดดรทั (อ านาจ) 

 
ความมัง่ค ัง่ 

 
“ดกูร เจา้ผูภู้มใิจในความร า่รวยทีไ่ม่จรีงั จงรูไ้วเ้ถดิว่า
ทีจ่รงิแลว้ความมั่งคัง่คอือปุสรรคอนัใหญ่หลวงระหว่าง
ผูแ้สวงหากบัสิง่ทีเ่ขาปรารถนา ระหว่างคนรกักบัผูท้ี่
เขารกั คนร า่รวยนอ้ยคนนักที่จะไปถึงราชส านักอนั
เป็นทีส่ถติของพระองค ์และไดเ้ขา้ไปในนครแห่งความ
พอใจและยอมจ านน”1 
 
“ดูกร บุตรแห่งบรจิารกิาของเรา อย่าไดว้ิตกในยาม
ยากจนหรอืมั่นใจในความร า่รวยเพราะความยากจน
จะตามมาดว้ยความร า่รวย และความร า่รวยจะตามมา
ดว้ยความยากจน”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 53 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 51 
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14 พฤศจกิายน 
12 คดดรทั (อ านาจ) 

 
ความมัง่ค ัง่ 

 
“ขอความสุขสวสัดีจงมีแด่ผูท้ี่ร  า่รวยแต่ไม่ถูกความ
ร า่รวยปิดกัน้และพรากจากอาณาจกัรนิรนัดร ์พระ
นามอนัยิ่งใหญ่ที่สุดของพระองคเ์ป็นพยาน ความ
ชชัวาลของผูม้ั่งคัง่ดงักล่าวจะสาดรศัมใีหแ้กผู่ท้ีอ่าศยั
อยู่ ในสวรรคป์ระดุจดวงอาทิตยส์าดรศัมีใหแ้ก่
ประชาชนบนโลก”1 
 
“ดูกร บุตรแห่งมนุษย ์หากความรุง่เรอืงบงัเกดิแก่เจา้ 
จงอย่าไดส้ าราญใจ และหากความตกต ่ามาถงึเจา้ จง
อย่าไดเ้ศรา้โศก เพราะว่าทัง้สองนีจ้ะผ่านไปและไม่มี
เหลอื”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 53 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 52 
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15 พฤศจกิายน 
13 คดดรทั (อ านาจ) 

 
ความมัง่ค ัง่ 

 
“ดูกร คนรบัใชข้องเรา หากเจา้ไดค้น้พบมหาสมุทร
อนัซอ่นเรน้ ปราศจากชายฝ่ังและไม่มีวนัเสื่อมสลาย
ของเรา เจา้ย่อมสรรเสรญิอย่างแน่นอนเพราะไม่มีสิ่ง
ใดในโลกหร ือสรรพสิ่งสรา้งสรรคท์ั้งหมดเสมอ
เหมอืน”1 
 
“คุณค่าของมนุษยอ์ยู่ทีก่ารรบัใชแ้ละคุณธรรม มิใช่
ความหรหูราหรอืความมั่งคัง่ร  า่รวย”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 323 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 138 
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16 พฤศจกิายน 
14 คดดรทั (อ านาจ) 

 
ความมัง่ค ัง่ 

 
“หลงัจากทีไ่ดบ้รรลุถงึสถานะแห่งความสมปรารถนา
แลว้เขา้สู่วุฒิภาวะ มนุษยก็์จะยืนในจุดที่ตอ้งการ
ความมั่งคั่ง ในสายตาของมนุษยผู์ม้ีปัญญา ความมั่ง
คัง่ดงักล่าวทีไ่ดม้าจากการคา้และอาชพีย่อมเป็นทีน่่า
ยกย่องชมเชย”1 
 
“อย่าละลายความมั่งคัง่ของชวีติอนัมคี่าของเจา้ไปกบั
การไขว่ควา้หรอืหลงใหลในสิ่งช ัว่รา้ย และอย่าใช ้
ความพยายามไปกับการส่งเสร ิมประโยชน์ของ
ตนเอง”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 35 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 138 
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17 พฤศจกิายน 
15 คดดรทั (อ านาจ) 

 
ความมัง่ค ัง่ 

 
“จงกล่าวว่า จงอย่าไดภ้าคภูมิใจกบัความร า่รวยทาง
โลกทีเ่จา้มอียู่ จงค านึงถงึบัน้ปลายชวีติของเจา้และสิง่
ชดเชยทีต่อบแทนการท างานของเจา้ทีถู่กบญัญตัิไว ้
ในพระคมัภรีข์องพระผูเ้ป็นเจา้ พระผูท้รงสูงส่ง พระผู ้
ทรงอ านาจ”1 
 
“...ขอพระพรจงมีแด่คนร า่รวยที่สมบตัิทางโลกไม่มี
พลงัอ านาจกดีกัน้เขาใหห้นัเหออกจากพระผูเ้ป็นเจา้ 
พระผูเ้ป็นนายของทุกรูปทุกนาม ทีจ่รงิแลว้ ต่อ หนา้ 
พระพกัตรข์องพระผูเ้ป็นเจา้ พระผูท้รงเมตตากรุณา 
พระผูท้รงตรสัรูท้กุอย่าง”2 
 
  

                                                           
1 ฮูคุคูลลาห ์ขอ้ความที ่1123 
2 ฮูคุคูลลาห ์ขอ้ความที ่1123 
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18 พฤศจกิายน 
16 คดดรทั (อ านาจ) 

 
ความมัง่ค ัง่ 

 
“ดูกร บุตรแห่งมนุษย ์เจา้ตอ้งการทองแต่เราไม่
ตอ้งการใหเ้จา้ผูกพนักบัมนั เจา้คิดว่าตวัเองร า่รวย
เมื่อมีทอง แต่เรารูว้่าเจา้มั่งคั่งเมื่อหลุดพน้จากมัน 
ชวีติของเราเป็นพยาน น่ีคอืความรูข้องเราและน่ังคอื
ความเพอ้ฝันของเจา้ ทางของเราจะไปกบัเจา้ได ้
อย่างไร?”1 
 
“ยุคนี้ไม่มีการถือสถานะว่าเป็นผูด้ีหรอืไพร ่ยากจน
หรอืมั่งม ีสูงหรอืต ่าศกัดิ ์อ่อนแอหรอืมีอ านาจ ทุกคน
ที่ยอมรบันับถือพระผูเ้ป็นที่รกัผูท้รงหาที่เปรยีบมิได ้
คอืผูท้ีไ่ดค้รองความมั่งคัง่ทีแ่ทจ้รงิและไดส้ถติในระดบั
สถานวมิาน”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 56 
2 สตร ีตอนที ่2097 
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19 พฤศจกิายน 
17 คดดรทั (อ านาจ) 

 
การปฏบิตัติอ่คนยากจน 

 
“ดูกร ผูร้  า่รวยบนปฐพ ีคนยากไรค้อืผูท้เีราฝากฝังไว ้
กบัเจา้ จงพิทกัษส์ิง่ทีเ่ราฝากไว ้และอย่าเอาแต่สนใจ
ความสบายของเจา้เอง”1 
 
“จงเผื่อแผ่ความมั่งคั่งของเราใหแ้ก่คนยากไร ้เพื่อว่า
ในสวรรคเ์จา้จะไดร้บัขมุทรพัยแ์ห่งความรุง่โรจนอ์มร 
แต่ชวีิตของเราเป็นพยาน ที่รุง่โรจนก์ว่าคือการสละ
วิญญาณของเจา้หากเจา้เพียงแต่เห็นดว้ยตาของ
เรา”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 54 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 57 
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20 พฤศจกิายน 
18 คดดรทั (อ านาจ) 

 
การปฏบิตัติอ่คนยากจน 

 
“ดูกร บุตรแห่งธรรม จงอย่ายกตวัข่มผูย้ากไร ้เพราะ
เราน าทางใหแ้กเ่ขา และเห็นเจา้อยู่ในเคราะหร์า้ย และ
เราจะท าใหเ้จา้ตะลงึงนัตลอดไป”1 
 
“ดูกร คนร า่รวยในปฐพี หากเจา้พบเห็นคนยากจน 
จงอย่าปฏบิตัติ่อเขาอย่างดูหมิน่เหยยีดหยาม จงยอ้น
ว่าก็เจา้ถกูสรา้งขึน้มาเชน่น้ัน เจา้แตล่ะคนถกูสรา้งมา
จากจลุนิทรยีท์ีน่่าเวทนา”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 25 
2 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 55 
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21 พฤศจกิายน 
19 คดดรทั (อ านาจ) 

 
การปฏบิตัติอ่คนยากจน 

 
“จงเป็นคลงัสมบตัสิ าหรบัคนยากไร ้เป็นผูเ้ตอืนสตคิน
ร า่รวย เป็นผูต้อบเสยีงรอ้งของผูข้ดัสน”1 
 
“จงเป็นทะเลส าหรบัผูท้ี่กระหาย เป็นทีพ่ึ่งส าหรบัผูท้ี่
ทกุขร์ะทม จงเป็นผูป้กป้องค า้จนุผูท้ีถ่กูกดขี”่2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 285 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 285 
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22 พฤศจกิายน 
1 โกล (ค าพูด) 

 
การปฏบิตัติอ่คนยากจน 

 
“จุดเร ิม่ตน้ของความใจกวา้งคือการที่มนุษยใ์ชจ้่าย
ความมั่งคั่งของตนส าหรบัตนเอง ส าหรบัครอบครวั
ของตน และส าหร ับคนยากไรท้ี่ เ ป็น เพื่อนร่วม
ศาสนา”1 
 
“ดูกร เจา้ผูส้นับสนุนความมีน ้าใจและผูแ้สดงออกซึง่
ความใจด ีจงเอือ้เฟ้ือตอ่คนทีเ่จา้เห็นว่ายากจน”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 156 
2 ฮูคุคูลลาห ์ขอ้ความที ่1123 
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23 พฤศจกิายน 
2 โกล (ค าพูด) 

 
ความมัง่ค ัก่ารปฏบิตัติอ่คนยากจน 

 
“บรรดาคนร า่รวยตอ้งมีใจอาทรต่อคนยากไร ้เพราะ
พระผูเ้ป็นเจา้ก าหนดเกียรติอนัยิ่งใหญ่นี้ไวใ้หค้น
ยากไรท้ีย่ืนหยดัอดทน ชวีิตของเราเป็นพยาน! ไม่มี
เกยีรตใิดเทยีบเกยีรตนีิไ้ด”้1 
 
“พระพรอันยิ่งใหญ่รอคอยคนยากไรท้ี่อดทนและ
ปกปิดความทุกขท์รมานของตน และความสุขสวสัดมีี
แด่ผูร้  า่รวยทีแ่บ่งความมั่งคั่งใหก้บัคนขดัสน”และถอื
ว่าพวกเขาส าคญักว่าตนเอง”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 202 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 202 
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24 พฤศจกิายน 
3 โกล (ค าพูด) 

 
ไม่นินทาวา่รา้ยลบัหลงั 

 
“เจา้ถูกหา้มมิใหก้่อฆาตกรรมหรอืท าผิดประเวณี มิ
ใหนิ้นทาหรอืใส่รา้ย ดงัน้ันจงหลกีหนีจากสิง่ทีห่า้มใน
คมัภรีแ์ละธรรมจารกึศกัดิส์ทิธิ”์1 
 
“ผูแ้สวงหาควรถอืว่าการนินทาคอืความผิดทีร่า้ยแรง
และควรออกมาใหห่้าง เน่ืองดว้ยการนินทาดบัแสง
ของหวัใจและดบัชวีติของวญิญาณ”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K19 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 193 
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25 พฤศจกิายน 
4 โกล (ค าพูด) 

 
ไม่นินทาวา่รา้ยลบัหลงั 

 
“ดูกร บุตรแห่งมนุษย ์จงอย่าเอ่ยถงึบาปของผูอ้ืน่ใน
เมื่อเจา้เองก็เป็นคนบาป หากเจา้ละเมิดบญัชานี ้เจา้
จะไดร้บัเคราะห ์และเราจะเป็นพยานในเร ือ่งนี”้1 
 
“ดูกร บุตรแห่งชวีติ เจา้ลมืขอ้บกพรอ่งเจา้เองและยุ่ง
กบัขอ้บกพรอ่งของผูอ้ื่นไดอ้ย่างไร ใครท าเชน่นี้จะ
ไดร้บัเคราะหจ์ากเรา”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 27 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 26 
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26 พฤศจกิายน 
5 โกล (ค าพูด) 

 
ไม่นินทาวา่รา้ยลบัหลงั 

 
“ความสุขสวสัดีจงมีแด่ผูช้อบธรรมที่ไม่เยาะเยย้คน
บาป แต่กลับปกปิดกรรมช ั่วของเขา เพื่อว่าความ
บกพร่องของตนเองจะไม่ปรากฏต่อสายตาของ
มนุษย”์1 
 
“หากเจา้ทราบว่ามีผูท้ าบาปจงปกปิดไว ้เพื่อว่าพระผู ้
เป็นเจา้จะทรงปกปิดบาปของตวัเจา้เอง พระองคท์รง
เป็นพระผูท้รงซอ่นเรน้ พระผูเ้ป็นนายแห่งพระกรุณา
อนัอเนกอนันตโ์ดยแท”้2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 315 
2 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 55 
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27 พฤศจกิายน 
6 โกล (ค าพูด) 

 
ไม่นินทาวา่รา้ยลบัหลงั 

 
“ดูกร สหายแห่งบลัลงักข์องเรา อย่าไดฟั้งหรอืมองสิง่
ช ัว่รา้ย อย่าท าตวัเองใหต้กต ่า อย่าถอนหายใจหรอืร า่
ไห ้จงอย่าพูดสิง่ช ัว่รา้ย เพือ่ว่าผูอ้ืน่จะไม่พูดสิง่ช ัว่รา้ย
กบัเจา้ และอย่าขยายขอ้บกพร่องของผูอ้ื่นเพื่อว่า
ขอ้บกพรอ่งของเจา้เองจะไม่ใหญ่ขึน้”1 
 
“ดูกร ผูอ้พยพ ลิน้ทีเ่ราออกแบบไวใ้หก้ล่าวถงึเราน้ัน 
อย่าท าใหด้่างพรอ้ยดว้ยการนินทา หากไฟแห่งอตัตา
ครอบง าเจา้ จงนึกถึงขอ้บกพรอ่งของเจา้เอง มิใช่
ขอ้บกพรอ่งของสิ่งสรา้งสรรคข์องเรา เพราะว่าพวก
เจา้แตล่ะคนรูจ้กัตวัเองดกีว่า”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 44 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 66 
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28 พฤศจกิายน 
7 โกล (ค าพูด) 

 
ไม่นินทาวา่รา้ยลบัหลงั 

 
“เขาควรใหอ้ภยัแก่คนบาปและไม่รงัเกยีจสถานภาพ
ของเขาเพราะไม่มใีครรูว้่าจดุจบของตนจะเป็นอย่างไร 
บ่อยคร ัง้แค่ไหนที่ศาสนิกชนที่ศรทัธามั่นเมื่อถึง
ช ัว่โมงทีว่ญิญาณจะจากรา่งไป กลบัเปลีย่นไปจนรว่ง
ลงไปในเพลงิกาฬ”1 
 
“ดูกร บุตรแห่งชวีติ จงอย่าว่าผูอ้ืน่ในสิง่ทีเ่จา้เองก็ไม่
อยากถูกว่า และจงอย่าพูดสิ่งที่เจา้ไม่ไดท้ า นี้คือ
บญัชาของเรา จงปฏบิตัติามเถดิ”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 194-195 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 29 
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29 พฤศจกิายน 
8 โกล (ค าพูด) 

 
ความมหีวัใจบรสุิทธิ ์

 
“ดกูร บุตรแห่งธรรม ค าแนะน าประการแรกของเราคอื 
จงมหีวัใจทีบ่รสิุทธิ ์เมตตาและผ่องใส เพือ่ว่าเจา้จะได ้
อยู่ในอาณาจกัรทีย่ ัง่ยนืช ัว่นิรนัดร”์1 
 
“เมือ่ผูแ้สวงหาทีแ่ทจ้รงิมุ่งมั่นออกแสวงหาในหนทางที่
น าไปสู่การรูจ้กัพระผูด้ ารงอยู่ก่อนยุคสมยั ก่อนอื่น
เขาตอ้งช าระหัวใจของตนซึง่เป็นที่เปิดเผยความ
ลกึลบัของพระผูเ้ป็นเจา้ใหป้ลอดจากวชิาทัง้ปวงทีเ่ป็น
ฝุ่นบงัตาและค าพาดพิงทีม่าจากพวกทีเ่พอ้ฝันอย่าง
ช ัว่รา้ย”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 1 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 213 
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30 พฤศจกิายน 
9 โกล (ค าพูด) 

 
ความมหีวัใจบรสุิทธิ ์

 
“ดูกร บุตรแห่งชวีิต หวัใจของเจา้คือเคหสถานของ
เรา จงช าระใหบ้ร ิสุทธิเ์พื่อว่าเราจะไดล้งไปอยู่  
วิญญาณของเจา้ที่คือที่ส าหรบัเปิดเผยตัวเรา จง
ประทนิใหห้มดจดเพือ่เราจะไดม้าปรากฏ”1 
 
“พระองคท์รงเลอืกหวัใจมนุษยอ์อกมาจากสิง่ทัง้หมด
ในโลกและทรงใหห้วัใจเหล่าน้ันเป็นบลัลงักแ์ห่งการ
เปิดเผยพระเมตตาของพระองค ์เพราะฉะน้ันจงช าระ
ลา้งใหห้วัใจปราศจากมลทนิ เพือ่ว่าสิง่ทีซ่ ึง่ถกูสรา้งไว ้
จะไดถ้กูฝังไวใ้นหวัใจเหล่าน้ัน”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 59 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 297 
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1 ธนัวาคม 
10 โกล (ค าพูด) 

 
ความมหีวัใจบรสุิทธิ ์

 
“ขา้แต่พระผูเ้ป็นเจา้ ขอทรงท าใหห้วัใจของบรรดาสิง่
สรา้งสรรคข์องพระองคบ์รสิุทธิด์ว้ยอ านาจปกครอง
และพลานุภาพของพระองค ์ เพื่อว่าพระวจนะของ
พระองคจ์ะไดจ้มลงสู่กน้บึง้ของหวัใจเหล่าน้ัน”1 
 
“ขา้พเจา้ขอออ้นวอนต่อความเป็นองคท์า้ยสุดซึง่ก็
เหมือนกบัองคแ์รกสุดของพระองค ์และขอวงิวอนต่อ
การเปิดเผยพระธรรมของพระองคซ์ ึง่ก็เหมือนกนักบั
การแฝงเรน้ของพระองค ์ขอพระองคท์รงใหบ้รรดาผูท้ี่
เป็นทีร่กัของพระองคร์วมทัง้บุตรหลานและวงศาคณา
ญาติของพวกเขากลายเป็นผูเ้ปิดเผยความบรสิุทธิ ์
ของพระองคใ์นหมู่สิง่สรา้งสรรค ์และเป็นผูแ้สดงออก
ซึง่ความศกัดิส์ิทธิข์องพระองคใ์นหมู่คนรบัใชข้อง
พระองค”์2 
 
  

                                                           
1 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 197 
2 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 229 
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2 ธนัวาคม 
11 โกล (ค าพูด) 

 
ความมหีวัใจบรสุิทธิ ์

 
“จงฟังพระวจนะของพระผูเ้ป็นนายของเจา้อย่างตัง้ใจ 
และท าใหห้วัใจของเจา้บรสิุทธิจ์ากภาพลวงตาทุก
อย่างเพื่อว่าแสงอนัอ าไพแห่งการระลึกถงึพระองคจ์ะ
ไดส้าดรศัมีเขา้ไปในหัวใจน้ันและท าใหไ้ดเ้ขา้ถึง
สถานะแห่งความมั่นใจ”1 
 
“ดงัน้ันหวัใจตอ้งไดร้บัการช าระใหป้ราศจากค าพูด
อนัเหลวไหลของมนุษยแ์ละเสน่หาทางโลกทุกอย่าง 
เพือ่ว่าหวัใจน้ันจะไดค้น้พบความหมายอนัเรน้ลบัของ
การบันดาลใจ และกลายเป็นคลงัแห่งความลึกลบั
เมธาสวรรค”์2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 183 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 70 
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3 ธนัวาคม 
12 โกล (ค าพูด) 

 
ความมหีวัใจบรสุิทธิ ์

 
“เราเห็นสถานะของเจา้อย่างแทจ้รงิ ถา้เราไดส้มัผสั
กลิน่หอมหวานจากความบรสิุทธิแ์ละศกัดิส์ทิธิเ์ราก็จะ
ประทานพระพรใหแ้ก่เจา้อย่างแน่นอน จากน้ันพระ
ชวิหาของบรรดาผูส้ถิตในสรวงสวรรคก็์จะกล่าว
สรรเสรญิและประกาศกิติคุณเจา้ในหมู่ผูท้ี่ไดเ้ขา้
ใกลช้ดิพระผูเ้ป็นเจา้”1 
 
“มีศกัยภาพที่ซอ่นเรน้อยู่ขยายไปทั่วในชว่งลมของ
คนที่บร ิสุทธิแ์ละพน้จากบาปหายใจ ศักยภาพนี้
ยิ่งใหญ่มากจนพวกเขาสามารถปฏิบตัิการใหก้าร
โนม้นา้วจงูใจของเรามผีลตอ่สิง่สรา้งสรรคท์ัง้หลาย”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 307-308 
2 การมาถงึของความยุตธิรรมแห่งสวรรค ์หนา้ 23 
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4 ธนัวาคม 
13 โกล (ค าพูด) 

 
ความมหีวัใจบรสุิทธิ ์

 
“คุณธรรมและคุณลกัษณะที่เกี่ยวกบัพระผูเ้ป็นเจา้
เห็นไดช้ดัและแสดงปรากฏใหเ้ห็นชดั และไดร้บัการ
กล่าวถึงในพระคัมภีรส์วรรคท์ุกเล่ม ในบรรดา
คุณธรรมและคุณลกัษณะทีล่ิขติจารกึไวไ้ดแ้ก่ความ
เป็นที่ไวว้างใจได ้ความสตัยจ์รงิ ความบรสิุทธิข์อง
หวัใจในขณะที่ติดต่อกบัพระผูเ้ป็นเจา้ ในสายพระ
เนตรของพระผูเ้ป็นเจา้ ในบรรดาการกระท าทัง้ปวง 
คุณธรรมและคุณลักษณะดังกล่าวไดจ้ ัดใหอ้ยู่ใน
ต าแหน่งทีน่่าสดดุยีกย่องอย่างสูงสุด”1 
 
“ดงัน้ัน ขา้พเจา้ขอวงิวอนพระองคต์่อ หนา้ พระนาม
ของพระองคซ์ ึง่พระองคท์รงใชแ้ยกระหว่างความจรงิ
และการปฏิเสธ ขอทรงช าระหัวใจของพวกเขาให ้
บรสิุทธิ ์พน้จากการแนะน าชกัชวนทีช่ ัว่รา้ย และโปรด
ชว่ยใหพ้วกเขาสามารถเขา้ใกลพ้ระองค ์ผูท้รงเป็น
ดวงตะวนัแห่งพระนามและคณุลกัษณะของพระองค”์2 
 

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 290 
2 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 107-108 
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5 ธนัวาคม 
14 โกล (ค าพูด) 

 
ความมหีวัใจบรสุิทธิ ์

 
“เพราะทัง้มนุษยแ์ละสัตวต์่างก็มีชวีิตทางเนื้อหนัง
เหมือนกนั ในขณะทีช่วีติทางจติวญิญาณมีไดก็้ดว้ย
เพราะความบรสิุทธิใ์นหวัใจของบุคคลที่วกัน ้าจาก
มหาสมุทรแห่งความศรทัธามาดื่มและมีส่วนไดท้าน
ผลไมแ้ห่งความมั่นใจเทา่น้ัน”1 
 
“ดูกร บุตรแห่งกเิลส จงสดบัฟังสิง่นี ้: โลกยีจกัษุจะไม่
มีวนัเห็นความงามนิรนัดร ์และหวัใจที่ไรช้วีิตจะไม่
ยินดีต่อสิ่งใดนอกจากบุหงาที่ร ่วงโรย เพราะสิ่ง
เหมือนกนัแสวงหาสิ่งเหมือนกนั และยินดีต่อการอยู่
กบัประเภทเดยีวกนั”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 120 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 10 
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6 ธนัวาคม 
15 โกล (ค าพูด) 

 
ความอดทน 

 
“จงอดทนเพราะพระผูเ้ป็นนายของเจา้ทรงอดทน”1 
 
“จ าเป็นอย่างยิง่ทีใ่ครก็ตามตอ้งหนั หนา้ สู่ขอบฟ้าอนั
สูงส่งทีสุ่ดเพื่อยึดกบัสายใยแห่งความอดทนไวใ้หม้ั่น 
และมอบความวางใจในพระผู เ้ป็นเจา้ พระผูท้รง
ชว่ยเหลอืในยามทีม่ภียัอนัตราย พระผูซ้ ึง่ทรงสถติอยู่
เหนือขอ้จ ากดัใดๆ”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 119 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 212 
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7 ธนัวาคม 
16 โกล (ค าพูด) 

 
ความอดทน 

 
“พระองคจ์ะทรงเพิ่มรางวลัแก่ผูท้ีต่รากตร าดว้ยความ
อดทนอย่างไม่ตอ้งสงสยั”1 
 
“แน่นอน พระองคจ์ะทรงชดเชยใหแ้กพ่วกทีต่รากตร า
ดว้ยความอดทนและไดม้อบความไวว้างใจใหก้ ับ
พระองค”์2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 129 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 239 
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8 ธนัวาคม 
17 โกล (ค าพูด) 

 
ความอดทน 

 
“คุณธรรมและคุณลกัษณะที่เกี่ยวกบัพระผูเ้ป็นเจา้
เห็นไดช้ดัและแสดงปรากฏใหเ้ห็นชดั และไดร้บัการ
กล่าวถึงในพระคัมภีรส์วรรคท์ุกเล่ม ในบรรดา
คุณธรรมและคุณลกัษณะทีล่ิขติจารกึไวไ้ดแ้ก่ความ
เป็นที่ไวว้างใจได ้ความสตัยจ์รงิ ความบรสิุทธิข์อง
หวัใจในขณะที่ติดต่อกบัพระผูเ้ป็นเจา้ ในสายพระ
เนตรของพระผูเ้ป็นเจา้ ในบรรดาการกระท าทัง้ปวง 
คุณธรรมและคุณลักษณะดังกล่าวไดจ้ ัดใหอ้ยู่ใน
ต าแหน่งทีน่่าสดดุยีกย่องอย่างสูงสุด”1 
 
“ดูกร บุตรแห่งมนุษย ์ทุกสรรพสิ่งมีเคร ือ่งหมาย 
เคร ือ่งหมายของความรกัคอืการอดทนต่อประกาศิต
และการทดสอบจากเรา”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 290 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 48 
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9 ธนัวาคม 
18 โกล (ค าพูด) 

 
ความอดทน 

 
“ขา้แต่พระผูเ้ป็นนาย ขอทรงชว่ยเหลือพวกเขาดว้ย
อ านาจของพระองคท์ีม่อียู่เหนือทุกสรรพสิง่ และโปรด
ช่วยพวกเขาใหม้ีขนัติและทนความทรมานไดเ้ป็น
เวลานาน”1 
 
“จงมีความอดทนภายใตทุ้กสถานการณ์ จงมอบ
ความไวว้างใจและความเชือ่มั่นในพระผูเ้ป็นเจา้”2 
 
  

                                                           
1 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 35-36 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 296 
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10 ธนัวาคม 
19 โกล (ค าพูด) 

 
การยอมจ านน 

 
“คุณธรรมและคุณลกัษณะที่เกี่ยวกบัพระผูเ้ป็นเจา้
เห็นไดช้ดัและแสดงปรากฏใหเ้ห็นชดั และไดร้บัการ
กล่าวถึงในพระคัมภีรส์วรรคท์ุกเล่ม ในบรรดา
คุณธรรมและคุณลกัษณะทีล่ิขติจารกึไวไ้ดแ้ก่ความ
เป็นที่ไวว้างใจได ้ความสตัยจ์รงิ ความบรสิุทธิข์อง
หวัใจในขณะที่ติดต่อกบัพระผูเ้ป็นเจา้ ในสายพระ
เนตรของพระผูเ้ป็นเจา้ ในบรรดาการกระท าทัง้ปวง 
คุณธรรมและคุณลักษณะดังกล่าวไดจ้ ัดใหอ้ยู่ใน
ต าแหน่งทีน่่าสดดุยีกย่องอย่างสูงสุด”1 
 
“ขา้แต่พระผูเ้ป็นนายแห่งนามทัง้หลาย อ านาจสั่งการ
ในทุกเวลาเป็นของพระองค ์ขา้แต่พระผูส้รา้งสวรรค ์
ขา้พเจา้ยอมจ านนและศิโรราบต่อพระประสงคข์อง
พระองค”์2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 290 
2 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 320 
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11 ธนัวาคม 
1 มาชอเอล (ค าถาม) 

 
การยอมจ านน 

 
“ดูกร คนรบัใชข้องเรา ! จงยอมจ านนและอ่อนนอ้ม
ดงัพืน้ดนิ เพื่อว่าจากผืนดนิแห่งความเป็นอยู่ของเจา้
จะมดีอกไมท้ีใ่หก้ลิน่หอม เป็นพชืแห่งความรอบรูข้อง
เราทีท่รงความศกัดิส์ทิธิแ์ละมสีหีลากหลาย”1 
 
“เขาตอ้งยดึถอืความอดทนและยอมจ านน”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 322 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 193 
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12 ธนัวาคม 
2 มาชอเอล (ค าถาม) 

 
การพูดจา 

 
“จ าเป็นทีค่ าพูดจะตอ้งมีอ านาจแทรกซมึเขา้ไปในใจ 
เพราะถา้ปราศจากอ านาจนีค้ าพูดน้ันก็จะไม่มผีลโนม้
นา้วใคร และอ านาจทีแ่ทรกซมึใจนีจ้ะเจาะลกึแค่ไหน
ขึน้อยู่ว่าจติมคีวามบรสิุทธิม์ากเพยีงไหนและใจไรร้อย
มลทนิมากเพยีงใด”1 
 
“ทุกค าพูดไดร้บัการประสาทดว้ยเจตนา ดงัน้ัน ผูพู้ด
หรอืผูอ้ธบิายควรเลอืกค าทีจ่ะพูดใหเ้หมาะสมกบัเวลา
และสถานที ่เพราะเจตคตขิองแต่ละค าแสดงออกอย่าง
เด่นและเห็นไดช้ดัเจน ค าๆ หน่ึงอาจเหมือนกบัเปลว
เพลงิ ส่วนอกีค าหน่ึงเหมอืนกบัแสงสว่าง และอทิธพิล
ทีม่าจากค าพูดทัง้สองอย่างนีเ้ป็นทีป่ระจกัษใ์นโลก”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 198-199 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 172-173 
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13 ธนัวาคม 
3 มาชอเอล (ค าถาม) 

 
การพูดจา 

 
“ไม่มีมนุษยผู์ม้ีปัญญาคนใดจะสามารถสาธติความรู ้
ของ เขาได ้นอกจากอาศัยถ ้อยค า  นี้แสดงถึง
ความส าคญัของวจนะดงัทีย่ืนยนัอยู่ในพระคมัภีรท์ุก
เล่ม ไม่ว่าจะเป็นพระคมัภรีใ์นอดตีหรอืเมื่อไม่นานมา
นี ้เพราะโดยอาศยัอานุภาพและพลงักระตุน้ชวีิตของ
พระวจนะ ประชาชนบนพิภพจงึไดบ้รรลุถึงต าแหน่ง
อนัสูงส่ง”1 
 
“นอกจากนี้ถอ้ยค าและวาจาทัง้หลายควรจบัใจและ
ลกึซึง้ อย่างไรก็ตามไม่มีถอ้ยค าใดมีสองคุณสมบตันีิ้
ไดน้อกจากจะเปล่งออกมาเพื่อเห็นแก่พระผูเ้ป็นเจา้
และค านึงถงึกาละเทศะและผูฟั้ง”…2   
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 172 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 172 



271 
 

14 ธนัวาคม 
4 มาชอเอล (ค าถาม) 

 
การพูดจา 

 
“ ยิ่ ง ไ ปกว่ า น้ั น  จ า เ ป็ นที่ ก า ร พู ดต ้อ ง มี ค ว า ม
พอประมาณ หากปราศจากความพอประมาณผูฟั้งก็
จะไม่สามารถรบัได ้แทนทีจ่ะฟังเขากลบัแสดงอาการ
ต่อตา้นตัง้แต่แรก ความพอประมาณมาจากการพูดที่
กลมกลืนไปกบัสญัลกัษณแ์ห่งอจัฉรยิภาพทีม่าจาก
สวรรคซ์ ึ่งบันทึกไว ้ในพระคัมภีร แ์ล ะสาสน์อัน
ศกัดิส์ทิธิ”์1 
 
“เหมือนกับที่ไดเ้คยตรสัไวแ้ลว้ว่า ‘ไม่ใช่ทุกสิ่งที่
มนุษยร์ูจ้ะสามารถน าไปเปิดเผยได ้และสิ่งที่เขา
สามารถเปิดเผยไดอ้าจจะไม่เหมาะกบัเวลา และทุกสิง่
ทีส่ามารถเปิดเผยไดเ้มื่อถงึเวลาก็อาจจะไม่เหมาะกบั
ศกัยภาพของผูท้ีร่บัฟัง’ ”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 199 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 176 
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15 ธนัวาคม 
5 มาชอเอล (ค าถาม) 

 
การพูดจา 

 
“พระองคท์รงบญัญตัิอีกดว้ยว่า ใหส้อนศาสนาของ
พระองคด์ว้ยอานุภาพของวาจา มใิชใ่ชค้วามรนุแรง”1 
 
“จงเพียรพยายามพิสูจนอ์ย่างสุดก าลงัใหเ้ห็นพระ
วจนะแห่งสจัจะดว้ยวาทศิลป์และดว้ยสติปัญญาเพื่อ
ขบัไล่ความคดิผดิๆ ออกไปจากโลกนี”้2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 278 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 139 
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16 ธนัวาคม 
6 มาชอเอล (ค าถาม) 

 
การพูดจา 

 
“น่ีเป็นยุคที่ตอ้งพูด จ าเป็นที่ประชาชนของบาฮา
จะตอ้งพยายามดว้ยความอดทน อดกลัน้อย่างที่สุด 
เพื่อน าทางประชาชาติของโลกไปสู่ฟากฟ้าอัน
ยิง่ใหญ่ทีสุ่ด”1 
 
“จงใชล้ิน้ออกเสยีงประกาศศาสนาของพระองคอ์ย่าง
ไม่หยุดหย่อน การท าเชน่นีด้สี าหรบัเจา้มากกว่าการ
มีสมบตัทิ ัง้ในอดตีและในอนาคต หากเจา้เป็นพวกที่
เขา้ใจความจรงิขอ้นี”้2 
 
  

                                                           
1 การมาถงึของความยุตธิรรมแห่งสวรรค ์หนา้ 82 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 330 
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17 ธนัวาคม 
7 มาชอเอล (ค าถาม) 

 
การพูดจา 

 
“ลิน้ที่อ่อนโยนคือแม่เหล็กที่ดึงดูดหวัใจของมนุษย ์
คืออาหารของจิตวิญญาณ ซึ่งสวมถอ้ยค าดว้ย
ความหมาย คอืบ่อเกดิแสงสว่างแห่งอจัฉรยิภาพและ
ความเขา้ใจ”1 
 
“ทีผ่่านมาเราไดต้รสัแลว้ว่าค าๆ หน่ึงโนม้นา้วใหเ้กดิ
การงอกขึน้มา ท าใหห้ัวใจสดชื่นและเขียวชอุ่ม 
ในขณะที่อีกค าหน่ึงเหมือนพืชที่เหี่ยวแหง้ซึง่ท าให ้
การผลบิานและดอกไมร้ว่งโรย”2 
 
  

                                                           
1 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 15 
2 ไรทเ์ธอแอนดไ์รทต์ิง้,ย่อ หนา้ ที ่2212 
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18 ธนัวาคม 
8 มาชอเอล (ค าถาม) 

 
การพูดจา 

 
“หากมใิชเ่พือ่สรรเสรญิพระองค ์ลิน้ของขา้พเจา้ย่อม
ไม่มปีระโยชน ์หากมใิชเ่พื่อรบัใชพ้ระองค ์การมชีวีติ
อยู่ก็หาเป็นประโยชนต์อ่ขา้พเจา้ไม่”1 
 
“ทีจ่รงิแลว้เรากล่าวว่า ลิน้มีไวเ้พื่อพูดแต่สิ่งทีด่ ีอย่า
ใหล้ิน้น้ันแปดเป้ือนดว้ยการพูดจาทีไ่ม่เหมาะสม พระ
ผูเ้ป็นเจา้ทรงอภยัโทษทีเ่กดิแต่อดตีใหแ้ลว้ ต่อจากนี้
เป็นตน้ไปทุกคนควรจะกล่าวแต่สิ่งที่สมควรและ
เหมาะสม และจงระงบัการใส่รา้ยป้ายส ีการกล่าวรา้ย
และสิง่ทีจ่ะท าใหเ้กดิความเศรา้เสยีใจแกม่นุษย”์2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 113 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 219-220 
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19 ธนัวาคม 
9 มาชอเอล (ค าถาม) 

 
การพูดจา 

 
“ความจรงิแลว้หวัใจของมนุษยไ์ดร้บัการอบรมโดย
อานุภาพของวาจา เสมือนบา้นและนครต่างๆ ทีส่รา้ง
โดยมอืและวธิกีารอืน่ๆ”1 
 
“โดยแทแ้ลว้ ดว้ยอ านาจแห่งปิยวาจา ผูท้ี่มีธรรมจึง
ประสบความส าเรจ็ในการครองอ านาจสัง่การดว้ยการ
เขา้ถงึหวัใจของมนุษยเ์ป็นจ านวนมากเสมอมา2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K160 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 85 
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20 ธนัวาคม 
10 มาชอเอล (ค าถาม) 

 
การพูดจา 

 
“จงน้อมหวัใจรบัค าแนะน าตกัเตือนจากปากกาอนั
ทรงความสูงส่งทีสุ่ด และจงระวงั มิฉะน้ันมือและปาก
ของเจา้จะท าอันตรายทุกๆ คนที่อยู่ในท่ามกลาง
มนุษยช์าต”ิ1 
 
“จงขจดัความรกัทางโลกออกไปจากหวัใจของเจา้ 
ช าระลิน้ของเจา้จากการใส่รา้ยป้ายสี ก าจดัทุกสิ่งที่
เหน่ียวร ัง้แขนขาทีน่ าเจา้เขา้ชดิพระผูเ้ป็นเจา้ พระผู ้
ทรงอานุภาพ พระผูเ้ป็นทีส่รรเสรญิจากทกุสรรพสิง่”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 85 
2 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 54 
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21 ธนัวาคม 
11 มาชอเอล (ค าถาม) 

 
การพูดจา 

 
“จงสงบเงียบและเวน้จากการพูดเหลวไหล เพราะลิน้
คอืไฟทีคุ่กรุน่ และการพูดทีเ่กดิควรคอืพษิรา้ย ไฟน้ัน
เผาพลาญรา่งกาย แต่ผลที่เกดิจากไฟของลิน้กลืน
กนิทัง้หวัใจและวญิญาณ”1 
 
“จงอย่าท าใหล้ิน้ของเจา้แปดเป้ือนมลทินดว้ยการ
สาปแชง่และด่าว่าใคร และจงปกป้องดวงตาของเจา้
จากสิง่ทีไ่ม่น่ามอง”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 193 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 27 
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22 ธนัวาคม 
12 มาชอเอล (ค าถาม) 

 
การพูดจา 

 
“จงเที่ยงธรรมในการลงความเห็น และระมัดระวัง
ค าพูด”1 
 
“คุณธรรมและคุณลกัษณะของพระผูเ้ป็นเจา้เป็นที่
เห็นและเด่นชดั ไดร้บัการกล่าวถงึและพรรณนาไวใ้น
พระคมัภรีท์กุเล่ม ในบรรดาคณุธรรมเหล่าน้ันม ีความ
เป็นทีไ่วว้างใจได ้ความสตัยจ์รงิ ความอดกลัน้ ในพระ
ราชวินิจฉัยของพระผูเ้ป็นเจา้ คุณธรรมทีก่ล่าวมานี้
จดัอยู่ในระดบัสูงสุดในทา่มกลางคณุธรรมทัง้ปวง เป็น
การกระท าทีน่่ายกย่องสรรเสรญิ”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 285 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 290 
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23 ธนัวาคม 
13 มาชอเอล (ค าถาม) 

 
การพูดจา 

 
“แก่นของความปลอดภยัที่แทจ้รงิคือ การสงบเงียบ 
มองดจูดุหมายของสิง่ตา่งๆ และปล่อยวางทางโลก”1 
 
“ขา้พเจา้ขอรอ้งต่อพระองค ์ขา้แต่พระผูเ้ป็นเจา้ ขอ
พระองคท์รงดลบันดาลใหท้างเลือกของขา้พเจา้
สอดคลอ้งกบัสิ่งที่ดีที่สุดที่พระองคท์รงคัดไว ้และ
ขอใหค้วามปรารถนาของขา้พเจา้ตอ้งกนักบัพระ
ประสงคข์องพระองค ์เพือ่ว่าขา้พเจา้จะไดพ้อใจกบัสิง่
ทีพ่ระองคท์รงปรารถนา และพงึใจกบัสิง่ทีพ่ระองคท์รง
ก าหนดไวส้ าหรบัขา้พเจา้ดว้ยพระกรุณาธิคุณและ
ความเอือ้เฟ้ือจากพระองค”์2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 156 
2 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 54 
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24 ธนัวาคม 
14 มาชอเอล (ค าถาม) 

 
ความพอใจ 

 
“บ่อเกดิของความดงีามทัง้ปวงคอืการวางใจในพระผู ้
เป็นเจา้ ยอมจ านนตอ่บญัชาของพระองคแ์ละพอใจใน
พระประสงคแ์ละความยนิดขีองพระองค”์1 
 
“บ่อเกดิของความรุง่โรจนท์ัง้ปวงคอืการยอมรบัสิง่ใด
ก็ตามที่พระผูเ้ป็นนายประทานมา และพอใจกบัสิ่งที่
พระผูเ้ป็นเจา้บญัญตั”ิ2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 155 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 155 
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25 ธนัวาคม 
15 มาชอเอล (ค าถาม) 

 
ความพอใจ 

 
“ดกูร ผูม้กีเิลสในสนัดาน จงสละความโลภใหห้มดสิน้
และแสวงหาความมักน้อย เพราะคนโลภถูกพราก
เสมอมา และผูม้ ักน้อยเป็นที่รกัและสรรเสรญิเสมอ
มา”1 
 
“ความอยากไดใ้ครม่ีกดีกนัเจา้ออกจากการฟังพระสุ
รเสยีงอนัอ่อนหวานของพระผูท้รงเป็นความเพียงพอ
ของทุกสรรพสิ่ง จงชะลา้งความละโมบนีอ้อกไปจาก
หวัใจของเจา้ เพื่อว่าความลีล้บัแห่งสรวงสวรรคข์อง
พระองคจ์ะเป็นทีเ่ปิดเผย”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 50 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 169 
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26 ธนัวาคม 
16 มาชอเอล (ค าถาม) 

 
ความพอใจ 

 
“เขาควรมกันอ้ยและเป็นอสิระจากความตอ้งการเกนิ
ควร”1 
 
“ดูกร บุตรแห่งธรรม จงงอย่าขอสิง่ทีเ่ราไม่ปรารถนา
ใหเ้จา้ และจงพอใจกบัสิ่งที่เราก าหนดไวส้ าหรบัเจา้ 
เพราะน่ีแหละจะเป็นประโยชนแ์ก่เจา้หากเจา้พอใจ
ตามนี”้2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 193 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 18 
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27 ธนัวาคม 
17 มาชอเอล (ค าถาม) 

 
ความพอใจ 

 
“ดูกร บุตรแห่งชวีิต เราสรา้งเจา้ดว้ยหัตถอ์ ันทรง
อานุภาพและเนรมติเจา้ดว้ยองคลุอีนัทรงพลงั และแสง
รุจีของเราเรอืงรองอยู่ในตัวเจา้ จงพอใจและอย่า
แสวงหาสิ่งอื่นใด เพราะงานของเราสมบูรณ์และ
บญัชาของเราผูกมดั จงอย่าฉงนใจหรอืสงสยั”1 
 
“ดูกร บุตรแห่งมนุษย ์จงพอใจอยู่กบัเราและอย่า
แสวงหาความช่วยเหลือจากใคร เพราะไม่มีใคร
นอกจากเราทีท่ าใหเ้จา้พอใจไดต้ลอดไป”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 12 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 17 
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28 ธนัวาคม 
18 มาชอเอล (ค าถาม) 

 
ความรูส้กึขอบคุณ 

 
“ดูกร ประชาชน จงตรกึตรองดูกรุณาธคิุณและพระ
พรของพระผูเ้ป็นนายของเจา้ และขอบคณุพระองคท์ัง้
เชา้ค ่า”1 
 
“จงตรกึตรองดว้ยหวัใจเกีย่วกบัความกรุณาและพระ
พรของพระผูเ้ป็นเจา้และขอบคณุพระองคท์ัง้เชา้ค ่า”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K33 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 26 
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29 ธนัวาคม 
19 มาชอเอล (ค าถาม) 

 
ความรูส้กึขอบคุณ 

 
“แทจ้รงิแลว้หากทุกคนบนพิภพไดร้บัการประสาท
ดว้ยลิน้จ านวนนับไม่ถว้น และสรรเสรญิพระผูเ้ป็นเจา้
และพระนามของพระองคอ์ย่างไม่หยุดหย่อนไปจนถงึ
อวสานทีไ่ม่มจีุดจบ การแสดงความขอบคุณของพวก
เขาก็ยงัไม่เพียงพอส าหรบักรุณาธคิุณแมเ้พียงอย่าง
เดยีวตามทีเ่ราไดก้ล่าวไวใ้นธรรมจารกึนี”้1 
 
“จ าเป็นที่คนที่มีใจเป็นธรรมและเที่ยงตรงทุกคนจะ
ขอบพระคุณพระผูเ้ป็นเจา้ ขอความสรรเสรญิจงมแีด่
พระองค ์และลุกขึน้ส่งเสรมิสนับสนุนศาสนาที่ดีเป็น
เลิศนี้ เพื่อว่าไฟจะกลายเป็นความสว่าง และความ
เกลยีดชงัจะหลกีทางใหแ้กม่ติรภาพและความรกั”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 28 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 44 
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30 ธนัวาคม 
1 ชารฟั (เกยีรต)ิ 

 
ความรูส้กึขอบคุณ 

 
“จงขอบพระคุณพระผูเ้ป็นเจา้ที่เจา้ไดม้าถึงยอด
ปรารถนาของหวัใจ และไดส้มคัรสมานกบับรมศาสดา
ตามพนัธสญัญาของทกุชาต”ิ1 
 
“จงนอ้มถวายค าขอบพระคุณพระผูท้รงเป็นทีร่กัทีสุ่ด
ของโลกทีพ่ระองคท์ีพ่ระองคท์รงโปรดใหเ้จา้ไดร้บัพระ
กรุณาอันมิรู ส้ิ น้ ในขณะที่ผู ค้งแก่เร ียนและผู ้ที่มี
ช ือ่เสยีงทีสุ่ดของโลกก็ยงัมไิดร้บั”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 6 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 254 
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31 ธนัวาคม 
2 ชารฟั (เกยีรต)ิ 

 
ความรูส้กึขอบคุณ 

 
“จงสรรเสรญิพระนามของพระองคแ์ละจงเป็นผูท้ี่
รูค้ณุ”1 
 
“เพราะฉะน้ัน จงขอบพระคุณพระผูเ้ป็นเจา้ส าหรบั
ความเขม้แข็งที่ท าใหเ้จา้ช่วยเหลือศาสนาของ
พระองค ์ที่ท าใหด้อกไมแ้ห่งความรูแ้ละความเขา้ใจ
ผลิขึน้มาจากอุทยานแห่งหวัใจของเจา้ ดว้ยประการ
ฉะนีพ้ระกรุณาธคิุณของพระองคจ์งึรายลอ้มเจา้และ
โอบลอ้มสรรพสิง่ทัง้มวล”2 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 172 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 303 
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1 มกราคม 
3 ชารฟั (เกยีรต)ิ 

 
ความรูส้กึขอบคุณ 

 
“จงตอบแทนดว้ยการขอบพระกรุณาธคิุณพระผูเ้ป็น
นายทีไ่ดช้ว่ยใหเ้จา้ศรทัธาศาสนาของพระองค ์ทัง้ยงั
ชว่ยใหเ้จา้ยอมรบัพระองคเ์องที่ทรงแสดงใหป้รากฏ
ขึน้ และชเูจา้ใหส้รรเสรญิพระนามของพระองคผู์ท้รง
เป็นพระผูซ้ ึง่เป็นทีร่ะลกึถงึผูท้รงความยิง่ใหญ่ทีสุ่ดใน
ยุคแห่งการป่าวประกาศอนัรุง่โรจนนี์1้ 
 
“ขา้พเจา้ขอศโิรราบกราบขอบพระคุณพระองคท์ีท่รง
ท าใหข้า้พเจา้ยอมรบันับถือพระผูท้รงแสดงองคข์อง
พระองค ์และทีท่รงแยกขา้พเจา้ออกมาจากศตัรูของ
พระองค ์ทรงเปิดเผยการกระท าผิดทางธรรมและการ
ก่อความช ั่วรา้ยในยุคของพระองคต์่อสายตาของ
ขา้พเจา้ ขา้พเจา้ของกราบขอบพระคุณที่ทรงชว่ย
ปลดใหข้า้พเจา้เป็นอิสระจากการยึดติดกับเขา
เหล่าน้ัน และท าใหข้า้พเจา้หนัมาหาพระกรุณาธคิุณ
ของพระองคแ์ละความช่วยเหลืออันสมบูรณ์ของ
พระองค”์2 
  
                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 181 
2 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 110 
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2 มกราคม 
4 ชารฟั (เกยีรต)ิ 

 
ความเป็นอสิระ 

 
“อสิรภาพทีแ่ทจ้รงิของมนุษยอ์ยู่ทีก่ารยอมจ านนต่อ
บญัญตัขิองเรา แมว้่าเจา้จะไม่ค่อยเขา้ใจก็ตาม หาก
มนุษยป์ฏิบตัิตามบญัญตัิที่เราน ามาจากสวรรคแ์ห่ง
การเปิดเผยพระธรรม พวกเขาจะบรรลุถงึอสิรภาพที่
สมบูรณอ์ย่างแน่นอน”1 
 
“อิสรภาพที่เป็นประโยชน์กบัเจา้จะไม่พบในที่ใด
นอกจากในการเป็นทาสรบัใชพ้ระผูเ้ป็นเจา้ พระผูเ้ป็น
สจัธรรมนิรนัดร ์ใครก็ตามที่ไดล้ิม้ความหวานของ
อิสรภาพดังกล่าว จะไม่ยอมแลกอิสรภาพนี้ก ับ
อาณาจกัรทัง้หมดของโลกและสวรรค”์2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K125 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K125 
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3 มกราคม 
5 ชารฟั (เกยีรต)ิ 

 
ความเป็นอสิระ 

 
“เจา้จงรูไ้วว้่ารูปพรรณและสญัลกัษณข์องอิสรภาพ
คือสตัว ์สิ่งที่คู่ควรกบัมนุษยค์ือการหักหา้มใจเพื่อ
คุม้ครองตนเองใหพ้น้จากความโง่เขลาเบาปัญญา
และอนัตรายของพวกกอ่กวน”1 
 
“เจา้จะตอ้งแสดงออกซึง่สิ่งที่จะรบัประกนัสนัติภาพ
และความอยู่เย็นเป็นสุขของผูท้ีต่กทกุขไ์ดย้ากและผูท้ี่
ถูกกดขี ่ตอ้งเตรยีมความพรอ้มรบัมือ เพื่อว่าบางที
เจา้จะไดป้ลดปล่อยผูถู้กคุมขงัจากโซต่รวนและชว่ย
ใหเ้ขามอีสิรภาพอย่างแทจ้รงิ”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K123 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 84 
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4 มกราคม 
6 ชารฟั (เกยีรต)ิ 

 
ความเป็นอสิระ 

 
“อสิรภาพท าใหม้นุษยล์่วงเกนิขอบเขตทีเ่หมาะสมและ
ละเมดิเกยีรตขิองความเป็นมนุษย ์ฉุดมนุษยล์งสู่ระดบั
ต ่าสุดของความเสือ่มโทรมและช ัว่รา้ย”1 
 
“จงพิจารณามนุษยเ์ป็นประหน่ึงฝูงแกะทีจ่ าเป็นตอ้งมี
ผูเ้ลีย้งแกะคอยคุม้ครอง แทจ้รงิแลว้น่ีคอืสจัธรรม และ
เป็นสจัธรรมทีเ่ทีย่งแทแ้น่นอน เรายอมใหม้ีอสิรภาพ
ในบางสภาพแวดล ้อม  และไ ม่อ นุญาตในบาง
สภาพแวดลอ้ม แทจ้รงิแลว้พระองคค์อืพระผูท้รงรอบ
รู”้2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K123 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K124 
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5 มกราคม 
7 ชารฟั (เกยีรต)ิ 

 
ความสมบูรณแ์บบ 

 
“เร ือ่งทีเ่กีย่วกบัพระธรรมทีป่ากกาอนัทรงความสูงส่ง
ไดท้รงลขิติไวก้่อน หนา้ นี ้เหตุผลก็คอืพระผูเ้ป็นเจา้
ทรงโปรดความสมบูรณแ์บบในงานศลิปะและงานฝีมอื
ทกุแขนง”1 
 
“จงพยายามอย่างสุดความสามารถทีจ่ะไดม้าซึง่ความ
สมบูรณ์แบบทั้งภายในและภายนอกทั้งสองดา้น 
เพราะเท่าที่ผ่านมาและที่จะเป็นไป ผลจากตน้แห่ง
มนุษยช์าติน้ันคือความสมบูรณแ์บบทัง้ภายในและ
ภายนอกทัง้สองดา้น”2 
 
  

                                                           
1 การศกึษา ตอนที ่571 
2 ความเป็นเลศิในทุกสิง่ ย่อ หนา้ ที ่770 
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6 มกราคม 
8 ชารฟั (เกยีรต)ิ 

 
ความประเสรฐิ 

 
“ดูกร บุตรแห่งธรรม เราสรา้งเจา้ขึน้มาประเสรฐิ แต่
เจา้ท าใหต้วัเองต ่าลง จงลุกขึน้มาใหส้มกบัที่เจา้ถูก
สรา้ง”1 
 
“ดูกร บุตรแห่งธรรม เราสรา้งเจา้ขึน้มาล า้ค่า เหตุ
ไฉนเจา้จงึลดค่าตวัเอง เรานฤมิตเจา้ขึน้มาประเสรฐิ 
เหตุไฉนเจา้จงึท าใหต้วัเองต ่าลง เราใหช้วีิตของเจา้
ก าเนิดมาจากสาระแห่งความรู ้เหตไุฉนเจา้จงึแสวงหา
วิชชาจากผูอ้ืน่นอกไปจากเรา เราป้ันเจา้ขึน้มาจาก
เมทนีแห่งความรกั เจา้จ ักสาละวนอยู่ก ับผูอ้ื่นได ้
อย่างไร จงพิศดูตวัเจา้เอง เพื่อว่าเจา้จะเห็นเราด ารง
อยู่ดว้ยตนเองอย่างทรงอ านาจและทรงพลานุภาพ”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 22 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 13 
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7 มกราคม 
9 ชารฟั (เกยีรต)ิ 

 
ความประเสรฐิ 

 
“มีโองการว่าป้อมปราการของหวัใจมนุษยค์วรถูก
พิชติดว้ยกองทพัแห่งลกัษณะนิสยัอนัทรงคุณธรรม
และความประพฤตอินัน่าสรรเสรญิ1 
 
“เราเรยีกรอ้งเพื่อนๆ ทุกคนใหจ้ดจ าและใหค้ านึกถึง 
คุณธรรมทุกขอ้ที่จะน าไปสู่ศกัดิศ์รแีละเกยีรติยศใน
หมู่ประชาชาตทิัง้ปวง”2 
 
  

                                                           
1 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2031 
2 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2025 
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8 มกราคม 
10 ชารฟั (เกยีรต)ิ 

 
ความมศีลีธรรมจรรยา 

 
“ขอใหค้วามมศีลีธรรมและความเทีย่งธรรมท าใหก้าร
กระท าของเจา้โดดเดน่”1 
 
“เจา้เป็นที่รกัยิ่งของเราและเมื่อเรารกัเจา้แลว้ รบัรู ้
ความรกัทีเ่ราใหไ้วน้ั้นไดท้ีเ่คร ือ่งตกแต่งอนัดงีามแห่ง
ความเป็นที่ไวว้างใจไดแ้ละความเที่ยงธรรม สมัผสั
ความรกันีไ้ดจ้ากคุณลกัษณะทางศีลธรรมและความ
ซือ่สตัยท์ีไ่ดบ้ญัญตัแิก่มนุษยใ์นพระคมัภรีข์องพระผู ้
เป็นเจา้ พระผูเ้ป็นนายแห่งบลัลงักอ์นัทรงอานุภาพ”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 285 
2 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2035 
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9 มกราคม 
11 ชารฟั (เกยีรต)ิ 

 
ความรุง่เรอืง 

 
“มนุษยค์วรรูจ้กัตนเอง รูว้่าสิ่งใดน าไปสู่ความสูงส่ง
หรอืความต ่าตอ้ย ความรุง่เรอืงหรอืความตกต ่า ความ
มั่งคัง่หรอืความยากจน”1 
 
“หนทางตรงคอืหนทางที่น ามนุษยไ์ปสู่อรุโณทยัแห่ง
ความเห็นแจง้และอุทยัสถานแห่งความเขา้ใจทีแ่ทจ้รงิ 
และน ามนุษยไ์ปสู่สิง่ทีส่่งเสรมิความรุง่เรอืง เกยีรตแิละ
ความยิง่ใหญ”่2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 35 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 35 
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10 มกราคม 
12 ชารฟั (เกยีรต)ิ 

 
การทบทวนการกระท าของตนเอง 

 
“ดกูร บุตรแห่งชวีติ จงส ารวจตวัเจา้เองแตล่ะวนักอ่นที่
เจา้จะถูกเรยีกไปคิดบญัช ีเพราะความตายจะมาถึง
เจา้โดยไม่ไดบ้อกล่วง หนา้ และเจา้จะถูกเรยีกใหไ้ป
ชีแ้จงการกระท าตา่งๆ ของเจา้”1 
 
“เป็นทีป่ระจกัษแ์ละชดัเจนว่า หลงัจากทีร่า่งกายตาย 
มนุษยท์ุกคนจะประเมินคุณค่าของการกระท าของตน 
และจะตระหนักถงึสิง่ทีต่นไดก้ระท าลงไป”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 31 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 171 
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11 มกราคม 
13 ชารฟั (เกยีรต)ิ 

 
ความรา่เรงิแจม่ใส 

 
“น่ีคือยุคแห่งความรา่เรงิยินดี จ าเป็นที่ทุกคนจะมุ่ง 
หนา้ ไปยงัราชส านักแห่งความใกลช้ดิพระองคด์ว้ย
ความเบิกบานใจ ดว้ยความปีติยินดี ดว้ยความ
ปราโมทยอ์ย่างเหลือลน้และช่วยใหต้นเองรอด
ปลอดภยัจากอคัคแีห่งความห่างไกล”1 
 
“ฟากฟ้าของโลกเรอืงรองดว้ยความงามของพระธรรม
อนัยิง่ใหญ่ทีสุ่ดทีเ่ปิดเผยไว ้จงกระวกีระวาดดว้ยหวัใจ
ทีผ่่องแผว้และอย่าเป็นพวกทีสู่ญเสยีความเขา้ใจ”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 78-79 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 244 
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12 มกราคม 
14 ชารฟั (เกยีรต)ิ 

 
ความรา่เรงิแจม่ใส 

 
“จงท าตวัใหส้มกบัทีเ่พื่อนบา้นไวว้างใจ และมองเขา
ดว้ยใบ หนา้ ทีส่ดใสและมไีมตรจีติ”1 
 
“จงเป็นเสมือนตะเกียงน าทางส าหรบัผูท้ี่เดินอยู่ใน
ความมดื เป็นความหรรษาแกผู่ท้ีท่กุขโ์ศก”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 285 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 285 
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13 มกราคม 
15 ชารฟั (เกยีรต)ิ 

 
ความรา่เรงิแจม่ใส 

 
“ดูกร บุตรแห่งมนุษย ์จงอย่าทุกขโ์ศกนอกจากว่าเจา้
ทุรสัไกลจากเรา จงอย่าส าราญใจนอกจากว่าเจา้
ก าลงัใกลเ้ขา้มาและกลบัมาหาเรา”1 
 
“จงระวงั มิฉะน้ันค าพูดของคนสะเพรา่จะท าใหเ้จา้
โศกเศรา้เสยีใจ”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 35 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 15-16 
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14 มกราคม 
16 ชารฟั (เกยีรต)ิ 

 
ความรา่เรงิแจม่ใส 

 
“ดูกร บุตรแห่งมนุษย ์จงยนิดใีนอภริดขีองหวัใจ เพื่อ
ว่าเจา้จะคู่ควรต่อการพบเราและสะทอ้นความงามของ
เรา”1 
 
“ดกูร ประชาชนแห่งบาฮา ขอความรุง่โรจนข์องพระผู ้
เป็นเจา้จงมีแด่เจา้ จงเบกิบานดว้ยความหรรษาอย่าง
ลน้เหลอืดว้ยการร าลกึถงึเรา เพราะทีจ่รงิแลว้พระองค ์
ทรงสถติอยู่กบัเจา้ทกุวนัเวลา”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 36 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 264 
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15 มกราคม 
17 ชารฟั (เกยีรต)ิ 

 
ความรา่เรงิแจม่ใส 

 
“ดูกร คนรบัใชข้องเรา อย่าไดทุ้กขโ์ศกหากว่าใน
วนันีส้ิง่ทีเ่ป็นไปตามทีพ่ระผูเ้ป็นเจา้ ทรงก าหนดไวใ้น
ภพนี้ขดักบัความปรารถนาของเจา้ เพราะวันแห่ง
ความสุขสันตแ์ละปีติอนันต ์รอคอยเจา้อยู่อย่าง
แน่นอน ภพทัง้หลายทีศ่กัดิส์ทิธิแ์ละรุง่โรจนพ์ิสุทธิจ์ะ
เปิดเผยตอ่สายตาของเจา้”1 
 
“จงเป็นพวกที่แมค้วามอลเวงของโลกจะสรา้งความ
ป่ันป่วนแกพ่วกเขาในหนทางของพระผูท้รงสรา้งมาก
เพียงใด ความสบัสนอลหม่านนี้ก็ไม่สามารถท าให ้
จิตใจของพวกเขาเศรา้หมอง ผูป้รกัปร าไม่มีว ัน
กล่าวโทษเจตจ านงของพวกเขาได”้2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 329 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 281 
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16 มกราคม 
18 ชารฟั (เกยีรต)ิ 

 
ความรา่เรงิแจม่ใส 

 
“ไฉนเจา้จึงหดหู่และสลดใจ? เหตุใดเจา้จึงยงัทอ้แท ้
สิน้หวงัในเมือ่พระองคผู์ท้รงความบรสิุทธิแ์ละแฝงอยู่ก็
ไดอ้อกมาปรากฏเปิดเผยองคอ์ยู่ในหมู่เจา้? พระองค ์
ผูท้รงเป็นทัง้จุดก าเนิดและจุดสิน้สุด พระผูท้รงเป็นทัง้
ความน่ิงและการเคลื่อนไหวไดม้าปรากฏองคต์่อ
สายตาของเจา้แลว้.”1 
 
“ความสุขทีร่อคอยผูท้ีล่ะทิง้ทุกอย่างทีต่นมีดว้ยความ
ปรารถนาจะรบัธรรมะจากพระผู เ้ ป็นเจา้ น้ันช่าง
ยิ่งใหญ่เพียงไร เราขอยืนยนัว่าบุคคลดงักล่าวเป็น
หน่ึงในบรรดาผูท้ีไ่ดร้บัพรจากพระผูเ้ป็นเจา้”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 168 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 214 
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17 มกราคม 
19 ชารฟั (เกยีรต)ิ 

 
ความรา่เรงิแจม่ใส 

 
“หากมนุษยไ์ดค้น้พบจุดมุ่งหมายอนัจูงใจของการ
เปิดเผยพระธรรมของพระผูเ้ป็นเจา้ พวกเขาก็จะเลิก
กลวัอย่างแน่นอน และดว้ยหวัใจที่เต็มไปดว้ยความ
รูค้ณุ พวกเขาก็จะดใีจกบัความสุขอย่างลน้เหลอื”1 
 
“พระบญัชาของพระผูเ้ป็นเจา้ถูกส่งลงมาจากสรวง
สวรรคแ์ห่งการเปิดเผยพระธรรมอนัน่าเคารพที่สุด 
ทุกคนจะตอ้งปฏิบัติตามอย่างขนัแข็ง ใครก็ตามที่
รกัษาบญัญตัขิองพระผูเ้ป็นเจา้จะไดเ้ขา้รบัความสุข
ช ัว่นิรนัดร”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 175 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 289 
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18 มกราคม 
1 ซลัทาน (อ านาจอธปิไตย) 

 
ความเลือ่มใสในศาสนา 

 
“จุดประสงคข์องศาสนาที่เปิดเผยจากนภาแห่งพระ
ประสงคอ์ ันศักดิส์ิทธิข์องพระเป็นเจา้ก็คือ เพื่อ
สถาปนาความสามคัคีและความปรองดองในหมู่ชน
ชาตติ่างๆ ในโลก จงอย่าใหศ้าสนาเป็นเหตุของการ
พพิาทและการทะเลาะววิาท”1 
 
“ศาสนาใหข้องขวญัอนัล า้ค่าทีสุ่ดแก่มนุษย ์ใหถ้ว้ย
แห่งความเจรญิรุง่เรอืง ประสาทชวีิตนิรนัดรแ์ละหลั่ง
ประโยชนอ์มรมาใหแ้กม่นุษย”์2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 129 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 130 
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19 มกราคม 
2 ซลัทาน (อ านาจอธปิไตย) 

 
ความเลือ่มใสในศาสนา 

 
“เป็นภาระรบัผิดชอบของบิดามารดาทีจ่ะตอ้งเลีย้งดู
บุตรธดิาใหม้คีวามแน่วแน่ใน ศาสนา เหตุผลคอื เด็ก
ทีป่ลดตนเองออกจากศาสนาของพระผูเ้ป็นเจา้จะไม่
ปฏิบตัิตนในวิถีที่จะท าใหบ้ิดามารดาและพระผูเ้ป็น
นายของเขามคีวามสุขใจ”1 
 
“บิดามารดาตอ้งพยายามอย่างที่สุดที่จะเลีย้งดูบุตร
ธดิาใหศ้รทัธาในศาสนา เพราะถา้เด็กๆ มิไดเ้ขา้ถึง
เคร ือ่งประดบัอนัยิง่ใหญ่นี ้พวกเขาก็จะไม่เช ือ่ฟังบดิา
มารดา ซึง่เป็นการแสดงนัยที่ชดัเจนว่าพวกเขาก็จะ
ไม่เคารพพระผูเ้ป็นเจา้”2 
 
  

                                                           
1 การศกึษา ตอนที ่563 
2 การศกึษา ตอนที ่565 
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20 มกราคม 
3 ซลัทาน (อ านาจอธปิไตย) 

 
ความเลือ่มใสในศาสนา 

 
“การกระท าทีน่่าสรรเสรญิเกดิขึน้จากแสงของศาสนา 
หากปราศจากศาสนาอนัยิ่งใหญ่ทีสุ่ดที่ทรงประทาน
ใหนี้เ้ด็กก็จะไม่หนัมาจากสิ่งช ัว่รา้ย และจะไม่ไดเ้ขา้
ใกลค้ณุธรรมความด”ี1 
 
“ทีส่ าคญัอย่างสูงสุดส าหรบัเด็ก ทีต่อ้งท าก่อนสิ่งอืน่
ใดก็คอืสอนพวกเขาเกีย่วกบัความเป็นหน่ึงเดียวกนั
ของพระผูเ้ป็นเจา้และพระบญัญตัขิองพระองค ์หากไม่
ท าตามนี ้ก็จะไม่สามารถสอนเร ือ่งความเกรงกลวัพระ
ผูเ้ป็นเจา้ได ้การไม่กลวัพระผูเ้ป็นเจา้ท าใหพ้ฤตกิรรม
อนัน่ารงัเกยีจและเลวทรามต ่าชา้นานัปการผุดขึน้มา 
และผลุสวาทก็จะพร ัง่พรอูอกไปรกุล า้ทกุขอบเขต”2 
 
  

                                                           
1 การศกึษา ตอนที ่563 
2 การศกึษา ตอนที ่565 
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21 มกราคม 
4 ซลัทาน (อ านาจอธปิไตย) 

 
ความเลือ่มใสในศาสนา 

 
“เกีย่วกบัเด็กๆ เรามีโองการว่า ในตอนแรกเร ิม่พวก
เขาควรไดร้บัการปลูกฝังใหป้ฏบิตัติามกฎของศาสนา 
จากน้ันจึงเรยีนสาขาวิชาที่เป็นประโยชน ์และดา้น
การพาณิชยใ์หโ้ดดเดน่ดา้นความซือ่ตรง”1 
 
“โรงเร ียนควรฝึกเด็กเกี่ยวกับหลักศีลธรรมของ
ศาสนาก่อนอืน่ใด เพื่อว่าพระผูท้รงสญัญาและพระผู ้
คาดโทษทีล่ิขติไวใ้นพระคมัภีรจ์ะกนัเขาออกจากสิ่ง
ตอ้งหา้มและประดบัพวกเขาดว้ยเสือ้คลุมแห่งพระ
บญัญตั”ิ2 
 
  

                                                           
1 การศกึษา ตอนที ่575 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 68 
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22 มกราคม 
5 ซลัทาน (อ านาจอธปิไตย) 

 
ความไม่อจิฉารษิยา 

 
“ดกูร บุตรแห่งปฐพ ีแทจ้รงิแลว้จงรูเ้ถดิว่า หวัใจทีย่งัมี
ความรษิยาเหลืออยู่แมเ้พียงน้อยที่สุดจะไปไม่ถึง
อาณาจกัรนิรนัดรข์องเรา และจะไม่ไดสู้ดสุคนธรส
แห่งความบรสิุทธิท์ี่โชยมาจากอาณาจกัรอนัวิสุทธิ ์
ของเรา”1 
 
“ดูกร คนรบัใชข้องเรา จงชะลา้งความประสงคร์า้ย
ออกไปจากหวัใจ และเมือ่ไรซ้ ึง่ความรษิยา จงเขา้มาสู่
ราชส านักสวรรคแ์ห่งความวสิุทธิ”์2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 6 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 42 
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23 มกราคม 
6 ซลัทาน (อ านาจอธปิไตย) 

 
ความไม่อจิฉารษิยา 

 
“ดูกร คนรบัใชข้องเรา อย่าใหปี้กของเจา้เป้ือนดว้ย
ดนิแห่งความดือ้ร ัน้และความปรารถนาอนัไรส้าระ และ
อย่าใหเ้ปรอะดว้ยผงฝุ่นแห่งความอิจฉารษิยาและ
ความเกลยีดชงัเพือ่ว่าเจา้จะไดไ้ม่ถกูกดีขวางจากการ
ไดท้ะยานขึน้สู่สวรรคแ์ห่งความรอบรูข้องพระผูเ้ป็น
เจา้”1 
 
“เราสวดมนตข์อพระผูเ้ป็นเจา้ใหท้รงปกป้องเราจาก
ความรอ้นแรงของความอจิฉารษิยาและจากความเย็น
ยะเยอืกของความเกลยีดชงั”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 327 
2 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 94 
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24 มกราคม 
7 ซลัทาน (อ านาจอธปิไตย) 

 
ความมัน่ใจ 

 
“ดูกร เงาทีห่ายวบัไป จงสลดัความสงสยัและบรรลุสู่
ระดบัสูงสุดของความมั่นใจ จงเปิดดวงตาแห่งธรรม 
เพื่อว่าเจา้จะไดย้ลความงามอนัผุดผาดแลว้รอ้งว่า 
ความวิสุทธิเ์ป็นของพระผูเ้ป็นนาย พระผูส้รา้งที่ล า้
เลศิทีสุ่ด”1 
 
“ดูกร บรจิารกิาของเรา จงดื่มสายธารแห่งความ
ลึกลบัสวรรคจ์ากวาจาของพระผูท้รงความปรานี จง
ยลความอ าไพของดวงตะวนัแห่งปัญญาของอรุโณทยั
แห่งพจนาสวรรค ์จงเพาะเมล็ดแห่งปัญญาของเราใน
ดนิทีบ่รสิุทธิข์องหวัใจ และรดน ้าแห่งความมั่นใจ เพือ่
ว่าไมด้อกแห่งความรูแ้ละปัญญาจะงอกขึน้มาอย่าง
เขยีวขจจีากนครพสิุทธิข์องหวัใจ”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 9 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 78 
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25 มกราคม 
8 ซลัทาน (อ านาจอธปิไตย) 

 
ความมัน่ใจ 

 
“เจา้จงออ้นวอนขอพระผูเ้ป็นเจา้ใหช้ว่ยเจา้มั่นคงใน
เสน้ทางนี ้และชว่ยใหเ้จา้น าทางประชาชาตใินโลกให ้
ไปยงัพระองค ์พระผูท้รงปกครองสูงสุดผูท้รงเปิดเผย
องคภ์ายในฉลองพระองคท์ี่โดดเด่น พระผูท้รงเปล่ง
พระสุรเสียงประกาศข่าวสารอนัเฉพาะเจาะจงจาก
สวรรค ์ น่ีคือสารตัถะของความศรทัธาและความ
มั่นใจ”1 
 
“พรจงมแีด่บรรดาผูท้ีไ่ดเ้หนิบนิในสวรรคด์ว้ยปีกแห่ง
ความมั่นใจซึง่ปากกาของพระผูเ้ป็นนาย พระผูท้รง
เมตตาตอ่สิง่ทัง้มวลทรงชว่ยกางให”้2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 338 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 242 
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26 มกราคม 
9 ซลัทาน (อ านาจอธปิไตย) 

 
ความไม่เหน็แกต่วั 

 
“ดูกร คนรบัใชข้องเรา จงปลดตวัเจา้เองออกจาก
พนัธนาการของโลกนี้ และปล่อยวิญญาณของเจา้
ออกจากคุกแห่งอตัตา จงฉวยโอกาสนีเ้พราะเจา้จะไม่
มอีกีแลว้”1 
 
“จงกล่าวว่า ดูกรประชาชน จงปลดปล่อยพนัธนาการ
แห่งอัตตาออกจากวิญญาณของเจา้และช าระให ้
บรสิุทธิจ์ากการยดึตดิจากทกุสิง่ยกเวน้เรา”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 40 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 294 



315 
 

27 มกราคม 
10 ซลัทาน (อ านาจอธปิไตย) 

 
ความไม่เหน็แกต่วั 

 
“ดูกร บุตรแห่งมนุษย ์หากเจา้รกัเรา จงเมินเสียจาก
ตวัเจา้เอง หากเจา้แสวงหาความยินดีของเรา อย่า
ฝักใฝ่ในความยนิดขีองเจา้ เพือ่ว่าเจา้จะตายอยู่ในเรา 
และเราจะอาศยัอยู่ในเจา้ช ัว่นิรนัดร”์1 
 
“ดูกร บุตรแห่งธรรม เจา้จะหาความสงบสุขมิไดเ้วน้
แต่จะสละจากตวัเจา้เองและตัง้จติมาสู่เรา จ าเป็นทีเ่จา้
จะปลืม้ใจในพระนามของเรา มิใชใ่นนามของเจา้เอง 
และเชือ่ใจเรา อย่าเช ือ่ใจเจา้เอง เพราะเราตอ้งการ
เป็นทีร่กัเหนือทกุสรรพสิง่เพยีงผูเ้ดยีว”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 7 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 8 
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28 มกราคม 
11 ซลัทาน (อ านาจอธปิไตย) 

 
ความไม่เหน็แกต่วั 

 
“ขอใหส้ายตาของเจา้มองไปทัง้โลกแทนทีจ่ะจ ากดัอยู่
ทีแ่คต่วัของตนเอง”1 
 
“จงค านึงถงึประโยชนท์ีโ่ลกจะไดร้บั และอย่ามุ่งอยู่ที่
แคค่วามอยากอนัเห็นแกต่วัของตนเอง”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 87 
2 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2030 
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29 มกราคม 
12 ซลัทาน (อ านาจอธปิไตย) 

 
ความไม่เหน็แกต่วั 

 
“ดูกร ประชาชนบนโลก! อย่าใหอ้ ัตตาพาเจา้ไป 
เพราะอตัตาเรง่เรา้ใหไ้ปสู่ความช ัว่รา้ยและตณัหา จง
ปฏิบตัติามพระผูเ้ป็นผูท้รงครอบครองทุกสรรพสิ่ง ผู ้
ทรงบญัชาเจา้ใหแ้สดงความศรทัธาและความกลวัพระ
ผูเ้ป็นเจา้”1 
 
“รา่งกายของเราทนทุกขท์รมานจากการถูกจองจ า
เพื่อว่าเจา้จะไดถู้กปลดปล่อยจากพันธนาการแห่ง
อตัตา”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K64 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 12 
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30 มกราคม 
13 ซลัทาน (อ านาจอธปิไตย) 

 
ความไม่เหน็แกต่วั 

 
“การพลตีนอย่างสมบูรณม์ีสถานะทีท่ ัง้เหนือกว่าและ
ยงัคงสูงส่งกว่าสถานะอืน่ใดทัง้หมดเสมอ”1 
 
“การพลีตนและการเชือ่มสมัพันธก์บัพระผูเ้ป็นเจา้
อย่างต่อเน่ืองหมายความว่ามนุษยค์วรจะหลอม
เจตจ านงทัง้หมดของเขาใหร้วมกบัพระประสงคข์อง
พระผูเ้ป็นเจา้ และใหค้ านึงว่าความปรารถนาของตน
ไม่ส าคญัเทา่กบัพระประสงคข์องพระองค”์2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 338 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 337 
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31 มกราคม 
14 ซลัทาน (อ านาจอธปิไตย) 

 
ความไม่เหน็แกต่วั 

 
“พระพรจงมแีด่ผูท้ีไ่ม่รูจ้กัพอทีไ่ดส้ลดักเิลสอนัเห็นแก่
ตวัเพือ่ความรกัของเรา และมารว่มโตะ๊อาหารทีเ่ราส่ง
มาจากนภาแห่งความอาร ีสวรรคใ์ห ้แก่ ผู ้ที่ เ รา
เลอืกสรร”1 
 
“พรจงมีแด่ผูท้ีท่ าลายความหลงใหลในตวัตนและรูป
บูชาในจนิตนาการอนัไรส้าระ ความสรรเสรญิจงมีแด่
ผูท้ีฉี่กม่านแห่งความคดิฝันอนัไรค้า่ใหข้าดสะบัน้ดว้ย
อ านาจแห่งพลานุภาพของพระผู เ้ป็นนาย พระผู ้
ปกป้องทีย่ิ่งใหญ่ทีสุ่ด พระผูท้รงอ านาจสูงสุด พระผู ้
ทรงเป็นทีร่กัยิง่”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 16 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 291 
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1 กมุภาพนัธ ์
15 ซลัทาน (อ านาจอธปิไตย) 

 
ความไม่เหน็แกต่วั 

 
“ดูกร คนรบัใชข้องเรา เจา้เป็นเสมอืนดาบทีห่ลอมไว ้
อย่างดีและซอ่นอยู่ในคมฝักซึง่คุณค่าของมนัยงัไม่
เป็นที่ทราบของช่าง ดังน้ันจงออกมาจากฝักแห่ง
อตัตาและกเิลส เพื่อว่าคุณค่าของเจา้จะประจกัษช์ดั
และเรอืงรองไปทัว่พภิพ”1 
 
“หวัใจของเจา้คอืสมบตัขิองเรา จงอย่ายอมใหม้อืแห่ง
อตัตาอนัคดิคดทรยศมาปลน้ไข่มุกทีเ่ราฝากฝังไวก้บั
เจา้ไป”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 72 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 322 
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2 กมุภาพนัธ ์
16 ซลัทาน (อ านาจอธปิไตย) 

 
ความไม่เหน็แกต่วั 

 
“จงอย่ากงักลเร ือ่งของตนเอง ขอใหค้วามคดิของเจา้
มุ่งไปยงัสิ่งซ ึง่จะฟ้ืนฟูโชคชะตาของมนุษยช์าติและ
การช าระหวัใจและวิญญาณของมนุษยใ์หบ้รสิุทธิ ์ที่
ลขิติมานีจ้ะท าใหส้ าเรจ็ก็ดว้ยการกระท าทีบ่รสิุทธิแ์ละ
เป็นบุญ ดว้ยการด ารงชวีิตอย่างมีคุณธรรมและมี
ความประพฤตทิีด่งีาม”1 
 
“โดยเห็นแก่พระผูเ้ป็นที่รกัยิ่ง จงเผาม่านแห่งอตัตา
ทัง้หมดดว้ยเปลวของเพลงิทีไ่ม่มวีนัดบั และจงสมาคม
กบัเพือ่นบา้นของเจา้ดว้ยใบ หนา้ ทีเ่บกิบานเปล่งปลัง่
ดว้ยแสงสว่าง”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 86 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 316 
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3 กมุภาพนัธ ์
17 ซลัทาน (อ านาจอธปิไตย) 

 
ความออ่นน้อมถอ่มตน 

 
“ความออ่นนอ้มถ่อมตนยกระดบัมนุษยใ์หข้ึน้สู่สวรรค ์
แห่งความรุง่โรจนแ์ละพลงัอ านาจในขณะทีค่วามหยิง่
ยะโสกดเขาใหด้ าดิง่ลงไปในขมุแห่งความเคราะหร์า้ย
อนัน่าเวทนาและความเสือ่มสลาย”1 
 
“ในยุคนีว้ญิญาณทีเ่ดนิไปกบัพระผูเ้ป็นเจา้อย่างถ่อม
ตวัและยึดมั่นอยู่กบัพระองค ์จะพบว่าตนไดร้บัการ
ประสาทดว้ยเกียรติและความรุง่โรจนข์องนามและ
ฐานะทีด่งีามทัง้ปวง”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 64 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 159 
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4 กมุภาพนัธ ์
18 ซลัทาน (อ านาจอธปิไตย) 

 
ความออ่นน้อมถอ่มตน 

 
“ดูกร บุตรแห่งมนุษย ์ต่อใหเ้จา้เดินไปทั่วอวกาศที่
ไพศาลอย่างรวดเรว็ และเดนิทางไปสุดขอบฟ้า เจา้ก็
หาความสงบไม่ได ้นอกเสียจากจะยอมจ านนต่อ
บญัชาของเราและถอ่มตวัตอ่ หนา้ เรา”1 
 
“ดกูร บุตรแห่งชวีติ จงถอ่มตวัต่อ หนา้ เรา เพือ่ว่าเรา
จะไดม้าเยี่ยมเจา้ จงลุกขึน้เพื่อชยัชนะของศาสนา
ของเรา เพือ่ว่าเจา้จะมชียัชนะทีย่งัอยู่บนโลกนี”้2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 40 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 42 
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5 กมุภาพนัธ ์
19 ซลัทาน (อ านาจอธปิไตย) 

 
ความออ่นน้อมถอ่มตน 

 
“เจา้จงวิงวอนพระผูเ้ป็นเจา้ทีแ่ทจ้รงิองคเ์ดยีว ขอให ้
เจา้ไดล้ิม้รสของการกระท าในวิถีธรรมของพระองค ์
และไดล้ิม้ความหวานของความถ่อมตวัและยอมจ านน
เพือ่เห็นแกพ่ระองค”์1 
 
“ ข ้า แ ต่ พ ร ะ ผู ้ เ ป็ น เ จ ้า  ข ้า พ เ จ ้า คื อ ผู ้ที่ เ ป็ น
พยานหลกัฐานต่อความเป็นเอกภาพของพระองค ์คอื
ผูท้ี่หมอบอย่างอ่อนนอ้มต่อ หนา้ การเผยพระธรรม
อนัทรงความศกัดิส์ทิธิข์องพระองค ์คอืผูท้ีย่อมรบันับ
ถอืความรุง่โรจนแ์ห่งแสงสว่างอนัรุง่เรอืงและเหลอืลน้
ของพระองค ์อย่างศโิรราบ”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 9 
2 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 80 
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6 กมุภาพนัธ ์
1 มุลค ์(อาณาจกัร) 

 
ความออ่นน้อมถอ่มตน 

 
“บรรดาผูเ้ป็นทีร่กัยิง่ของพระผูเ้ป็นเจา้ ไม่ว่าจะชมุนุม
กนัอยู่ทีไ่หนหรอืไดพ้บปะใครก็ตาม ตอ้งแสดงออกซึง่
ความถอ่มตวัและยอมจ านนดว้ยจติส านึกในพระผูเ้ป็น
เจา้ และกริยิาทีส่รรเสรญิความรุง่โรจนข์องพระองค ์
จนทุกอะตอมของธุลีใตฝ่้าเทา้จะเป็นพยานต่อความ
อทุศิอนัแรงกลา้ของพวกเขา”1 
 
“อย่าไดอ้ยุตธิรรมตอ่ผูใ้ด และจงออ่นโยนตอ่ทกุคน”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 7 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 285 
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7 กมุภาพนัธ ์
2 มุลค ์(อาณาจกัร) 

 
ความเสยีสละ 

 
“ดูกร บุตรแห่งชวีิต จงสละชวีิตในหนทางของเรา 
พอใจตามที่เรายินดีและขอบคุณสิ่งที่เราก าหนดให ้
เพื่อว่าเจา้จะไดพ้กัอยู่กบัเราภายใตฟ้ากฟ้าแห่งราช
ศกัดาหลงัเทพมณเฑยีรแห่งความรุง่โรจน”์1 
 
“ดูกร บุตรแห่งมนุษย ์จงตรกึตรองและค านึงถึง เจา้
ปรารถนาจะตายบนเตยีงของเจา้ หรอืจะหลั่งเลอืดบน
พืน้ดนิ สละชวีิตในหนทางของเรา เพื่อแสดงอ านาจ
บงัคบับญัชาของเราใหป้ระจกัษแ์ละฉายรศัมีของเรา
ในสวรรคช์ ัน้สูงสุด ดกูร คนรบัใช ้จงช ัง่ใจใหด้”ี2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 45 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาอารบคิ) ขอ้ 46 
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8 กมุภาพนัธ ์
3 มุลค ์(อาณาจกัร) 

 
ความเสยีสละ 

 
“หากมนุษยห์ลั่ ง เลือดหน่ึงหยดเพื่อเห็นแก่การ
เปิดเผยพระธรรมสวรรคค์ร ัง้นี ้เขาจะไดร้บัมหาสมุทร
สุดคณานับเป็นการชดเชย ดูกร มิตรสหาย จงมีสต ิ
เพือ่ว่าเจา้จะไม่สูญเสยีคุณประโยชนท์ีป่ระเมนิค่ามไิด ้
หรอืประเมินเฉยต่อสถานะอนัเหลือลน้ของพระธรรม
นี”้1 
 
“ดว้ยพระวจนะจากพระโอษฐข์องพระองค ์พระองคค์อื
พระผูซ้ ึง่ท าใหห้วัใจของคนที่พระองคท์รงเลือกสรร
เต็มตืน้ไปดว้ยความยินดี เพื่อว่าดว้ยความรกัใน
พระองคพ์วกเขาจะปลดตนเองออกจากทุกอย่าง
ยกเวน้พระองค ์วางชวีติเป็นเดมิพนัและสละวญิญาณ
เป็นพลีในวิถีของพระองคแ์ละอดทนโดยเห็นแด่
พระองคอ์ย่างทีไ่ม่มสีรรพสิง่ใดทนได”้2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 5-6 
2 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 163 
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9 กมุภาพนัธ ์
4 มุลค ์(อาณาจกัร) 

 
ความเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ่ 

 
“การใหแ้ละความเอือ้เฟ้ือคอืคุณลกัษณะของเรา ขอ
ความสุขสวสัดจีงมแีด่ผูท้ีป่ระดบัตนเองดว้ยคุณธรรม
ของเรา”1 
 
“จงเป็นผูร้บัมอบหมายของพระผูเ้ป็นเจา้ในมวลหมู่
สรรพสิง่ทีพ่ระองคส์รา้งสรรค ์และเป็นเคร ือ่งหมายแห่ง
ความเอือ้อารขีองพระองคใ์นท่ามกลางประชาชนของ
พระองค”์2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 49 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 297 
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10 กมุภาพนัธ ์
5 มุลค ์(อาณาจกัร) 

 
ความเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ่ 

 
“จงเอือ้เฟ้ือในวนัทีม่ ั่งมี และอดทนในช ัว่โมงแห่งการ
สูญเสยี ความตกทุกขไ์ดย้ากตามมาดว้ยความส าเรจ็
และความหายนะตามมาดว้ยความปีต”ิ1 
 
“จงโอบออ้มอารใีนยามเจรญิรุง่เรอืง จงรูคุ้ณเมื่อถึง
คราตกทกุขไ์ดย้าก”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 138 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 285 
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11 กมุภาพนัธ ์
6 มุลค ์(อาณาจกัร) 

 
การบ าเพ็ญกศุล 

 
“ของขวญัทีพ่ระผูเ้ป็นเจา้ประทานใหแ้กเ่จา้ดว้ยความ
กรณุาน้ัน จงมอบใหแ้กค่นยากไร ้แทจ้รงิแลว้พระองค ์
จะใหร้างวลัผูท้ี่ใจบุญและตอบแทนสิ่งที่พวกเขาให ้
เป็นสองเทา่”1 
 
“การบ าเพ็ญกุศลเป็นที่น่ายินดีและน่าสรรเสรญิใน
สายพระเนตรของพระผูเ้ป็นเจา้ ถูกนับว่าเป็นราชา
ของการกระท าดทีัง้ปวง จงพจิารณาเมือ่เจา้คดิถงึพระ
ธรรมทีพ่ระผูท้รงเมตตาสูงสุดไดท้รงเปิดเผยไวใ้นพระ
คมัภีรก์ุรอ่านว่า : “แมว้่าพวกเขาเองจะยากจนขน้
แคน้แต่พวกเขาก็ยงันึกถงึผูอ้ืน่ก่อนตนเอง ผูท้ีอ่ยู่ใน
อารกัขาของความไม่อยากไดใ้ครด่จีะมีความสุขกาย
สบายใจ”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 278 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 71 
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12 กมุภาพนัธ ์
7 มุลค ์(อาณาจกัร) 

 
การบ าเพ็ญกศุล 

 
“กอ่น หนา้ นี ้เราไดก้ล่าวพระธรรมศกัดิส์ทิธิไ์วด้งันี ้: 
ขอใหพ้วกเขาใหค้ าสัตยป์ฏิญาณต่อพระผูท้ี่ถูก
ประทุษรา้ยว่า จะเป็นดงัเชน่เมฆฝนในยามทีบ่ าเพ็ญ
กศุลและคณุประโยชน”์1 
 
“แก่นของกุศลคือการที่คนรบัใชย้อ้นคิดถึงพระพร
ของพระผูเ้ป็นนายและขอบพระคุณพระองคท์ุกเวลา
ภายในทกุสภาพการณ”์2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 94 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 156 
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13 กมุภาพนัธ ์
8 มุลค ์(อาณาจกัร) 

 
ไม่คบหาสมาคมกบัคนบาป 

 
“จงถนอมมิตรกบัผูม้ีธรรม และหลกีหนีการคบคา้กบั
ผูไ้รศ้ลีธรรม”1 
 
“ดูกร บุตรของเรา การอยู่รว่มกบัผูไ้รศ้ีลธรรมจะทวี
ความทุกขโ์ศก ส่วนมิตรภาพกบัผูม้ีธรรมจะชะลา้ง
สนิมออกไปจากหวัใจ ผูท้ีพ่ยายามสนทนากบัพระผู ้
เป็นเจา้ ขอใหเ้ขาเป็นมิตรกบับรรดาผูเ้ป็นที่รกัของ
พระองค ์และผูท้ีต่อ้งการไดย้นิวจนะของพระผูเ้ป็นเจา้ 
ขอใหเ้ขาสดับฟังวจีของบรรดาผูท้ี่พระองคท์รง
เลอืกสรรค”์2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 3 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 56 
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14 กมุภาพนัธ ์
9 มุลค ์(อาณาจกัร) 

 
ไม่คบหาสมาคมกบัคนบาป 

 
“ดูกร บุตรแห่งธุลี จงระวงั อย่าเดินกบัผูไ้รศ้ีลธรรม 
และอย่าแสวงหามิตรภาพกบัเขา เพราะมิตรภาพ
ดงักล่าวจะเปลี่ยนความสว่างไสวของหวัใจเป็นไฟ
นรก”1 
 
“ดกูร บุตรของบรจิารกิาของเรา หากเจา้ปรารถนาพร
ของพระวิญญาณบรสิุทธิ ์จงเป็นมิตรกบัผูม้ีธรรม 
เพราะเขาไดด้ื่มถว้ยน ้าแห่งชวีิตนิรนัดรจ์ากมือของ
พระผูเ้ป็นอมตะ และเป็นประหน่ึงแสงอรุณทีป่ลุกหวัใจ
ของคนตาย”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 57 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 58 
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15 กมุภาพนัธ ์
10 มุลค ์(อาณาจกัร) 

 
ไม่คบหาสมาคมกบัคนบาป 

 
“เขาควรถนอมมิตรภาพกบับรรดาผูท้ีป่ล่อยวางจาก
โลก และถอืว่าการหลกีเลีย่งโลกยีชนคอืประโยชนอ์นั
ล า้คา่1 
 
“เขาควรหลีกเลี่ยงมิตรภาพกับคนช ั่วร า้ย และ
อธษิฐานเพือ่ขออภยับาปแกพ่วกเขา”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 193-194 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 194 
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16 กมุภาพนัธ ์
11 มุลค ์(อาณาจกัร) 

 
ไม่คบหาสมาคมกบัคนบาป 

 
“ขอใหเ้พลิงแห่งความรกัของพระผูเ้ป็นเจา้ลุกไหม ้
อย่างเจิดจา้อยู่ภายในหวัใจอนัผ่องแผว้ของเจา้ จง
เตมิเชือ้เพลงิใหไ้ฟน้ันดว้ยน ้ามนัแห่งการน าทางจาก
สวรรค ์และปกป้องเพลิงน้ันใหอ้ยู่ภายในทีก่ าบงัแห่ง
ความคงมั่นอนัเสมอตน้เสมอปลายของเจา้ จงดูแล
รกัษาเพลิงแห่งความรกัน้ันไวใ้นครอบแห่งความ
ไวว้างใจและจากการละจากทุกอย่างยกเวน้พระผูเ้ป็น
เจา้ เพื่อว่าถอ้ยค าทีก่ระซบิความช ัว่รา้ยของผูท้ีไ่ม่มี
ธรรมจะไม่ดบัเพลงิน้ันได”้1 
 
“บ่อเกดิของความช ัว่รา้ยทัง้ปวงคือการที่มนุษยเ์มิน
พระผูเ้ป็นนายของเขาและฝักใฝ่ในสิง่ทีไ่รศ้ลีธรรม”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 325-326 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 156 
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17 กมุภาพนัธ ์
12 มุลค ์(อาณาจกัร) 

 
นิสยัและการกระท าทีด่งีาม 

 
“แทจ้รงิแลว้อุปนิสยัที่ดีคือเสือ้คลุมที่ดีที่สุดส าหรบั
มนุษยจ์ากพระผูเ้ป็นเจา้ พระองคป์ระดบัวิหารของ
บรรดาผูท้ีพ่ระองคร์กัดว้ยเสือ้นี”้1 
 
“อุปนิสยัใจคอที่ดีคือวิถีที่น ามนุษยไ์ปสู่หนทางตรง
และการประกาศคร ัง้ยิง่ใหญ่ ความสุขสวสัดจีงมีแด่ผู ้
ทีป่ระดบัดว้ยอปุนิสยัใจคอของหมู่เทวญัเบือ้งบน”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 36 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 36 
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18 กมุภาพนัธ ์
13 มุลค ์(อาณาจกัร) 

 
นิสยัและการกระท าทีด่งีาม 

 
“จงชว่ยพระผูเ้ป็นนายของเจา้ดว้ยการกระท าอนัดี
งามและคณุลกัษณะทีน่่าสรรเสรญิทัง้มวล”1 
 
“หากมนุษยต์ระหนักในคุณค่าแห่งความยิง่ใหญ่ของ
สถานะของเขาและความสูงส่งของโชคชะตาของเขา 
เขาย่อมจะไม่แสดงสิง่อืน่ใดยกเวน้คุณลกัษณะนิสยัที่
ด ีการกระท าทีน่่ายกย่องสรรเสรญิและความประพฤติ
ทีถ่กูตอ้งเหมาะสม”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 120 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 172 



338 
 

19 กมุภาพนัธ ์
14 มุลค ์(อาณาจกัร) 

 
นิสยัและการกระท าทีด่งีาม 

 
“จงเพียรพยายามใหไ้ดม้าซึง่คุณลกัษณะทีด่งีามและ
อปุนิสยัทีจ่ะท าใหพ้น้จากบาปไปช ัว่กาลนาน”1 
 
“ดูกร บุตรของบรจิารกิาของเรา การแนะน าใหด้ว้ย
ค าพูดเสมอมา ถงึเวลาแลว้ทีจ่ะใหด้ว้ยการกระท า ทุก
คนตอ้งแสดงออกซึง่การกระท าทีว่สิุทธิ ์เพราะค าพูด
น้ันทุกคนมไีดเ้หมอืนกนั แต่การกระท ามแีต่ในผูท้ีเ่รา
รกัเท่าน้ัน ดงัน้ันจงพยายามดว้ยหวัใจและวิญญาณ
ใหต้วัเจา้ต่างจากคนอืน่ทีก่ารกระท า นีค้อืค าแนะน าที่
เราใหไ้วแ้กเ่จา้ในธรรมจารกึทีศ่กัดิส์ทิธิแ์ละวโิรจน”์2 
 
  

                                                           
1 ความเป็นทีไ่วว้างใจได ้ขอ้ความที ่2034 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 76 
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20 กมุภาพนัธ ์
15 มุลค ์(อาณาจกัร) 

 
นิสยัและการกระท าทีด่งีาม 

 
“ขอความเทีย่งธรรมของพระผูเ้ป็นเจา้ทรงเป็นพยาน ! 
ดาบแห่งคุณลกัษณะนิสยัทีด่งีามและความประพฤตทิี่
ชอบธรรมคมกว่าใบมดีเหล็ก”1 
 
“ในยุคแห่งการเปิดเผยพระธรรมอนัยิ่งใหญ่นี้ถือว่า
การกระท าทีด่งีามและนิสยัทีน่่าสรรเสรญิเป็นเสมือน
กองทพัของพระผูเ้ป็นเจา้ และทีย่ิ่งไปกว่าน้ันคือพระ
วจนะอนัอุดมพรและทรงความศกัดิส์ิทธิข์องพระองค ์
กองทัพแห่งการกระท าดีและนิสัยที่น่าสรรเสร ิญ
เหล่าน้ันคือแม่เหล็กแห่งหวัใจของมนุษยแ์ละเป็นวิธี
เปิดประตูอย่างไดผ้ล คืออาวุธที่แหลมคมที่สุดใน
บรรดาอาวุธทัง้หมดในโลกนี”้2 
 
  

                                                           
1 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 29 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 256 
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21 กมุภาพนัธ ์
16 มุลค ์(อาณาจกัร) 

 
นิสยัและการกระท าทีด่งีาม 

 
“ผลของตน้ไมข้องมนุษยน้ั์นวิจิตร น่าปรารถนาและ
ถนอมไวอ้ย่างยิ่ง เช่น อุปนิสยัใจคอที่ซ ือ่ตรง การ
กระท าทีด่งีามและวาจาทีไ่พเราะ”1 
 
“เท่าที่ผ่านมาและที่จะเป็นต่อไป ผลแห่งตน้ไมข้อง
มนุษยค์อืการกระท าทีด่งีามและอปุนิสยัทีน่่าสรรเสรญิ 
อย่าหวงผลไมเ้หล่านี้กบัผูท้ี่ประมาท ถา้พวกเขา
ยอมร ับ  ง านของ เ จ ้า ก็ จบสิ ้น ล ง แล ะ ได ้บ ร รลุ
วตัถุประสงคใ์นชวีิตแลว้ แต่ถา้พวกเขายงัไม่ยอมรบั 
จงทิง้เขาไวก้บัการใชเ้วลาโตแ้ยง้อย่างไรป้ระโยชน”์2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 257 
2 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 26 
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22 กมุภาพนัธ ์
17 มุลค ์(อาณาจกัร) 

 
นิสยัและการกระท าทีด่งีาม 

 
“ไม่ตอ้งสงสยัเลยว่า ประโยชนใ์ดๆ ที่เกิดจากการ
กระท าอนัน่าสรรเสรญินี้จะไดก้บัคนที่ลงมือท า ถา้
ประชาชนเขา้ใจความจรงิขอ้นี ้พวกเขาก็จะแข่งขนั
กนับ าเพ็ญกศุล”1 
 
“ไม่เคยมีการกระท าที่ดีใดๆ เหือดแหง้หายไป การ
บ าเพ็ญกุศลกจิทุกอย่างถูกอนุรกัษไ์วโ้ดยพระผูเ้ป็น
เจา้เพือ่ประโยชนข์องบรรดาผูท้ีบ่ าเพ็ญเหล่าน้ันเอง”2 
 
  

                                                           
1 ฮูคุคูลลาห ์ขอ้ความที ่1151 
2 ฮูคุคูลลาห ์ขอ้ความที ่1138 
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23 กมุภาพนัธ ์
18 มุลค ์(อาณาจกัร) 

 
นิสยัและการกระท าทีด่งีาม 

 
“แสงของอุปนิสยัใจคอทีด่โีชตชิว่งกว่าแสงและความ
เจดิจา้ของดวงอาทติย ์ใครก็ตามทีม่อีุปนิสยัใจคอทีด่ี
จะไดร้บัการนับว่าเป็นอัญมณีในหมู่มนุษย ์ความ
เจรญิรุง่เรอืงของโลกตอ้งอาศยัอปุนิสยัใจคอทีด่”ี1 
 
“เจา้จะเด่นแตกต่างจากคนอืน่ไดโ้ดยการกระท า ซึง่
จะท าใหแ้สงของเจา้เจดิจา้ไปทัว่พภิพ”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 36 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 305 
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24 กมุภาพนัธ ์
19 มุลค ์(อาณาจกัร) 

 
นิสยัและการกระท าทีด่งีาม 

 
“ดกูร ประชาชนของพระผูเ้ป็นเจา้ ! จงอย่ามวัหมกมุ่น
อยู่กบัความเป็นห่วงเป็นกงัวลแต่เร ือ่งของตนเอง 
ขอใหค้วามคดิของเจา้มุ่งไปยงัสิง่ทีจ่ะฟ้ืนฟูโชคชะตา
ของมนุษยช์าตแิละชว่ยท าใหห้วัใจและวญิญาณของ
มนุษยพ์น้จากบาป จะท าสิ่ง นี้ส าเร็จไดด้ว้ยการ
ด ารงชวีิตอย่างมีศีลธรรมและมีความประพฤติที่ดี
งาม”1 
 
“ความเจรญิของโลกสัมฤทธิผ์ลไดโ้ดยอาศัยการ
กระท าทีบ่รสิุทธิแ์ละดงีาม ความประพฤตทิีง่ดงามและ
น่าสรรเสรญิ”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์ย่อ หนา้ 93-94 
2 การมาถงึของความยุตธิรรมแห่งสวรรค ์หนา้ 24-25 
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25 กมุภาพนัธ ์
1 วนัอยัยมัมฮีา 

 
นิสยัและการกระท าทีด่งีาม 

 
“โดยแทแ้ลว้ พระองคท์รงอยู่ใกลช้ดิกบับรรดาผูท้ีท่ า
ด”ี1 
 
“โดยแทแ้ลว้ พระองคท์รงเป็นผูป้กป้องผูท้ าด”ี2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 11 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 16 
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26 กมุภาพนัธ ์
2 วนัอยัยมัมฮีา 

 
ความมศีลีธรรมจรรยา 

 
“ผูท้ีอ่อกห่างจากความช ัว่ชา้และความหลงผิด ผูซ้ ึง่
ยดึถอืความดใีนสายตาของพระผูเ้ป็นเจา้ทีแ่ทจ้รงิองค ์
เดยีว คอืหน่ึงในบรรดาผูท้ีพ่ระองคเ์ลือกสรร ชือ่ของ
พวกเขาไดร้บัการยกย่องโดยหมู่เทวญัในอาณาจกัร
เบือ้งบน และบรรดาผูท้ีอ่าศยัอยู่ในเทพมณเฑียรนี้ที่
รงัสฤษฏใ์นนามของพระผูเ้ป็นเจา้”1 
 
“จงเป็นดวงประทปีบนขอบฟ้าแห่งคณุธรรม”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K71 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 285 
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27 กมุภาพนัธ ์
3 วนัอยัยมัมฮีา 

 
ความมศีลีธรรมจรรยา 

 
“ดูกร สหายของเรา จงดบัตะเกยีงแห่งความผดิพลาด 
และในหวัใจของเจา้น้ัน จงจดุแสงสว่างแห่งการน าทาง
สวรรค ์เพราะในไม่ชา้ ณ เบือ้ง หนา้ ของพระผูเ้ป็นที่
บูชา ผู ต้รวจสอบมนุษยช์าติจะไม่ยอมรบัสิ่ง ใด
นอกจากคุณธรรมที่พิสุทธิแ์ละการกระท าที่วิมล
บรสิุทธิ”์1 
 
“ดูกร บุตรแห่งความรุง่โรจน ์จงว่องไวในวถิธีรรมอนั
วสิุทธิ ์และเขา้มาสู่ไกวลัของการสนทนากบัเรา จงขดั
หวัใจใหผุ้ดผ่องดว้ยธรรมะ และรบีไปยงัราชส านักของ
พระผูท้รงความสูงส่ง”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 35 
2 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 8 
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28 กมุภาพนัธ ์
4 วนัอยัยมัมฮีา 

 
มคีวามกลา้หาญ 

 
“การกระท าทีก่ลา้หาญรบัประกนัชยัชนะแกศ่าสนานี ้
และลกัษณะนิสยัใจบุญจะชว่ยเสรมิพลงัน้ัน”1 
 
“บ่อเกดิของความกลา้หาญและพลงัคือการส่งเสรมิ
พระวจนะของพระผูเ้ป็นเจา้ และมั่นคงในความรกัของ
พระองค”์2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 86 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 156 
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29 กมุภาพนัธ ์
5 วนัอยัยมัมฮีา 

 
มคีวามกลา้หาญ 

 
“ ผู ้ใด ก็ตามที่รู จ้ ักพระ ผู ้เ ป็น เจ ้าจ ะไ ม่ รู จ้ ัก ใคร
นอกเหนือจากพระองค ์และผูท้ีเ่กรงกลวัพระผูเ้ป็นเจา้
จะไม่เกรงกลวัใครนอกเหนือจากพระองคแ์มว้่าอ านาจ
ของทั้งโลกจะลุกฮือขึน้และตั้งแนวดา หน้า เขา้
ตอ่ตา้นเขา”1 
 
“ภายในคลงัแห่งความรูข้องพระผูเ้ป็นเจา้ มีความรู ้
อย่างหน่ึงที่ย ังคงถูกปกปิดอยู่  เมื่อความรู นี้้ถูก
น ามาใช ้ความรูส้่วนใหญ่แต่ไม่ใชท่ัง้หมดจะลดความ
กลวั สิง่ใดก็ตามทีล่ดความกลวั สิง่น้ันเพิ่มความกลา้
หาญ”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์ย่อ หนา้ 126 
2 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 32 
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1 มนีาคม 
1 อะลาห ์(ความสูงส่ง) 

 
มคีวามกลา้หาญ 

 
“เทียนที่ไม่เคยดบัลุกอยู่อย่างโชติชว่งจนเห็นกนัได ้
อย่างโจง่แจง้ จงดวู่ามนักลนืกนิสิง่ทีบ่ดบงัจนมลายไป
ไดอ้ย่างไร ดกูร เจา้ผูเ้ป็นเสมอืนแมลงทีร่กัแสงไฟของ
พระองค ์! จงกลา้เผชญิกบัอนัตรายทุกดา้นและจง
อทุศิวญิญาณของเจา้ใหก้บัเปลวไฟทีก่ลนืกนิน้ัน”1 
 
“จงอย่ากลวัใคร จงมอบความวางใจทัง้หมดไวก้บัพระ
ผูเ้ป็นเจา้ พระผูท้รงยิง่ใหญ่ พระผูท้รงตรสัรูท้กุอย่าง”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์ย่อ หนา้ 321 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 190 
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2 มนีาคม 
2 อะลาห ์(ความสูงส่ง) 

 
มคีวามกลา้หาญ 

 
“มสีิง่ทีถ่กูปิดบงัไวใ้นม่านแห่งความศกัดิส์ทิธิ ์พรอ้มที่
จะออกมารบัใชพ้ระผู ้เ ป็นเจา้  น่ันคือหมู่คณะที่
พระองคท์รงเลือกสรรไวแ้ลว้ ผูซ้ ึ่งจะแสดงตนต่อ
มนุษยท์ี่จะชว่ยศาสนาของพระองค ์ผูซ้ ึง่จะไม่เกรง
กลวัผูใ้ดแมว้่ามนุษยช์าตทิัง้หมดจะลุกฮือขึน้ต่อตา้น
พวกเขา”1 
 
“จงแต่งตวัดว้ยสารตัถะแห่งความชอบธรรม อย่าให ้
หวัใจเกรงกลวัผูใ้ดนอกเหนือจากพระผูเ้ป็นเจา้”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์ย่อ หนา้ 280 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์ย่อ หนา้ 323 
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3 มนีาคม 
3 อะลาห ์(ความสูงส่ง) 

 
มคีวามกลา้หาญ 

 
“ขา้แต่พระผูเ้ป็นนาย ขอทรงท าใหห้วัใจของบรรดาผู ้
ทีร่กัพระองคม์ีความเขม้แข็ง เพื่อว่าพวกเขาจะไม่ตืน่
ตกใจกบักองทพัของผูท้ี่ไม่ศรทัธาซึง่หนัหลงัใหก้บั
พระองค ์แต่ขอใหพ้วกเขาไดด้ าเนินรอยตามทุกสิ่งที่
พระองคไ์ดท้รงเปิดเผยไว”้1 
 
“ขอพรจงมีแด่ผูศ้รทัธาทีย่อมรบันับถอืศาสนานี ้ขอ
ความผาสุกจงมแีด่คนทีต่ ัง้ปณิธานไวอ้ย่างแน่วแน่จน
มวลคนทีก่ดขีไ่รอ้ านาจทีจ่ะท าใหต้ืน่ตกใจ”2 
 
  

                                                           
1 บทสวดมนตแ์ละท าสมาธ ิหนา้ 38 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 249 
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4 มนีาคม 
4 อะลาห ์(ความสูงส่ง) 

 
มคีวามเมตตาและกรุณา 

 
“พรจงมแีดผู่ท้ีย่ดึสายป่านแห่งความเมตตากรณุาและ
ความเห็นอกเห็นใจ หลุดพน้จากความเป็นอรแิละ
ความเป็นปรปักษ”์1 
 
“จงวางใจในกองทพัแห่งความยุตธิรรม จงสวมเกราะ
แห่งปัญญา ขอใหก้ารอภัย ความเมตตาและการ
กระท าทีใ่หก้ าลงัใจผูท้ีง่ามดว้ยความดขีองพระผูเ้ป็น
เจา้เป็นเคร ือ่งประดบัของเจา้”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 36 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 139 
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5 มนีาคม 
5 อะลาห ์(ความสูงส่ง) 

 
มคีวามเมตตาและกรุณา 

 
“เขาควรมีเมตตาต่อสตัว ์ดงัน้ันตอ้งยิ่งมีเมตตาต่อ
เพือ่นมนุษยแ์ละผูท้ีม่วีาจามากกว่าเพยีงไหน”1 
 
“อย่าใหส้ตัวร์บัภาระเกนิกว่าทีม่นัจะทนได ้ความจรงิ
แลว้เราหา้มการปฏิบตัิต่อสัตวเ์ช่นนี้ดว้ยขอ้หา้มที่
ผูกมัดที่สุดในคัมภีร  ์ ขอใหเ้จา้ เ ป็นผู ้ทรงความ
ยุตธิรรมและเทีย่งธรรมทา่มกลางสรรพสิง่ทัง้ปวง”2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคีาน หนา้ 194 
2 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K187 
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6 มนีาคม 
6 อะลาห ์(ความสูงส่ง) 

 
มคีวามพอประมาณ 

 
“ความพอประมาณในทุกเร ือ่งเป็นสิ่งที่น่าปรารถนา 
การกระท าใดทีม่ากเกนิพอเป็นทีม่าของสิง่ช ัว่รา้ย”1 
 
“จงยดึตดิอยู่กบัความพอประมาณ น่ีคอืพระบญัชาที่
พระผูแ้ทรงครอบครองทุกสรรพสิง่ พระผูท้รงสูงส่งทรง
บญัชาไวใ้นพระคมัภรีแ์ห่งความเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ่ใหแ้ก่
เจา้”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 69 
2 ฮูคุคูลลาห ์ขอ้ความที ่1123 
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7 มนีาคม 
7 อะลาห ์(ความสูงส่ง) 

 
มคีวามพอประมาณ 

 
“สิ่งใดก็ตามทีเ่กนิขอบเขตแห่งความพอประมาณจะ
หยุดส่งผลดี จงพินิจพิจารณาจากตวัอย่างของสิ่ง
ต่างๆ เช่นเสร ีภาพ ความศิวิไลซแ์ละสิ่งอื่นๆ ที่
คลา้ยกนั อย่างไรก็ตาม แมค้นทีม่ีความเขา้ใจจะเห็น
ดงีามและชืน่ชอบสิง่เหล่าน้ัน แต่ถา้เกนิขอบเขตแห่ง
ความพอดก็ีจะส่งผลอนัตรายแกม่นุษย”์1 
 
“บ่อยคร ั้งที่ความศิวิไลซซ์ ึ่งถูกน ามาอวดโดย
ผูส้นับสนุนที่เ ป็นนักปราชญท์างดา้นศิลปะและ
วิทยาศาสตร ์ถา้ปล่อยใหไ้ปคาบเกี่ยวกบัขอบเขต
ความพอประมาณก็จะเป็นอนัตรายกบัมนุษย ์ดว้ย
ประการฉะนี ้พระผูท้รงตรสัรูจ้งึเตอืนเจา้ไว”้2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 169 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์ย่อ หนา้ 342-343 
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8 มนีาคม 
8 อะลาห ์(ความสูงส่ง) 

 
มคีวามพอประมาณ 

 
“ใครก็ตามที่ยึดเหน่ียวความยุติธรรมย่อมไม่ล่วง
ละเมิดขอบเขตความพอประมาณไม่ว่าจะอยู่ ใน
สถานการณ์ใด เขาเห็นความจร ิงในทุกสิ่งจาก
ค าแนะน าของพระผูท้รงเห็นทกุสิง่ทกุอย่าง”1 
 
“ที่จรงิแลว้ ความพอประมาณเป็นสิ่งที่พึงปรารถนา 
ทุกคนที่หนัมาทางความจรงิสามารถเขา้ใจสิ่งที่เขา
แสวงหาทัง้หมดดว้ยตนเองในภายหลงั อย่างไรก็ตาม 
ถา้เร ิม่ตน้ดว้ยการกล่าวสิ่งที่เกนิความเขา้ใจกบัเขา 
เขาก็จะปฏิเสธ ไม่ยอมฟังและจะก่อใหเ้กิดการ
ตอ่ตา้น”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์ย่อ หนา้ 342 
2 คดัมาจากแนวการสอนศาสนา ตอนที ่1900 
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9 มนีาคม 
9 อะลาห ์(ความสูงส่ง) 

 
มคีวามพอประมาณ 

 
“รสนิยมดา้นเสือ้ผา้และการโกนแต่งเคราใหเ้ป็นไป
ตามวิจารณญาณของมนุษย ์ดูกร ประชาชน แต่จง
ระวงัอย่าท าตวัเป็นเคร ือ่งเล่นของคนเขลา”1 
 
“เจา้ไดเ้ขยีนว่าพวกเขาไดใ้หค้ ามั่นว่าจะใชท้รพัยส์นิ
อย่างมธัยสัถใ์นการด ารงชวีติเพื่อจะส่งมอบรายไดท้ี่
เหลอืต่อ หนา้ ทีป่ระทบัอนัสูงส่งของพระองค ์ไดม้กีาร
กล่าวถงึเร ือ่งนี้ในที่ประทบัอนัศกัดิส์ิทธิข์องพระองค ์
พระองคท์รงตรสัดงันี ้ขอใหพ้วกเขาด ารงชวีิตอย่าง
พอประมาณและอย่าไดท้ าใหต้นเองตอ้งไดร้บัความ
เดือดรอ้น เราประสงคใ์หพ้วกเขามีความสุขและมี
ความพงึพอใจในชวีติ”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 23 
2 ฮูคุคูลลาห ์ขอ้ความที ่1155 
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10 มนีาคม 
10 อะลาห ์(ความสูงส่ง) 

 
การปรกึษาหารอื 

 
“จงกล่าวว่า : ไม่มีใครสามารถเขา้ถึงสถานะอัน
แทจ้ร ิงของเขาเวน้เสียแต่ว่าตัว เขาตอ้งมีความ
ยุตธิรรม ไม่มีอ านาจใดด ารงอยู่ไดน้อกจากจะตอ้งมี
ความยุตธิรรม ไม่มีสวสัดภิาพและความเป็นอยู่ทีด่ไีด ้
นอกเสยีจากตอ้งมกีารปรกึษาหารอื”1 
 
“ทุกสิ่งมีและจะยงัคงมีสถานะแห่งความสมบูรณแ์ละ
วุฒิภาวะ ของขวญัแห่งความเขา้ใจส่วนใหญ่ไดม้า
จากการปรกึษาหารอื”2 
 
  

                                                           
1 การปรกึษาหารอื ขอ้ความที ่167 
2 การปรกึษาหารอื ขอ้ความที ่168 
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11 มนีาคม 
11 อะลาห ์(ความสูงส่ง) 

 
การปรกึษาหารอื 

 
“จงปรกึษาหารอืกนัอย่างมีไมตรจีติ ดว้ยน ้าใจทีเ่ป็น
มิตรอย่างทีสุ่ด จงอุทศิวนัเวลาอนัมีค่าในชวีิตไปกบั
การท าใหโ้ลกนี้ดีขึน้และกบัการส่งเสรมิศาสนาของ
พระองคผู์ท้รงเป็นความโบราณ พระผูเ้ป็นนายอ านาจ
ปกครองสิง่ทัง้มวล”1 
 
“การปรกึษาหารอืท าใหเ้กดิความตระหนักรูม้ากขึน้ 
และแปรการคาดเดาใหเ้ปลีย่นเป็นความชดัเจน”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์ย่อ หนา้ 184 
2 การปรกึษาหารอื ขอ้ความที ่168 
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12 มนีาคม 
12 อะลาห ์(ความสูงส่ง) 

 
การปรกึษาหารอื 

 
“ จ ง ป ร ึกษ าหา ร ือ กัน ในทุ ก เ ร ื่อ ง  เ พ ร า ะ ก า ร
ปรกึษาหารอืเป็นประทีปแห่งการแนะแนวซึง่น าทาง
และประสทิธปิระสาทความเขา้ใจ”1 
 
“เร ือ่งเชน่น้ันควรตดัสินดว้ยการปรกึษาหารอื โดย
แทจ้รงิแลว้ ตวัเลือกที่คดัมาจากผลของการปรกึษา
คอืพระบญัชาของพระผูเ้ป็นเจา้ พระผูท้รงชว่ยเหลอื
ในยามทีม่ภียัอนัตราย พระผูท้รงด ารงอยู่ดว้ยพระองค ์
เอง”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 168 
2 การปรกึษาหารอื ขอ้ความที ่169 
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13 มนีาคม 
13 อะลาห ์(ความสูงส่ง) 

 
ความเห็นอกเห็นใจ 

 
“นภาแห่งเมธาสวรรคเ์รอืงรองดว้ยตะวนัสองดวงคอื
การปรกึษาหารอืและความเห็นอกเห็นใจ และชายคา
แห่งระเบียบของโลกรงัสฤษฎอ์ยู่บนสองเสาหลกัคือ
รางวลัและการลงโทษ”1 
 
“พระผูท้รงความยิ่งใหญ่ทรงตรสัว่า : สวรรคแ์ห่ง
อจัฉรยิภาพอนัเป็นทพิยถ์ูกฉายดว้ยแสงจากสองดวง
ประทปีแห่งการปรกึษาหารอืและความมีเมตตาจติต่อ
กนั”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 126 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 168 
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14 มนีาคม 
14 อะลาห ์(ความสูงส่ง) 

 
ความเห็นอกเห็นใจ 

 
“ภายใตทุ้กสถานการณ ์ไม่ว่าก าลงัตกอยู่ในความ
ทุกขห์รอืสุขสบาย มีเกียรติเจ็บปวดรวดรา้วหรอืมี
โรคภัย พระผู ้ถูกประทุษรา้ยนี้บัญชาใหทุ้กคน
แสดงออกซึง่ความรกั ความเมตตา ความเห็นอกเห็น
ใจและความสมคัรสมานสามคัค”ี1 
 
“ถึงกระน้ันก็ตาม เราพร า่สอนใหบ้รรดาผูเ้ป็นที่รกั
ของพระผูเ้ป็นเจา้ใหม้ีความยุติธรรมและความเป็น
ธรรม และกระตุน้เตอืนใหเ้พื่อท าสิง่ทีจ่ะแสดงออกซึง่
ความเมตตาออ่นโยนและความเห็นอกเห็นใจต่อกนั”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 72-73 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 134 
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15 มนีาคม 
15 อะลาห ์(ความสูงส่ง) 

 
การระลกึถงึ 

 
“ความสุขจงมีแด่วนัทีอุ่ทศิต่อการระลึกถงึพระผูเ้ป็น
เจา้ และพระพรจงมแีด่ช ัว่โมงทีใ่ชไ้ปในการสรรเสรญิ
พระผูเ้ป็นผูท้รงอจัฉรยิภาพ”1 
 
“การระลึกถงึทีแ่ทจ้รงิคอืการกล่าวถงึพระผูเ้ป็นนาย 
พระ ผู ้เ ป็นที่ส รร เสร ิญ  และลืมทุกสิ่ งนอกจาก
พระองค”์2 
 
  

                                                           
1 พระคมัภรี.์.คตีาบ-ีอคัดสั K40 
2 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 155 
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16 มนีาคม 
16 อะลาห ์(ความสูงส่ง) 

 
การระลกึถงึ 

 
“ดูกร ประชาชน จงเพียรพยายามเพื่อว่าสายตาของ
เจา้จะไดเ้พ่งตรงไปยงัพระเมตตาของพระผูเ้ป็นเจา้ 
หวัใจของเจา้จะไดเ้ขา้จงัหวะกบัการร าลึกถึงความ
มหศัจรรยข์องพระองค ์วิญญาณของเจา้จะไดพ้ัก
อย่างมั่นใจกบัพระกรุณาธิคุณและความอารขีอง
พระองค ์เทา้ของเจา้จะไดก้า้วย่างบนหนทางแห่ง
ความยนิดขีองพระองค”์1 
 
“จงช าระลา้งความรกัสิ่งต่างๆ ในโลกใหห้มดไปจาก
หัวใจ ช าระลิน้จากการร าลึกถึงทุกสิ่งนอกจาก
พระองค ์ขจดัทุกสิ่งทีข่วางกัน้องคาพยพจากการได ้
เห็นพระพกัตรข์องพระองค ์ทุกสิ่งที่ชกัจูงเจา้ใหท้ า
ตามสิ่งทีก่ระตุน้ใหเ้กดิความโนม้เอยีงในการท าบาป
และการทจุรติ”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์ย่อ หนา้ 297 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์ย่อ หนา้ 275 
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17 มนีาคม 
17 อะลาห ์(ความสูงส่ง) 

 
การระลกึถงึ 

 
“ดูกร คนแปลก หนา้ ทีไ่ดม้าเป็นเพือ่น เทยีนในหวัใจ
ของเจา้ถกูจดุขึน้ดว้ยหตัถอ์นัทรงอานุภาพของเรา จง
อย่าดบัเทยีนน้ันดว้ยวายุแห่งอตัตาและกเิลส ยารกัษา
โรคภยัทัง้หมดของเจา้คอืการระลึกถงึเรา จงอย่าลืม
สิง่นี ้จงใหค้วามรกัของเราเป็นสมบตัอินัล า้ค่าของเจา้
และถนอมเอาไวป้ระหน่ึงเป็นสายตาและชวีิตของเจา้
เอง”1 
 
“ขอใหเ้จา้เพียงเขา้ใจว่า การร าลกึถงึเราขจดัมลทนิ
จากทกุสิง่”2 
 
  

                                                           
1 พระวจนะแห่งค าเรน้ลบั (ภาษาเปอรเ์ซยี) ขอ้ 32 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์ย่อ หนา้ 294-295 
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18 มนีาคม 
18 อะลาห ์(ความสูงส่ง) 

 
การระลกึถงึ 

 
“จงกล่าวว่า : น่ีคอืยุคทีหู่ของทุกคนจ าเป็นตอ้งเงีย่ฟัง
พระสุรเสียงของพระองค ์จงสนใจฟังเสียงเรยีกของ
พระผูซ้ ึง่ถูกประทุษรา้ยนี ้และจงสดุดพีระนามของพระ
ผูท้รงเป็นพระผูเ้ป็นเจา้ทีเ่ทีย่งแทอ้งคเ์ดยีว และจงตก
แต่งตัวเจา้เองดว้ยเคร ือ่งประดับแห่งการร าลึกถึง
พระองค ์และจงท าใหห้ัวใจของเจา้ส่องประกาย
เรอืงรองดว้ยแสงแห่งความรกัของพระองค”์1 
 
“ดกูร ประชาชน จงเปิดประตแูห่งหวัใจของมนุษยด์ว้ย
ลูกกุญแจแห่งการร าลึกถงึพระองคผู์ท้รงเป็นที่ร  าลึก
ถึงของพระ ผู ้เ ป็น เจ ้าทั้งยัง เ ป็นต ้นก า เ นิดแ ห่ ง
อจัฉรยิภาพในหมู่เจา้”2 
 
  

                                                           
1 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์ย่อ หนา้ 205 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์ย่อ หนา้ 296-297 
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19 มนีาคม 
19 อะลาห ์(ความสูงส่ง) 

 
การระลกึถงึ 

 
“จงอุทิศตนในรบัใชศ้าสนาของพระผูเ้ป็นนาย จง
สงวนการร าลึกถึงพระองคไ์วใ้นหวัใจของเจา้และจง
ประกาศการสรรเสรญิพระองคอ์ย่างสูงจนท าใหผู้ท้ีด่ือ้
ดงึและทีไ่ม่ใส่ใจถกูปลุกขึน้มาจากความหลบัใหล”1 
 
“หากความยากล าบากมาแผว้พานเจา้โดยเห็นแก่เรา 
จงจดจ าความเจ็บไขแ้ละความยากล าบากของเรา 
และจงร าลึกถึงการถูกเนรเทศและการถูกคุมขงัของ
เรา”2 
 
  

                                                           
1 สาสนข์องพระบาฮาอลุลาห ์หนา้ 262 
2 คดัมาจากพระธรรมของพระบาฮาอลุลาห ์ย่อ หนา้ 313 
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20 มนีาคม 
1 บาฮา (ความสง่างาม) 

วนันอวร์ซู (วนัปีใหม่บาไฮ) 
 

การระลกึถงึ 
 
“ไม่ตอ้งสงสยัเลยว่าพระองคจ์ะทรงชว่ยเหลอืทุกคนที่
ช่วยพระองคแ์ละจะทรงร าลึกถึงทุกคนที่ระลึกถึง
พระองค”์1 
 
“จงประดบัขมบัของเจา้ดว้ยเคร ือ่งประดบัแห่งพระนาม
ของเรา ประดบัลิน้ของเจา้ดว้ยการร าลึกถึงเรา และ
ตกแตง่หวัใจของเจา้ดว้ยความรกัทีม่ตี่อเรา พระผูท้รง
อานุภาพ ประผูท้รงความสูงส่งทีสุ่ด”2 
  

                                                           
1 การมาถงึของความยุตธิรรมแห่งสวรรค ์หนา้ 76 
2 สาสนถ์งึลูกสุนัขป่า หนา้ 48 
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