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The Long Healing Prayer 
บทอธษิฐานแบบยาวขอการรกัษา 

 

1. He is the Healer, the Sufficer, the Helper, the All-Forgiving, the All-Merciful. 
พระองคค์อืพระผูท้รงรักษาพระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงอภัย พระผูท้รงเมตตาตอ่ทกุคน 

 

2. I call on Thee O Exalted One, O Faithful One, O Glorious One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์ขา้แตพ่ระผูท้รงสงูสง่ พระผูท้รงเป็นทีว่างใจ พระผูท้รงความรุง่โรจน!์ 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

3. I call on Thee O Sovereign, O Upraiser, O Judge! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์ขา้แตพ่ระผูท้รงเป็นเอกราชย ์พระผูท้รงยกระดับ พระผูท้รงตัดสนิ! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

4. I call on Thee O Peerless One, O Eternal One, O Single One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูท้ีส่ดุจะหาทีเ่ปรยีบ ขา้แตพ่ระผูเ้ป็นอนันต ์พระผูเ้ป็นเอกภาพ! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

5. I call on Thee O Most Praised One, O Holy One, O Helping One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอต่อพระองค์ พระผูท้รงเป็นที่สรรเสริญอย่างสูงสุด พระผูท้รงความศักดิส์ทิธิ์ พระผูท้รง
ชว่ยเหลอื! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

6. I call on Thee O Omniscient, O Most Wise, O Most Great One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูท้รงตรัสรู ้พระผูท้รงพระปรชีาญาณอยา่งทีส่ดุ พระผูท้รงความยิง่ใหญท่ีส่ดุ! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

7. I call on Thee O Clement One, O Majestic One, O Ordaining One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์ขา้แตพ่ระผูท้รงการญุย ์พระผูท้รงน่าเกรงขาม พระผูท้รงดลบันดาล! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

8. I call on Thee O Beloved One, O Cherished One, O Enraptured One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์ขา้แตพ่ระผูเ้ป็นทีร่ักยิง่ พระผูท้รงทะนุถนอม พระผูท้ าใหปิ้ตยินิด!ี 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

9. I call on Thee O Mightiest One, O Sustaining One, O Potent One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูท้รงพลานุภาพ พระผูท้รงสนับสนุนค ้าจนุ พระผูท้รงอ านาจสงูสดุ! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

10. I call on Thee O Ruling One, O Self-Subsisting, O All-Knowing One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูท้รงปกครอง พระผูท้รงสถติดว้ยพระองคเ์อง พระผูท้รงรอบรู!้ 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

11. I call on Thee O Spirit, O Light, O Most Manifest One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูเ้ป็นดวงจติ พระผูเ้ป็นอาภา พระผูท้รงแสดงองคใ์หเ้ห็นอยา่งชดัแจง้ทีส่ดุ! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 
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12. I call on Thee O Thou Frequented by all, O Thou Known to all, O Thou Hidden from all! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูท้รงตอบค าอธษิฐานของทกุคนเป็นนติย ์พระผูท้ีท่กุคนรูจ้ัก พระผูท้ีซ่อ่นเรน้
จากทกุคน! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

13. I call on Thee O Concealed One, O Triumphant One, O Bestowing One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูท้รงปิดบัง พระผูท้รงชยั พระผูท้รงประสทิธิป์ระสาท! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

14. I call on Thee O Almighty, O Succoring One, O Concealing One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูท้รงเกรยีงไกร พระผูท้รงอปุถม้ภค์ ้าช ูพระผูท้รงอ าพราง! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

15. I call on Thee O Fashioner, O Satisfier, O Uprooter! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูท้รงวางรปูแบบ พระผูท้รงความพงึพอใจ พระผูท้รงถอนรากถอนโคน! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

16. I call on Thee O Rising One, O Gathering One, O Exalting One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูซ้ ึง่รุง่ขึน้มา พระผูท้รงรวบรวม พระผูท้รงยกระดับ! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

17. I call on Thee O Perfecting One, O Unfettered One, O Bountiful One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอต่อพระองค!์ พระผูท้รงพระราชทานความสมบูรณ์แบบ พระผูท้รงเป็นอสิระ พระผูท้รงพระ
กรณุาธคิณุ! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

18. I call on Thee O Beneficent One, O Withholding One, O Creating One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูท้รงบ าเพ็ญบญุ พระผูท้รงระงับยับยัง้ พระผูท้รงสรา้งสรรค!์ 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

19. I call on Thee O Most Sublime One, O Beauteous One, O Bounteous One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูท้รงเป็นเลศิ พระผูท้รงความงาม พระผูท้รงโอบออ้มอาร!ี 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

20. I call on Thee O Just One, O Gracious One, O Generous One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูท้รงเทีย่งธรรม พระผูท้รงสงา่งาม พระผูท้รงอาร!ี 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นที่ยดึถอื! 

 

21. I call on Thee O All-Compelling, O Ever-Abiding, O Most Knowing One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูท้รงบบีบังคับทกุสิง่ พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงตรัสรูท้ีส่ดุ! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

22. I call on Thee O Magnificent One, O Ancient of Days, O Magnanimous One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอต่อพระองค ์พระผูท้รงดีเลศิ พระผูท้รงด ารงความเป็นดกึด าบรรพ์แห่งยุคสมัย พระผู ท้รง
เอือ้เฟ้ือเผือ่แผ!่ 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื!  
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23. I call on Thee O Well-guarded One, O Lord of Joy, O Desired One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอต่อพระองค์ พระผูท้รงพิทักษ์อย่างที่สุด พระผูเ้ป็นนายแห่งความหฤหรรษ์ พระผูเ้ป็นที่
ปรารถนา! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นที่ยดึถอื! 

 

24. I call on Thee O Thou Kind to all, O Thou Compassionate with all, O Most Benevolent One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูท้รงกรณุาตอ่ทกุคน พระผูท้รงเห็นใจทกุคนพระผูท้รงเมตตาอยา่งสงูสดุ! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

25. I call on Thee O Haven for all, O Shelter to all, O All-Preserving One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูท้รงเป็นทีห่ลบภัยแกท่กุสรรพสิง่ ทรงเป็นร่มไมช้ายคาแกท่กุคน ขา้แต่พระ
ผูท้รงปกปักรักษาทกุคน! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

26. I call on Thee O Thou Succourer of all, O Thou Invoked by all, O Quickening One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอต่อพระองค์ พระผูท้รงสงเคราะห์ทุกคน พระผูท้ี่ทุกคนออ้นวอน พระผูท้รงกระตุน้ใหม้ี
ชวีติชวีา! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

27. I call on Thee O Unfolder, O Ravager, O Most Clement One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูท้รงเปิดเผย พระผูท้รงท าลายลา้ง พระผูท้รงเมตตากรณุาอยา่งทีส่ดุ! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

28. I call on Thee O Thou my Soul, O Thou my Beloved, O Thou my Faith! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอต่อพระองค ์พระผูเ้ป็นวญิญาณของขา้พเจา้ ขา้แต่พระผูท้รงเป็นทีร่ักของขา้พเจา้ พระผูท้รง
เป็นทีว่างใจของขา้พเจา้! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

29. I call on Thee O Quencher of thirsts, O Transcendent Lord, O Most Precious One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอต่อพระองค ์ขา้แต่พระผูด้ับความกระหาย พระผูเ้ป็นนายผูท้รงเลศิลอยเหนือทกุสรรพสิง่ พระ
ผูท้รงคณุคา่ทีส่ดุ! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

30. I call on Thee O Greatest Remembrance, O Noblest Name, O Most Ancient Way! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอต่อพระองค ์ขา้แต่พระผูท้รงความยิง่ใหญ่ทีส่ดุในความทรงจ า ขา้แต่พระนามทีป่ระเสรฐิทีส่ดุ 
พระผูท้รงเป็นมรรคาอันมมีาแตบ่รมโบราณ! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

31. I call on Thee O Most Lauded, O Most Holy, O Sanctified One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอต่อพระองค ์ขา้แต่พระผูเ้ป็นทีส่รรเสรญิทีส่ดุ ขา้แต่พระผูท้รงศักดิส์ทิธิท์ีส่ดุ พระผูท้รงเป็นที่
สกัการะทีส่ดุ! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

32. I call on Thee O Unfastener, O Counselor, O Deliverer! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูท้รงคลายออก พระผูท้รงเป็นทีป่รกึษา พระผูท้รงปลดปลอ่ย! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื!  
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33. I call on Thee O Friend, O Physician, O Captivating One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูท้รงเป็นแพทย ์พระผูท้รงน่าหลงไหล! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

34. I call on Thee O Glory, O Beauty, O Bountiful One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์ขา้แตพ่ระผูท้รงความรุง่โรจน ์พระผูท้รงความงดงาม พระผูท้รงใจบญุ! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

35. I call on Thee O the Most Trusted, O the Best Lover, O Lord of the Dawn! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอต่อพระองค ์พระผูท้รงเป็นทีไ่วว้างใจทีส่ดุ พระผูท้รงเป็นคนรักทีด่ทีีส่ดุ ขา้แต่พระผูเ้ป็นนาย
แหง่รุง่อรณุ! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

36. I call on Thee O Enkindler, O Brightener, O Bringer of Delight! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอต่อพระองค ์พระผูท้รงกระตุน้ใหเ้กดิความคดิ ขา้แต่พระผูน้ าความร่าเรงิเบกิบานมาให ้พระ
ผูน้ ามาซึง่ความปีตยินิด!ี 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

37. I call on Thee O Lord of Bounty, O Most Compassionate, O Most Merciful One! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูเ้ป็นนายแหง่ความมเีมตตา พระผูท้รงเห็นใจทีส่ดุ พระผูท้รงกรณุาทีส่ดุ! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

38. I call on Thee O Constant One, O Life-giving One, O Source of all Being! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอต่อพระองค ์ขา้แต่พระผูเ้สมอตน้เสมอปลาย พระผูท้รงพระราชทานชวีติ พระผูเ้ป็นทีม่าแห่ง
สรรพสิง่ทัง้ปวง! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

39. I call on Thee O Thou Who penetratest all things, O All-Seeing God, O Lord of Utterance! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอต่อพระองค ์พระผูท้รงแทรกซมึไปทั่วทุกสรรพสิง่ ขา้แต่พระผูเ้ป็นเจา้ผูท้รงเห็นทุกสรรพสิง่ 
พระผูเ้ป็นนายแหง่ถอ้ยวจนะ! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

40. I call on Thee O Manifest yet Hidden, O Unseen yet Renowned, O Onlooker sought by all! 
Thou the Sufficing, Thou the Healing, Thou the Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้พเจา้รอ้งขอต่อพระองค ์พระผูซ้ ึง่แสดงองคแ์ต่ยังทรงซอ่นเรน้อยู่ ขา้แต่พระผูท้ีเ่ราไม่เห็นแต่ก็เป็นทีรู่จ้ัก
กนัทั่ว พระผูท้รงเห็นเหตกุารณ์ทีท่กุคนแสวงหา! 
พระผูท้รงพระราชทานความพอเพยีง พระผูท้รงรักษา พระผูท้รงด ารงอยูต่ลอดกาล พระผูท้รงเป็นทีย่ดึถอื! 

 

41. I call on Thee O Thou Who slayest the Lovers, O God of Grace to the wicked! 
ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูท้ีท่รงสงัหารคูร่ัก พระผูเ้ป็นเจา้แหง่ความกรณุาตอ่บรรดาผูท้ีโ่หดรา้ย 

 

42. O Sufficer, I call on Thee, O Sufficer! 
ขา้แตพ่ระผูท้รงพระราชทานความเพยีงพอ ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูท้รงพระราชทานความเพยีงพอ! 

 

43. O Healer, I call on Thee, O Healer! 
ขา้แตพ่ระผูท้รงรักษา ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูท้รงรักษา 

 

44. O Abider, I call on Thee, O Abider! 
ขา้แตพ่ระผูท้รงอยูย่งคงกระพัน ขา้พเจา้รอ้งขอตอ่พระองค ์พระผูท้รงเป็นอนันต ์
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45. Thou the Ever-Abiding, O Thou Abiding One! 
ขา้แตพ่ระผูท้รงสถติอยูเ่ป็นนจินริันดร ์พระผูเ้ป็นทีย่ดึถอืปฏบิัตติาม 

 

46.  
 

Sanctified art Thou, O my God! I beseech Thee 
by Thy generosity, whereby the portals of Thy 
bounty and grace were opened wide, whereby 
the Temple of Thy Holiness was established upon 
the throne of eternity; and by Thy mercy whereby 
Thou didst invite all created things unto the table 
of Thy bounties and bestowals; and by Thy grace 
whereby Thou didst respond, in thine own Self 
with Thy word “Yea!” on behalf of all in heaven 
and earth, at the hour when Thy sovereignty and 
Thy grandeur stood revealed, at the dawn-time 
when the might of Thy dominion was made 
manifest. And again do I beseech Thee, by these 
most beauteous names, by these most noble and 
sublime attributes, and by Thy most Exalted 
Remembrance, and by Thy pure and spotless 
Beauty, and by Thy hidden Light in the most 
hidden pavilion, and by Thy Name, cloaked with 
the garment of affliction every morn and eve, to 
protect the bearer of this blessed Tablet, and 
whoso reciteth it, and whoso cometh upon it, and 
whoso passeth around the house wherein it is. 
Heal Thou, then, by it every sick, diseased and 
poor one, from every tribulation and distress, 
from every loathsome affliction and sorrow, and 
guide Thou by it whosoever desireth to enter 
upon the paths of Thy guidance, and the ways of 
Thy forgiveness and grace. 

ขา้แต่พระผู เ้ ป็นเจา้ พระองค์ทรงความศักดิ์ส ิทธิ์ 
ขา้พเจา้วงิวอนตอ่ความกรณุาของพระองคซ์ึง่เป็นประตู
ทีท่ าใหพ้ระเมตตาและพระกรณุาของพระองคเ์ปิดออก
กวา้ง เป็นพระกรุณาที่ท าใหท้ี่สถิตอันทรงความ
ศักดิส์ทิธิข์องพระองคไ์ดร้ับการสถาปนาขึน้บนบัลลังก์
แห่งอนันตกาล และทรงเชญิชวนสรรพสิง่สรา้งสรรค์
ทัง้ปวงใหเ้ขา้มาร่วมโต๊ะแห่งพระกรุณาธคิุณและพระ
พรดว้ยพระเมตตา พระองค์ทรงตอบดว้ยพระเมตตา
ดว้ยพระวจนะของพระองคเ์องในนามของสวรรคแ์ละ
แผ่นดนิว่า “ใหเ้ขา้มาร่วม” ณ ชั่วโมงที่อ านาจสูงสุด
และความโอฬารของพระองคไ์ดถู้กเผย ณ ยามรุ่งอรณุ 
ใหเ้ห็นอานุภาพแห่งอาณาจักรของพระองคไ์ดอ้ย่าง
ชัดเจน ขา้พเจา้ขอวงิวอนพระองคอ์กีว่า ดว้ยอานุภาพ
แห่งพระนามอันทรงความงดงาม ดว้ยอ านาจแห่ง
คณุธรรมอันประเสรฐิสดุ ดว้ยการระลกึถงึพระองคอ์ย่าง
สูงส่ง ดว้ยอานิสงส์แห่งความงดงามอันบริสุทธิ์ 
ปราศจากมลทินของพระองค์ ตลอดจนอาภาของ
พระองค์ที่ซ่อนเรน้อยู่ในราชส านักที่เรน้ลับที่สุดและ
ดว้ยพลานุภาพแหง่อ านาจแห่งพระนามของพระองค ์ที่
คลุมดว้ยอาภรณ์แห่งความทุกข์ยากทุกเชา้ค ่า จง
คุม้ครองบรรดาผูท้ีท่่องและผูท้ีเ่ขา้ถงึบทอธษิฐานอัน
อดุมดว้ยพระพรนี้ ตลอดจนใครก็ตามทีผ่่านบา้นทีม่บีท
อธษิฐานน้ี ขอพระองคท์รงรักษาความเจ็บป่วย ขอทรง
ขจัดโรคภัยของบรรดาผูย้ากไรใ้หร้อดพน้จากความ
ยากล าบากและความเศรา้โศกทกุประการ โปรดน าพวก
เขาออกมาจากสิง่ที่น่ารังเกยีจ ความเจ็บปวดรวดรา้ว
และความเศรา้โศก ขอทรงน าทางใครก็ตามทีป่รารถนา
จะไดเ้ขา้มาสู่มรรคาแห่งการน าทางของพระองค์ สู่

หนทางแหง่การไดร้ับอภัยโทษและพระกรุณาธคิุณจาก
พระองค ์

 

47. Thou art verily the Powerful, the All-Sufficing, the Healing, the Protector, the Giving, the 
Compassionate, the All-Generous, the All-Merciful. 1  
ทีจ่รงิแลว้ พระองคค์อืพระผูท้รงพลานุภาพ พระผูท้รงเป็นความเพยีงพอแกท่กุคน พระผูท้รงรักษา พระผูท้รง
คุม้ครอง พระผูใ้ห ้พระผูท้รงเห็นใจ พระผูท้รงเมตตาและกรณุาตอ่ทกุคน   

 

Bahá’u’lláh - พระบาฮาอลุลาห ์

 
1 Bahá’í Prayers: www.bahai.org/r/474538539 
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